






 สำำ�นัักง�นัก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิินัเพ่ื่�อเกษตรกรรม (สำ.ป.ก.) ดำำ�เนิินิ

โครงก�รส่่งเส่ริมระบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิเพ่ื่�อให้้เกษตรกร 

ในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ เข้�ใจและตระห้นัิกถึึงคว�มส่ำ�คัญของระบบวนิเกษตร  

ปรับเปล่�ยนิรูปแบบก�รผลิตจ�กก�รที่ำ�เกษตรเชิิงเด่ำ�ยวเข้�สู่่ระบบ

เกษตรกรรมยั�งย่นิในิรูปแบบวนิเกษตร ม่่งเน้ินิให้้เกษตรกรม่คว�มมั�นิคง

ที่�งอ�ห้�รและพึื่�งพื่�ตนิเองไดำ ้ต�มแนิวที่�งปรชัิญ�ของเศรษฐกจิพื่อเพ่ื่ยง  

โดำยน้ิอมนิำ�ศ�ส่ตร์พื่ระร�ชิ� “ไม้ 3 อย่�ง ประโยชิน์ิ 4 อย่�ง” ม�เป็นิ

แนิวที่�งในิก�รขับเคล่�อนิง�นิ 

 “วนิเกษตร” เป็นิรูปแบบก�รใช้ิประโยชิน์ิท่ี่�ดิำนิเพ่ื่�อก�รผลิต

ที่�งก�รเกษตรแบบผส่มผส่�นิระห้ว่�งก�รผลิตที่�งด้ำ�นิป่�ไม้ควบคู่กับ

ก�รเพื่�ะปลูกพ่ื่ชิเกษตรและครอบคล่มถึึงก�รผลิตที่�งด้ำ�นิก�รปศ่สั่ตว์

และก�รประมงภ�ยในิพ่ื่�นิท่ี่�ห้นึิ�ง ๆ โดำยเน้ินิก�รจัดำก�รนิิเวศเกษตร 

เล่ยนิแบบระบบนิิเวศธรรมชิ�ติของป่�ไม้

 เอกส่�รเผยแพื่ร่ฉบับน่ิ�  จัดำที่ำ�ขึ�นิเพ่ื่�อยกย่อง เชิิดำชูิ และ 

ให้้เก่ยรติเกษตรกรต้นิแบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ เพ่ื่�อเป็นิแบบ 

อย่�งให้้กับเกษตรกรร�ยอ่�นิ ยังเป็นิก�รส่ร้�งแรงบันิดำ�ลใจและ 

ก�รถ่ึ�ยที่อดำองค์คว�มรู้ ตลอดำจนิเป็นิก�รขย�ยผลก�รที่ำ�วนิเกษตร 

ให้้กับผู้ท่ี่�ส่นิใจรวมทัี่�งเจ้�ห้น้ิ�ท่ี่� ส่.ป.ก. และเกษตรกรท่ี่�เข้�ร่วมโครงก�ร

ส่�ม�รถึนิำ�ไปศึกษ� ที่ำ�คว�มเข้�ใจและใช้ิเป็นิแนิวที่�งในิก�รดำำ�เนิินิง�นิ

โครงก�รส่่งเส่ริมระบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ 
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ข วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ก�รจัดำที่ำ�เอกส่�รเผยแพื่ร่ “วนัเกษตรคนัเก่ง ต้นัแบบ สำ.ป.ก.” 

ส่ำ�เร็จล่ล่วงต�มท่ี่�คณะผู้จัดำที่ำ�ค�ดำห้วังไว้ เน่ิ�องด้ำวยได้ำรับก�รส่นิับส่น่ินิ

ข้อมูลท่ี่�ส่ำ�คัญและรูปภ�พื่จ�กเกษตรกรต้นิแบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูป

ท่ี่�ดิำนิคว�มร่วมม่อในิก�รประส่�นิง�นิ และก�รอำ�นิวยคว�มส่ะดำวก 

ในิก�รลงพ่ื่�นิท่ี่�เก็บข้อมูลเกษตรกรจ�กเจ้�ห้น้ิ�ท่ี่� ส่.ป.ก. จังห้วัดำตลอดำจนิ

ข้อช่ิ�แนิะ ก�รให้้คำ�ปรึกษ�และข้อคิดำเห็้นิท่ี่�เป็นิประโยชิน์ิจ�กผู้บริห้�ร  

ส่.ป.ก. ไดำ้แก่ นิ�ยว่ฒิิพื่งศ์ เน่ิยมห้อม รองเลข�ธิก�รส่ำ�นัิกง�นิก�ร 

ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิเพ่ื่�อเกษตรกรรม นิ�ยวิวรรธน์ิ ส่งประเส่ริฐ ผู้อำ�นิวยก�ร 

ส่ำ�นัิกพัื่ฒินิ�และถ่ึ�ยที่อดำเที่คโนิโลย่ และนิ�งอ�ทิี่ตย� พื่องพื่รห้ม  

ผู้เช่ิ�ยวชิ�ญด้ำ�นิก�รเพิื่�มประสิ่ที่ธิภ�พื่ก�รใช้ิท่ี่�ดำินิในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดำินิ  

ซึึ่�งม่บที่บ�ที่ส่ำ�คัญในิก�รว�งกรอบแนิวที่�งก�รขับเคล่�อนิโครงก�ร 

ส่่งเส่ริมระบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิสู่่ก�รปฏิิบัติให้้บรรล่ต�ม

วัตถ่ึประส่งค์และเป้�ห้ม�ยโครงก�ร คณะผู้จัดำที่ำ�จึงขอขอบค่ณท่ี่กท่ี่�นิ

เป็นิอย่�งสู่งไว้ ณ โอก�ส่น่ิ�

คำณะผู้้้จััดทำำ�
กรกฎ�คม 2564

คำวนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.
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1วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 063-108-3104

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 132 ห้มู่ 4 ตำ�บลท่ี่�ส่ะแก 

  อำ�เภอชิ�ติตระก�ร จังห้วัดำพิื่ษณ่โลก 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 200,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ก�รเล่�ยงจิ�งห้ร่ดำ และผลผลิตภ�ยในิแปลง เช่ินิ ห้น่ิอไม้ เต่�ร้�ง

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 4 ตำ�บลท่ี่�ส่ะแก อำ�เภอชิ�ติตระก�ร จังห้วัดำพิื่ษณ่โลก

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 13 

กลุ่ม/ระว�ง : 158

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 3 ไร่ 3 ง�นิ 41 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 3 ไร่ 3 ง�นิ 41 ต�ร�งว�

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร โดำยม่บ่อข่ดำ

จำ�นิวนิ 5 บ่อ และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล 

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

นำ�ยกองมุ่ อย้่ทำิมุ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดพิิษณุโลก

2 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ย�งนิ� ประดู่ำ พื่ะยูง กระถิึนิเที่พื่�กระถิึนิณรงค์ เพื่ก� 

ตะเค่ยนิ ชิิงชัินิ พื่ะยอม 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ท่ี่เร่ยนิ ขน่ินิ ส้่มโอ ตะขบ ไผ่ ไผ่ลวก มะร่ม กล้วย ฟัักที่อง 

สั่บปะรดำ ผักห้ว�นิป่� เต่�ร้�ง  ใบเตยและฟ้ั�ที่ะล�ยโจร

ปศุิสัำตว์  : จิ�งห้ร่ดำ ไก่ และส่่กร

ประมง  : ปล�นิิล ปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�ด่ำก และปล�ส่ลิดำ

กิจักรรมอ่�นั  : ที่ำ�แก๊ส่จ�กมูลสั่ตว์ใช้ิเองในิครัวเร่อนิ ที่ำ�ป่�ยจ�กมูลสั่ตว์ ที่ำ�ป่�ยอินิที่ร่ย์จ�ก

เศษใบไม้และวัชิพ่ื่ชิในิแปลง ใช้ิพื่ลังง�นิที่ดำแที่นิจ�กโซึ่ล่�เซึ่ลล์

กิจักรรมุในำแปลง4

ปลููกไม้้ผลู ไม้้กินได้้ พืืชผักสวนครััว แลูะพืืชสมุ้นไพืรั เช่น ขนุน กลู้วย 

ส้ม้โอ ใบเตย แลูะไผ่ ร่ัวม้กับไม้้ป่า ฯลูฯ

บ่อนำ�าสำาหรัับใช้ในการัเกษตรั

3วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมที่ำ�ไร่ข้�วโพื่ดำและมันิส่ำ�ปะห้ลังแบบเชิิงเด่ำ�ยวเป็นิระยะเวล�นิ�นิห้ล�ยปีจนิดิำนิ

เส่่�อมโที่รม ผลผลิตท่ี่�ได้ำเริ�มลดำลงจึงได้ำไปกู้เงินิเพ่ื่�อซ่ึ่�อส่�รเคม่และป่�ยเคม่เพื่ร�ะค�ดำห้วัง

ว่�ก�รใช้ิป่�ยเคม่และส่�รเคม่อย่�งเต็มท่ี่�จะที่ำ�ให้้ปริม�ณผลผลิตต่อไร่สู่งขึ�นิ แต่ผลผลิตท่ี่�ได้ำ

กลับไม่ม่ค่ณภ�พื่ ปริม�ณผลผลิตต่อไร่น้ิอยลง ร�ค�ผลผลิตตกตำ�� ที่ำ�ให้้เกิดำภ�วะข�ดำท่ี่นิ 

จนิเป็นิห้น่ิ�สิ่นิ และส่ภ�พื่ดิำนิในิแปลงก็ยิ�งเส่่�อมโที่รมลง

จนิกระทัี่�งได้ำดำูส่่�อส่�รคด่ำที่�งโที่รทัี่ศน์ิเก่�ยวกับปรัชิญ�ของ

เศรษฐกิจพื่อเพ่ื่ยง ศ�ส่ตร์พื่ระร�ชิ� “ไม้ 3 อย่�ง ประโยชิน์ิ  

4 อย่�ง” และเกษตรที่ฤษฎ่ให้ม่ของในิห้ลวงรัชิก�ลท่ี่� 9  

รู้สึ่กม่กำ�ลังใจ เช่ิ�อมั�นิและศรัที่ธ� จนิส่�ม�รถึปรับเปล่�ยนิ 

จ�กก�รที่ำ�ไร่เชิิงเด่ำ�ยวม�เป็นิก�รที่ำ�เกษตรแบบผส่มผส่�นิ

ร่วมกับก�รปลูกไม้ย่นิต้นิ และไม้ป่� เริ�มต้นิจ�กแนิวคิดำท่ี่�จะ

ส่ร้�งป่�ในิแปลงเกษตรของตนิเอง โดำยปล่อยพ่ื่�นิท่ี่�แปลงทิี่�งไว้ 

ประม�ณ 2 - 3 ปี ให้้ไม้พ่ื่�นิถิึ�นิและกระถึินิโตขึ�นิจนิรกที่ึบ 

ปลูกและห้ว่�นิเมล็ดำไม้ป่�เข้�ไปเพิื่�มเติม เพ่ื่�อปรับส่ภ�พื่

นิิเวศแปลงเกษตรให้้ม่ลักษณะคล้�ยนิิเวศป่� ที่ำ�ให้้ดิำนิท่ี่� 

เคยเส่่�อมโที่รมด่ำขึ�นิ ม่อินิที่ร่ยวัตถ่ึ และม่คว�มช่่ิมช่ิ�นิสู่ง

 เน่ิ�องจ�กต้นิไม้ห้ล�กห้ล�ยชินิิดำที่ำ�ให้้เกิดำคว�มส่มด่ำลของ

ระบบนิิเวศในิแปลง ห้ลังจ�กนัิ�นิจึงได้ำบริห้�รจัดำก�รแปลง

เกษตรให้ม่ โดำยแบ่งพ่ื่�นิท่ี่�เป็นิสั่ดำส่่วนิ เป็นิลักษณะก�รที่ำ�

เกษตรแบบผส่มผส่�นิร่วมกับก�รปลูกไม้ย่นิต้นิและไม้ป่� 

ในิแปลงเกษตร ม่ก�รข่ดำบ่อนิำ��เพ่ื่�อใช้ิในิก�รเกษตร ปลูกพ่ื่ชิ 

เกษตรท่ี่�กินิได้ำ เช่ินินิ�ข้�ว ไม้ผล ผักส่วนิครัวส่ม่นิไพื่ร  

ไผ่เต่�ร้�ง ฯลฯ เล่�ยงสั่ตว์ เช่ินิ จิ�งห้ร่ดำ ไก่ เล่�ยงปล� ที่ำ�ป่�ย 

และแก๊ส่จ�กมูลสั่ตว์ ฯลฯ จนิเกิดำคว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่

ม่คว�มมั�นิคงที่�งอ�ห้�รในิแปลงเกษตรส่�ม�รถึลดำร�ยจ่�ย 

ส่ร้�งร�ยได้ำ และปลดำห้น่ิ�ได้ำในิท่ี่�ส่่ดำ

แรงจั้งใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

การัเลูี�ยงจิ�งหรัีด้

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ โดำยที่ำ�ก�รเกษตรแบบผส่มผส่�นิร่วมกับก�รปลูก

ไม้ย่นิต้นิเต็มพ่ื่�นิท่ี่�จำ�นิวนิ 3 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

4 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ดิำนิและแปลงเกษตรม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์สู่ง

 แปลงเกษตรกรม่คว�มร่มร่�นิ นิิเวศในิแปลงม่ลักษณะคล้�ยนิิเวศป่�

 แปลงเกษตรม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ ที่ำ�ให้้ม่ผลผลิตท่ี่�ส่�ม�รถึส่ร้�งร�ยไดำ ้

ตลอดำทัี่�งปี

 ม่ก�รใช้ิที่รัพื่ย�กรในิแปลงอย่�งค้่มค่�และเกิดำประโยชิน์ิสู่งส่่ดำ

 ลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ เน่ิ�องจ�กแปลงเกษตรม่คว�มมั�นิคงที่�งอ�ห้�รและส่�ม�รถึ 

ผลิตแก๊ส่จ�กมูลสั่ตว์ใช้ิเองในิครัวเร่อนิ

 ลดำต้นิท่ี่นิก�รผลิต เน่ิ�องจ�กม่ก�รที่ำ�ป่�ยอินิที่ร่ย์ใช้ิเองจ�กเศษวัส่ด่ำเห้ล่อใช้ิ และมูลสั่ตว์ 

โดำยไม่ต้องซ่ึ่�อป่�ยและส่�รเคม่

 ส่่ขภ�พื่ก�ยและจิตด่ำ เน่ิ�องจ�กอยู่ในิส่ภ�พื่แวดำล้อมท่ี่�ด่ำ ไม่ม่ก�รใช้ิส่�รเคม่

 ผลพื่ลอยไดำ้จ�กก�รที่ำ�วนิเกษตร เช่ินิ เห็้ดำระโงก เห้็ดำโคนิ ไข่มดำแดำง พ่ื่ชิส่ม่นิไพื่ร  

และกบต�มธรรมชิ�ติ ส่�ม�รถึส่ร้�งร�ยได้ำสู่ง 

 ก�รปลูกป่�แบบวนิเกษตร ค่อก�รส่ร้�งโอโซึ่นิให้้ตัวเอง

 ก�รที่ำ�วนิเกษตรไม่ใชิ่แค่ที่ำ�ก�รเกษตร แต่ค่อก�รส่ร้�ง

ระบบนิิเวศให้้ตัวเอง และชิ่มชินิ

 ก�รปลูกไม้ให้ญ่ค่อก�รฝ�กธนิ�ค�รให้้ลูก ให้้ห้ล�นิ

 ก�รที่ำ�วนิเกษตร ค่อ ก�รส่ร้�งป่�ไว้ในิแปลงเกษตร  

ก�รที่ำ�เกษตรในิท่ี่�ร่มไม่ร้อนิ ไม่เห้น่ิ�อย ม่กินิ ม่ใช้ิ และ

ม่ร�ยได้ำ

จัุดเด่นำและประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร7

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าที่ ส.ป.ก. ลูงพืื�นที่ติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

5วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 093-030-3961

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 45/5 ห้มู่ 8 ตำ�บลวังนิกแอ่นิ อำ�เภอวังที่อง  

จังห้วัดำพิื่ษณ่โลก 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 100 ครัวเร่อนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 100 ครัวเร่อนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 360,000บ�ที่ (ปัจจ่บันิได้ำรับผลกระที่บจ�กส่ถึ�นิก�รณ์

ไวรัส่โควิดำ – 19 ที่ำ�ให้้ม่ร�ยได้ำภ�คก�รเกษตร  

120,000 บ�ที่ต่อปี)

กิจักรรมหลัก  : ย�งพื่�ร�และไม้เศรษฐกิจเชิิงเด่ำ�ยว

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 8 ตำ�บลวังนิกแอ่นิ อำ�เภอวังที่อง จังห้วัดำพิื่ษณ่โลก

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ป่�ช่ิมชินิ

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 3,000 ไร่

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 3,000 ไร่

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยเอกชัย นำำ��จัันำทำร์
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดพิิษณุโลก
(ตัวแทำนำวนำเกษตรแปลงชุมุชนำ)

6 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ฉำ�ฉ� (จ�มจ่ร่) ประดู่ำ มะยมหิ้นิ มะค่�แต้ แดำง ย�งนิ� 

พื่ะยอม สั่ก พื่ะยูง โมกมันิ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ส้่มโอ กล้วย ผักส่วนิครัว พื่ริก ฟัักที่อง มะม่วง ส่ตอ ขน่ินิ 

เง�ะสั่ปปะรดำ

ปศุิสัำตว์  : แกะ ส่่กร ไก่

ประมง  : เพื่�ะเล่�ยงปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�นิิล ปล�ช่ิอนิ ก้่ง ห้อย ในิบ่อดิำนิจ�กก�ร

ส่นัิบส่น่ินิของ ส่.ป.ก.พิื่ษณ่โลก

กิจักรรมอ่�นั  : เผ�ถ่ึ�นิและที่ำ�ป่�ยช่ิวภ�พื่จ�กมูลแกะ

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

โรังเรืัอนเพืาะต้นกลู้าไม้้ป่า  

เช่น ปรัะดู่้ แด้ง พืะยูง ยางนา

7วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 แต่เดิำมเกษตรกรเพื่�ะปลูกพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว ค่อ มันิส่ำ�ปะห้ลังและข้�วโพื่ดำเล่�ยงสั่ตว์  

แต่ประส่บปัญห้�ร�ค�ผลผลิตท่ี่�ตกตำ��ลงต�มกลไกก�รตล�ดำ พ่ื่�นิดิำนิห้มดำค่ณภ�พื่  

จึงปรับเปล่�ยนิม�เพื่�ะปลูกไม้ผลและพ่ื่ชิผักส่วนิครัว อ�ที่ิ กล้วย ส้่มโอ เง�ะ พื่ริก  

ฟัักที่อง จ�มจ่ร่ ไม้ใช้ิส่อย และส่ม่นิไพื่รอ่�นิ ๆ โดำยเน้ินิปลูกให้้ห้ล�กห้ล�ยท่ี่�ส่่ดำ ภ�ยในิแปลง 

ที่ำ�กสิ่กรรมด้ำวยก�รตัดำแที่นิก�รไถึห้น้ิ�ดิำนิ งดำก�รใช้ิส่�รเคม่ ผลผลิตท่ี่�ได้ำนิำ�ไปข�ยท่ี่� 

ตล�ดำในิช่ิมชินิ ตล�ดำวังที่อง ตล�ดำนัิดำร่มเข่ยว และตล�ดำในิตัวเม่องพิื่ษณ่โลก ม่ก�ร 

รวมผลผลิตกันิเพ่ื่�อส่่งข�ยในิตล�ดำ ม่เกษตรกรเป็นิคนิกล�งในิก�รรับซ่ึ่�อข�ย เม่�อลงม่อที่ำ� 

แล้วเห็้นิผล เห็้นิคว�มร่มร่�นิ อ่ดำมส่มบูรณ์ ภ�ยในิแปลงเกิดำคว�มส่มด่ำล ม่พ่ื่�นิท่ี่�ป่� 

เพิื่�มม�กขึ�นิ จึงเริ�มชัิกชิวนิเกษตรกรร�ยอ่�นิในิพ่ื่�นิท่ี่�ใกล้เค่ยงให้้ปรับจ�กก�รที่ำ�เกษตร 

เชิิงเด่ำ�ยวม�ที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิและวนิเกษตร โดำยเริ�มจ�กก�รเพื่�ะพื่ันิธ์่ต้นิกล้�ในิแปลง

ตนิเอง ข�ยให้้กับเกษตรกร

ร�ยอ่�นิในิร�ค�ถึูกเพ่ื่�อจูงใจ  

จ�กนัิ�นิลงม่อที่ำ�ให้้ดูำเป็นิ

ตัวอย่�ง จนิเป็นิผู้นิำ�ช่ิมชินิ

ในิปัจจ่บันิ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 3,000 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ย�งพื่�ร� ประม�ณ 2,000 ไร่

 5.2) มันิส่ำ�ปะห้ลังและข้�วโพื่ดำเล่�ยงสั่ตว์ ประม�ณ 1,500 ไร่

 5.3) ไม้ผลและไม้ป่� ประม�ณ 470 ไร่ 

 5.4) แห้ล่งนิำ�� ประม�ณ 30 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

พืื�นท่ีเตรีัยม้การัทำาวนเกษตรั โด้ยปลููกไม้้ยืนต้น จำาพืวกไม้้ป่า ไม้้ใช้สอยไม้้ผลู  

ร่ัวม้กับพืืชผักสวนครััว แลูะสมุ้นไพืรั

8 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ผู้นิำ�ช่ิมชินิม่คว�มเข้มแข็ง ม่คว�มคิดำส่ร้�งส่รรค์ ม่วิสั่ยทัี่ศน์ิ เป็นิผู้นิำ�ร่่นิให้ม่

 คนิในิช่ิมชินิให้้คว�มร่วมม่อ และส่�ม�รถึดึำงช่ิมชินิข้�งเค่ยงม�เข้�ร่วมโครงก�รด้ำวย

 พ่ื่�นิท่ี่�ม่คว�มเห้ม�ะส่ม โดำยผ่�นิก�รตรวจส่อบจ�กช่ิ�ง ส่.ป.ก. และเจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ป่�ไม้  

ซึึ่�งตรวจส่อบแล้วว่�อยู่ในิเขต ส่.ป.ก.

 ส่�ม�รถึพัื่ฒินิ�เป็นิวนิเกษตรแปลงช่ิมชินิตัวอย่�งได้ำ

 ม่ก�รตั�งคณะกรรมก�รในิก�รดูำแลและเข้�ใช้ิประโยชิน์ิ

 ส่่ขภ�พื่จิตด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรส่�ม�รถึปลดำห้น่ิ�และอยูไ่ด้ำอย่�งยั�งย่นิ

 ลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ 

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

 ส่่ขภ�พื่ร่�งก�ยของคนิในิครอบครัวด่ำขึ�นิ

 ลดำก�รใช้ิส่�รเคม่ในิก�รที่ำ�ก�รเกษตร

 เปล่�ยนิจ�กส่่องปืนิม�ส่่องกล้อง เปล่�ยนินิ�ยพื่ร�นิให้้เป็นิไกด์ำ

 ปลูกพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยวจนิอ�ย่ 60 ก็ต�ย เปล่�ยนิม�ปลูกเกษตรผส่มผส่�นิและวนิเกษตร  

จะที่ำ�ให้้ม่กินิม่ใช้ิได้ำด้ำวย

จัุดเด่นำ7

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

9วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 08-2196-7413

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 49/2 ห้มู่ 2 ตำ�บลบ้�นิถิึ�นิ  

อำ�เภอเม่องแพื่ร่ จังห้วัดำแพื่ร่ 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 1 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 120,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ปลูกแก้วมังกรและมะม่วงนิำ��ดำอกไม้

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 3 ตำ�บลบ้�นิถิึ�นิ อำ�เภอเม่องแพื่ร่ จังห้วัดำแพื่ร่

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 71 

กลุ่ม/ระว�ง : 5045III3206

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 25 ไร่ 1 ง�นิ 4 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 25 ไร่ 1 ง�นิ 4 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยทำิตย์ ถิ่ิ�นำสอนำ
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดแพิร่

ปลููกไม้้ยืนต้นจำาพืวกไม้้ป่าแซม้ในแปลูงแก้วมั้งกรั

10 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร โดำยอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล และม่แห้ล่งนิำ��

ธรรมชิ�ติอ่�นิ ๆ ได้ำแก่ แก้มลิง และอ่�งเก็บนิำ��ช่ิมชินิ โดำยใช้ิโซึ่ล่�เซึ่ลล์ดูำดำนิำ��ขึ�นิม�ใช้ิ

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : สั่ก พื่ะยูง กระถิึนิเที่พื่� ส่นิประดิำพัื่ที่ธ์ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะข�มเปร่�ยว มะม่วง มะม่วงหิ้มพื่�นิต์ มะพื่ร้�ว ส้่มโอ  

ไผ่ กล้วย ห้ม่อนิ ขน่ินิ อ�โวค�โดำ มะนิ�ว พ่ื่ที่ร�นิมส่ดำ 

เส่�วรส่ ผักห้ว�นิ แก้วมังกร และพ่ื่ชิส่วนิครัว

ประมง  : ปล�ด่ำก และปล�นิิล

กิจักรรมอ่�นั  : นิำ��ห้มักช่ิวภ�พื่ นิำ��ส้่มควันิไม้ ฮอร์โมนิไข่ จ่ลินิที่ร่ย์สั่งเคร�ะห์้แส่ง และ 

โซึ่ล่�เซึ่ลล์

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

บ่อเลีู�ยงปลูา ต้นพืริักท่ีอยู่ในแปลูง

ต้นเสาวรัส ผลูเสาวรัส

11วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมเกษตรกรปลูกพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว (แก้วมังกร) ร่่นิพ่ื่อแม่ที่ำ�ข้�วโพื่ดำในิป่�สั่ก ห้ลังจ�กนัิ�นิ 

เริ�มปลูกแก้วมังกร และไม้ย่นิต้นิต่�งๆม่คว�มคิดำอย�กปรับเปล่�ยนิพ่ื่�นิท่ี่�จ�กพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว 

เป็นิพ่ื่ชิผส่มผส่�นิ ปลูกพ่ื่ชิห้ล�กห้ล�ยชินิิดำ และเพิื่�มพ่ื่�นิท่ี่�ส่่เข่ยว บวกกับในิห้้วงของเด่ำอนิ

ม่นิ�คม และเมษ�ยนิ เป็นิช่ิวงฤดูำร้อนิ ซึึ่�งอ�ก�ศช่ิวงน่ิ�จะร้อนิม�ก ใบไม้ร่วงเยอะ อย�กให้้ 

ม่อ�ก�ศบริส่่ที่ธิ� จึงนึิกถึึงก�รที่ำ�วนิเกษตร เริ�มจ�กก�รรักษ�ไม้เดิำมท่ี่�ม่อยู่ เช่ินิ ไม้สั่ก ไม้พื่ะยูง  

เพิื่�มก�รปลูกไม้ผล และพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่รเพิื่�มเข้�ไป รวมถึึงก�รเล่�ยงปล� เน่ิ�องจ�กม่อ่�งเก็บนิำ�� 

ติดำกับโครงก�รแก้มลิง เพ่ื่�อผลผลิตท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ที่ำ�ให้้เกิดำคว�มห้ล�กห้ล�ยในิแปลง 

ม่ร�ยได้ำเพิื่�มขึ�นิและปี พื่.ศ. 2560 ส่.ป.ก. เข้�ม�ส่นิับส่น่ินิพัื่นิธ์่ไม้เศรษฐกิจต�มโครงก�ร 

ปลูกไม้เศรษฐกิจในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ โดำยส่นัิบส่น่ินิ ไผ่ซึ่�งห้ม่นิ โดำยนิำ�ไผ่ท่ี่�ได้ำม�ปลูกล้อม

รอบพ่ื่�นิท่ี่�ทัี่�งห้มดำ ไว้ส่ำ�ห้รับเป็นิไม้กันิลม (Wind Break) ร�ยไดำ้ห้ลักค่อผลผลิตจ�กก�รปลูก

แก้วมังกร ส่่วนิไผ่ส่�ม�รถึแปรรูปที่ำ�เฟัอร์นิิเจอร์ได้ำห้ลังจ�กที่ำ�วนิเกษตร เริ�มไม่ใช้ิส่�รจ�กเคม่  

และม่พ่ื่�นิท่ี่�ส่่เข่ยวดัำงท่ี่�คิดำไว้ ส่่งผลให้้ส่่ขภ�พื่ ร่�งก�ยด่ำขึ�นิ รวมถึึงร�ยได้ำท่ี่�ต�มม�อ่กด้ำวย

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 25 ไร่ 1 ง�นิดัำงน่ิ� 

 5.1) ปลูกไม้ผล 15 ไร่ 

 5.2) ปลูกไม้ย่นิต้นิ 6 ไร่ (สั่ก พื่ะยูง กระถิึนิเที่พื่� ส่นิประดิำพัื่ที่ธ์)

 5.3) โรงห้มักป่�ย 1 ง�นิ

 5.4) ป่�ธรรมชิ�ติ เน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่ 

 5.5) ท่ี่�อยู่อ�ศัย และอ่�นิ ๆ เน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

ต้นแก้วมั้งกรั

12 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ม่กิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ส่�ม�รถึรับรองร�ยได้ำให้้ครัวเร่อนิตลอดำทัี่�งปี 

เพิื่�มมูลค่�ในิท่ี่�ดิำนิม�กขึ�นิ ที่ำ�ง�นิน้ิอยลง

 เกษตรกรศึกษ�และขย�ยตล�ดำเร่ยนิรู้ เข้�ใจในิห้ลักก�รที่ำ�เกษตร โดำยส่�ม�รถึผลิต 

ต�มคว�มต้องก�รของตล�ดำที่ำ�ให้้ได้ำร�ค�ท่ี่�สู่ง

 ก�รที่ำ�เกษตรแบบพึื่�งพื่�อ�ศัยกันิ ที่ำ�ให้้ต้นิไม้และผลผลิตที่�งก�รเกษตรม�กขึ�นิแต่ 

ใช้ิส่�รเคม่น้ิอยลงจนิปัจจ่บันิแที่บจะไม่ม่ก�รใช้ิส่�รเคม่

 ม่ห้ลักประกันิด้ำ�นิอ�ห้�รท่ี่�เพ่ื่ยงพื่อในิยค่โควิดำ

 ปลูกต้นิไม้ท่ี่�เก่�อกูลกันิเพ่ื่�อลดำปัญห้�ศัตรูต�มธรรมชิ�ติ

 ที่ำ�บ่อนิำ��เป็นิแนิวกันิไฟัป่�และเล่�ยงปล� เน่ิ�องจ�กเคยเกิดำไฟัป่�

 ปลูกไม้ท่ี่�กินิได้ำเพ่ื่�อคว�มมั�งคงที่�งอ�ห้�ร

 ปลูกไม้ย่นิต้นิเพ่ื่�อเป็นิแนิวกันิลมแบบธรรมชิ�ติ

จัุดเด่นำและประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร7

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

13วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 089-583-9902

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 74 ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลห้นิองมะนิ�ว  

อำ�เภอคง จังห้วัดำนิครร�ชิส่่ม� 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 219 ครัวเร่อนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 219 ครัวเร่อนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 65,000บ�ที่/ครัวเร่อนิ

กิจักรรมหลัก  : ที่ำ�นิ�

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลห้นิองมะนิ�ว อำ�เภอคง จังห้วัดำนิครร�ชิส่่ม�

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ป่�ช่ิมชินิ

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 542 ไร่ 0 ง�นิ 0 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 542 ไร่ 0 ง�นิ 0 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยประไพิ ศิิริบุญคำุณ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดนำคำรร�ชสีมุ�
(ตัวแทำนำวนำเกษตรแปลงชุมุชนำ)

กิจกรัรัม้ชุม้ชนร่ัวม้กันทำานาปลููกข้าวเพืาะต้นกลู้าไม้้ป่า เช่น สัก พืะยูง ตะเคียนทอง

14 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตรม่อ่�งห้้วยที่ร�ยขนิ�ดำ 100 ไร่ และอ�ศัย 

นิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : สั่ก ย�งนิ� ไผ่ ข่�ต่่นิเห้ม่ยดำป่�ตูมก�ห้ว�ย และไม้ป่�อ่�นิ ๆ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะม่วงช่ิมเห็้ดำเที่ศ และส่ม่นิไพื่รพ่ื่�นิบ้�นิ

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

สภาพืพืื�นท่ีภายในแปลูง

15วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 พ่ื่�นิท่ี่�เดิำมเป็นิป่�ช่ิมชินิ แต่ถูึกคนินิอกลักลอบเข้�ม�ตัดำไม้และห้�ของป่� จนิพ่ื่�นิท่ี่�ป่�

ถูึกที่ำ�ล�ยคนิในิช่ิมชินิจึงม่แนิวคิดำท่ี่�จะอน่ิรักษ์พ่ื่�นิท่ี่�ป่�ช่ิมชินิแห่้งน่ิ�ไว้ เพ่ื่�อเป็นิแห้ล่งอ�ห้�ร 

และแห้ล่งต้นินิำ��ของอำ�เภอคงโดำยร่วมม่อกันิจำ�นิวนิ 219 ครัวเร่อนิ ปลูกไม้ป่� ไม้ผล  

ไม้ท้ี่องถิึ�นิ ไม้ย่นิต้นิที่ดำแที่นิป่�ท่ี่�ถูึกที่ำ�ล�ยและปลูกเพิื่�มเติมในิพ่ื่�นิท่ี่�ข้�งเค่ยง (พ่ื่�นิท่ี่�ยึดำค่นิ) 

เพ่ื่�อขย�ยพ่ื่�นิท่ี่�ป่� คว�มตั�งใจของช่ิมชินิต้องก�รส่ร้�งและอน่ิรักษ์ป่�ผ่นิให้ญ่ซึึ่�งเป็นิ 

แห้ล่งต้นินิำ��ของอำ�เภอคงให้้ไห้ลห้ล่อเล่�ยงคนิในิช่ิมชินิ และไห้ลลงสู่่อ่�งห้้วยตะค้อเพ่ื่�อ 

เป็นิแห้ล่งกักเก็บนิำ��ท่ี่�ใช้ิส่ำ�ห้รับอ่ปโภคบริโภคและเป็นิแห้ล่งอ�ห้�รของช่ิมชินิและ ส่.ป.ก.  

ได้ำเข้�ม�ส่นัิบส่น่ินิโครงก�รส่่งเส่ริมระบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ โดำยส่นัิบส่น่ินิ 

พัื่นิธ์่ไม้ต่�ง ๆ ในิพ่ื่�นิท่ี่�ยึดำค่นิ ในิลักษณะวนิเกษตรแปลงช่ิมชินิ โดำยใช้ิกลไกคว�มร่วมม่อ 

ของช่ิมชินิในิก�รขับเคล่�อนิก�รเพิื่�มพ่ื่�นิท่ี่�ส่่เข่ยว

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 542 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ปลูกไม้ย่นิต้นิ (ต้นิแดำง เต็ง รัง ประดู่ำ)

 5.2) ส่วนิส่ม่นิไพื่ร

 5.3) ส่วนิไผ่ 

 5.4) ไม้ผล 

 5.5) แห้ล่งนิำ��ส่ำ�ห้รับก�รเกษตร

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

ชุม้ชนร่ัวม้กันในการัปลููกป่าชุม้ชนจากท่ีได้้เพืาะกลู้าไว้

16 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ส่ร้�งแห้ล่งอ�ห้�ห้�รช่ิมชินิ (ธนิ�ค�รอ�ห้�รช่ิมชินิ)

 อน่ิรักษ์และส่ร้�งพ่ื่�นิท่ี่�ป่�ช่ิมชินิ โดำยช่ิมชินิ และเพ่ื่�อประโยชิน์ิของช่ิมชินิ

 เม่�อม่ป่� ธรรมชิ�ติก็จะมอบส่รรพื่สิ่�งค่นิม�ให้้ เช่ินิ เห็้ดำ สั่ตว์ป่�น้ิอยให้ญ่ เพ่ื่�อเป็นิท่ี่นิ 

ให้้ลูกห้ล�นิต่อไปในิอนิ�คต

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 เป็นิพ่ื่�นิท่ี่�ป่�ขนิ�ดำให้ญ่ ซึึ่�งเป็นิแห้ล่งอ�ห้�รและส่ร้�งร�ยได้ำให้้กับช่ิมชินิ

 ม่ต้นิไม้ให้ญ่ห้ล�กห้ล�ยชินิิดำในิพ่ื่�นิท่ี่�เป็นิท่ี่นิเดิำม

 ช่ิมชินิม่จิตส่ำ�นึิกในิก�รอน่ิรักษ์ป่�ช่ิมชินิ

 ช่ิมชินิม่คว�มส่�มัคค่ และร่วมม่อกันิดูำแลรักษ�

 เป็นิแห้ล่งต้นินิำ��ของอำ�เภอคง

 ส่ภ�พื่ดิำนิอ่ดำมส่มบูรณ์ม�กขึ�นิช่่ิมช่ิ�นิ 

 แปลงม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ 

 ม่ร�ยได้ำเพิื่�มขึ�นิ

จัุดเด่นำ7

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

17วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 061-6409602

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 7 ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลนิ�แส่ง  

อำ�เภอศร่วิไล จังห้วัดำบึงก�ฬ 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 3 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 3 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 300,000 บ�ที่ (ปัจจ่บันิได้ำรับผลกระที่บจ�กส่ถึ�นิก�รณ์

ไวรัส่โควิดำ – 19 ที่ำ�ให้้ม่ร�ยได้ำภ�คก�รเกษตร  

50,000 บ�ที่ต่อปี)

กิจักรรมหลัก  : ปลูกและแปรรูปพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่ร  

(เน่ิ�องจ�กไม้ป่�อ่�นิยังม่อ�ย่ไม่ม�กพื่อในิก�รเก็บเก่�ยว)

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 6 บ้�นิคำ�แคนิพัื่ฒินิ� ตำ�บลนิ�แส่ง อำ�เภอศร่วิไล  

จังห้วัดำบึงก�ฬ

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ข

แปลงเลขท่ี่�  : 6 

กลุ่ม/ระว�ง : 5745II8204

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 10 ไร่ 2 ง�นิ 6 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 10 ไร่ 2 ง�นิ 6 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยสิทำธิิพิล คำำ�ป�ทำ้
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดบึงก�ฬ

18 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 แห้ล่งนิำ��ไม่เพ่ื่ยงพื่อ โดำยม่ก�รเจ�ะบ่อบ�ดำ�ล 1 บ่อ ส่�ม�รถึให้้นิำ��ได้ำประม�ณ  

4,000 ลิตร (งบประม�ณตนิเอง) และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล ทัี่�งน่ิ� ได้ำขอรับก�รส่นัิบส่น่ินิ

บ่อบ�ดำ�ลจ�ก ส่.ป.ก. โดำยเป็นิบ่อบ�ดำ�ลระบบโซึ่ล่�เซึ่ลล์ ในิปีงบประม�ณ 2564 (งบกองท่ี่นิ)  

ซึึ่�งอยู่ระห้ว่�งก�รดำำ�เนิินิก�ร เน่ิ�องจ�กแปลงเกษตรกรรมห้่�งจ�กบ่อประป�ของห้มู่บ้�นิ

ประม�ณ 20 เมตร และม่ค่�นิำ��ท่ี่�แพื่งจึงไม่ส่�ม�รถึต่อระบบนิำ��ประป�ม�ใช้ิที่ำ�เกษตรกรรมได้ำ

แหล่งนำำ��3

แปลูงสมุ้นไพืรั

19วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 10 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1)  ส่วนิส่ม่นิไพื่รและไม้ป่� 8 ไร่ 

 5.2)  ข้�วไร่กับง�ประม�ณ 1 ไร่ 

 5.3)  ที่ำ�ร่องนิำ��รอบแปลงเพ่ื่�อกั�นินิำ��เส่่ยประม�ณ 1 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

สวนผสม้สมุ้นไพืรั อาทิ ว่านชักม้ด้ลููกแลูะสม้อไทย

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : พื่ะยูง ย�งนิ� มะค่� สั่กที่อง ตะเค่ยนิที่อง พื่ะยอม  

พื่ญ�เส่่อโคร่ง มะเด่ำ�อช่ิมพื่ร 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ช้ิ�งน้ิ�ว สิ่รินิธรวัลล่ ส่มอไที่ย มะข�มป้อม กำ�ลังเส่่อโคร่ง  

เท้ี่�ย�ยม่อม ท่ี่เร่ยนิเที่ศ ขันิที่องพื่ย�บ�ที่ มะกลำ��ต�ไก่ 

มะคำ�ด่ำคว�ย ก�รบูร อบเชิย ฟ้ั�ที่ะล�ยโจร กล้วย ท่ี่เร่ยนิ  

มะข�ม ขน่ินิ ขมิ�นิชัินิ ว่�นิไฟั ว่�นิชัิกมดำลูกว่�นินิ�งคำ�  

ว่�นิส่�วห้ลง ไพื่ล ขมิ�นิอ้อย พื่ลับพื่ลึง เส่ลดำพัื่งพื่อนิตัวผู้ 

เส่ลดำพัื่งพื่อนิตัวเม่ย ส่เลเต ร�งจ่ดำ เถึ�เข่ยวร�งแดำง

ปศุิสัำตว์  : - (ในิอนิ�คตว�งแผนิเพื่�ะเล่�ยงปล�ห้มอและปล�ด่ำกในิบ่อซ่ึ่เมนิต์)

กิจักรรมอ่�นั  : ที่ำ�นิำ��ห้มักและป่�ยห้มักช่ิวภ�พื่จ�กเศษอ�ห้�รในิครัวเร่อนิและวัส่ด่ำเห้ล่อ

ใช้ิในิแปลง และก�รปลูกส่ม่นิไพื่รโดำยใช้ิภูมิปัญญ�พ่ื่�นิบ้�นิและวัฒินิธรรม

คว�มเช่ิ�อท้ี่องถิึ�นิ

กิจักรรมุในำแปลง4

20 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ภ�ยในิแปลงแต่เดิำมเป็นิป่�ไม้ส่มบูรณ์ แต่เกษตรกรถึ�งป่�เพ่ื่�อปลูกย�งพื่�ร� 

ต�มร�ค�ท่ี่�สู่งขึ�นิในิขณะนัิ�นิ แต่ประส่บปัญห้�ร�ค�ย�งท่ี่�ตกตำ��ลงต�มกลไกก�รตล�ดำ  

ส่ภ�พื่ดิำนิเส่่�อมโที่รม และข�ดำธ�ต่อ�ห้�ร จึงเริ�มตัดำต้นิย�งทิี่�งและปลูกต้นิคร�มเพ่ื่�อปรับปร่งดิำนิ  

โดำยอ�ศัยแห้ล่งนิำ��จ�กบ่อบ�ดำ�ลและนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล ที่ำ�ให้้ส่ภ�พื่ดิำนิม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ 

เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รปลูกพ่ื่ชิอ่�นิ อ่กทัี่�ง เกษตรกรม่คว�มผกูพัื่นิกับวัฒินิธรรมและประเพื่ณ่พ่ื่�นิบ้�นิ  

ได้ำรับก�รถ่ึ�ยที่อดำภูมิปัญญ�ที่�งด้ำ�นิก�รใช้ิส่ม่นิไพื่รรักษ�โรคม�จ�กบรรพื่บ่ร่ษ จึงเริ�ม 

ปลูกพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่รในิแปลง โดำยห้�เมล็ดำพัื่นิธ์่ส่ม่นิไพื่รจ�กก�รซ่ึ่�อข�ย แลกเปล่�ยนิ ต�มธรรมชิ�ติ  

และขอรับก�รส่นัิบส่น่ินิจ�กห้น่ิวยง�นิต่�ง ๆจ�กนัิ�นิจึงริเริ�มปลูกไม้ป่� ไม้พ่ื่�นิถิึ�นิ ไม้ห้�ย�ก 

และไม้ยน่ิต้นิอ่�นิเพิื่�มเติม ได้ำเมล็ดำพัื่นิธ์่และต้นิพัื่นิธ์่ม�จ�กก�รไปศึกษ�ดูำง�นิ ก�รแลกเปล่�ยนิ

กับเกษตรกรที่�่นิอ่�นิทัี่�งในิและนิอกจงัห้วัดำบึงก�ฬ และก�รขอรบัก�รส่นิบัส่น่ินิจ�กห้นิว่ยง�นิ  

อ�ทิี่ ส่.ป.ก. และกรมอ่ที่ย�นิแห้ง่ชิ�ติ สั่ตว์ป่� และพัื่นิธ์่พ่ื่ชิ ทัี่�งน่ิ� ภ�ยในิแปลงม่ก�รเพื่�ะปลกู 

โดำยยึดำห้ลักก�รไม่ใช้ิส่�รเคม่และป่�ยเคม่ ม่ก�รข่ดำคลองรอบแปลงเพ่ื่�อกั�นินิำ��เส่่ยและ 

นิำ��ท่ี่�อ�จม่ส่�รเคม่จ�กแปลงข้�งเค่ยง ปลูกพ่ื่ชิห้ล�ยระดำับเพ่ื่�อชิ่วยเก่�อห้น่ินิซึ่ึ�งกันิและกันิ  

และปลูกพ่ื่ชิเป็นิแนิวเพ่ื่�อดูำดำซัึ่บและกรองส่�รเคม่จ�กแปลงอ่�นิ ปลูกพ่ื่ชิโดำยก�รยกร่อง  

ปลูกไม้ย่นิต้นิห่้�งกันิ 3 เมตร ภ�ยในิระยะห่้�งมักห้�พ่ื่ชิแซึ่มเป็นิกล้วย ง� ข้�วไร่ ห้ร่อ 

ส่ม่นิไพื่รอ่�นิเพิื่�มเติม ที่ำ�ให้้ในิปัจจ่บันิ ม่ส่ม่นิไพื่รปลูกในิพ่ื่�นิท่ี่�ตนิเองกว่� 78 ชินิิดำ พ่ื่�นิดิำนิ 

เกิดำคว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ ระบบนิิเวศเกิดำคว�มส่มด่ำล จนิส่�ม�รถึขอก�รรับรองม�ตรฐ�นิ 

เกษตรอินิที่ร่ย์ (Organic Thailand) จ�กกรมวิชิ�ก�รเกษตรได้ำ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 ส่ภ�พื่พ่ื่�นิท่ี่�ภ�ยในิแปลง ม่ระบบนิิเวศท่ี่�ส่มด่ำล ดิำนิ 

อ่ดำมส่มบูรณ์ ม่ระบบนิิเวศคล้�ยระบบนิิเวศป่�ธรรมชิ�ติ

 ที่ำ�แปลงเกษตรเป็นิระบบอินิที่ร่ย์ ไม่ใช้ิส่�รเคม่และ 

ป่�ยเคม่ ซึึ่�งส่�ม�รถึลดำต้นิท่ี่นิก�รผลิตและได้ำรับม�ตรฐ�นิ

เกษตรอินิที่ร่ย์ (Organic Thailand) จ�กกรมวิชิ�ก�รเกษตร

 ผลิตป่�ยใช้ิเอง โดำยนิำ�เศษอ�ห้�รจ�กครัวเร่อนิและวัส่ด่ำ

เห้ล่อใช้ิในิแปลงม�ห้มักเป็นิป่�ยช่ิวภ�พื่

 ม่องค์คว�มรู้ในิเร่�องก�รปลูกพ่ื่ชิท่ี่�เก่�อกูลกันิ ปลูกพ่ื่ชิ

ห้ล�ยระดัำบ เพ่ื่�อช่ิวยส่่งเส่ริมกันิห้ร่อปกป้องกันิและกันิ 

จัุดเด่นำ7

ต้นปทุม้ม้า

21วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ที่ำ�แปลงให้้ที่ำ�อยู่ที่ำ�กินิได้ำในิท่ี่�เด่ำยว

 ปลูกให้้แน่ินิ ปลูกให้้เต็มแปลง ไม่ถึึง 10 ปีจะได้ำพ่ื่�นิท่ี่�ป่�ค่นิม�

 ยกป่�ม�ไว้ท่ี่�บ้�นิเพ่ื่�อคว�มพื่ร้อมในิก�รใช้ิง�นิตลอดำเวล� และไม่เป็นิก�รเบ่ยดำเบ่ยนิป่�ด้ำวย

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ม่คว�มส่่ขในิก�รที่ำ�ก�รเกษตร

 ค่ณภ�พื่ดิำนิ และสิ่�งแวดำล้อมด่ำขึ�นิห้ลังจ�กท่ี่�เลิกที่ำ�พ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว

 เป็นิแห้ล่งเร่ยนิรู้ท่ี่�ม่ช่ิวิต ให้้นัิกเร่ยนิ เกษตรกรม�เร่ยนิรู้

 ปลูกพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่รได้ำห้ล�กห้ล�ยม�กขึ�นิ จ�กเดิำมปลูกได้ำไม่ก่�ชินิิดำ

 ม่ร�ยได้ำตลอดำทัี่�งปี เห้ม่อนิฝ�กธนิ�ค�รไว้

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

ว่านสาวหลูง

 ม่คว�มผูกพัื่นิกับวัฒินิธรรมท้ี่องถิึ�นิและประเพื่ณ่ที่้อง

ถิึ�นิในิก�รกำ�ห้นิดำวันิเพื่�ะปลูก วันิเก็บเก่�ยว วันิแปรรูป  

รวมถึึงก�รส่วดำมนิต์เส่ริมส่รรพื่ค่ณให้้กับส่ม่นิไพื่ร 

ก่อนินิำ�ม�แปรรูป

 ม่องค์คว�มรู้ เคร่�องม่อ และนิวัตกรรมในิก�รแปรรูป

ส่ม่นิไพื่ร อ�ทิี่ โรงอบพื่�ล�โบล่�โดำมพื่ลังง�นิแส่งอ�ทิี่ตย์  

เคร่�องสั่บส่ไลด์ำส่ม่นิไพื่ร เคร่�องบดำส่ม่นิไพื่ร เคร่�อง 

ร่อนิส่ม่นิไพื่ร และเคร่�องใส่่ส่ม่นิไพื่รลงแคปซูึ่ล

 ม่ก�รแปรรูปส่ม่นิไพื่รท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย อ�ทิี่ นิำ��มันิว่�นิ

ส่ม่นิไพื่ร ย�ห้ม่องส่ม่นิไพื่ร และลูกประคบส่ม่นิไพื่ร  

ข�ยภ�ยในิช่ิมชินิ พ่ื่�นิท่ี่�ข้�งเค่ยง ตล�ดำ รวมถึึงก�รออกบูธต่�ง ๆ

 ส่�ม�รถึนิำ�ผลิตภันิฑ์์ส่ม่นิไพื่รท่ี่� ผ่�นิก�รแปรรูป ทูี่ลเกล้�ฯ ถึว�ยส่มเดำ็จ  

พื่ระกนิิษฐ�ธิร�ชิเจ้� กรมส่มเด็ำจพื่ระเที่พื่รัตนิร�ชิส่่ดำ�ฯ ส่ย�มบรมร�ชิก่ม�ร่  

และนิำ�สิ่นิค้�ไปข�ยในิร้�นิภูฟ้ั�ท่ี่กปี

 ในิแปลง ม่ไม้ห้�ย�กและม่มูลค่� เชิ่นิ ต้นิส่ิรินิธรวัลล่ พื่ะยูง ส่ักที่อง ขันิที่องพื่ย�บ�ที่ 

มะเดำ่�อชิ่มพื่ร และพื่ญ�เส่่อโคร่ง ส่�ม�รถึขย�ยพื่ันิธ่์เพื่่�อจำ�ห้นิ่�ยไดำ้

22 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 081-381-7493

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 209 ห้มู่ท่ี่� 9 ตำ�บลโนินิแดำง  

อำ�เภอบรบ่อ จังห้วัดำมห้�ส่�รค�ม 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 8 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : -

กิจักรรมหลัก  : เกษตรผส่มผส่�นิ เกษตรที่ฤษฎ่ให้ม่ และวนิเกษตร

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

นำ�ยส�คำร ทำับทำิมุไสย์ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดมุห�ส�รคำ�มุ

นาข้าว

23วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 9 ตำ�บลโนินิแดำง อำ�เภอบรบ่อ จังห้วัดำมห้�ส่�รค�ม

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  :  3  กลุ่ม/ระว�ง : 663  พ่ื่�นัท่ี่� 4 ไร่ 1 ง�นิ 4 ต�ร�งว�

แปลงเลขท่ี่�  :  13  กลุ่ม/ระว�ง : 663  พ่ื่�นัท่ี่� 6 ไร่ 3 ง�นิ 74 ต�ร�งว�

แปลงเลขท่ี่�  :  37  กลุ่ม/ระว�ง : 663  พ่ื่�นัท่ี่� 5 ไร่ 3 ง�นิ 59 ต�ร�งว�

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 17 ไร่ 0 ง�นิ 37 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 9 ไร่ 3 ง�นิ 74 ต�ร�งว�

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร (บ่อให้ญ่ 2 บ่อ บ่อเล็ก 3 บ่อ) โดำยอ�ศัย 

นิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3
ไม้้ผลู เช่น ม้ะกรูัด้ ม้ะนาว 

บ่อนำ�าในแปลูง นาข้าว

24 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : พื่ะยูง ย�งนิ� มะฮอกก�น่ิ ประดู่ำป่� แดำง นินิที่ร่ป่� คูนิ  

ข่�เห้ล็ก เต็ง มะค่� ส่่เส่่ยดำ ส่ะเดำ� ก้�มปู ประดู่ำกิ�งอ่อนิ  

ห้�งนิกยูง แคป่� แคฝรั�ง แคบ้�นิ แต้ ฮังแฮ้ง เห้ม่อดำแอ่  

พื่ลวง และชิ�ดำ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะข�มป้อม มะม่วง มะยม มะกรูดำ มะนิ�ว มะไฟั  

มะข�มเปร่�ยว กระท้ี่อนิ ห้ม�กเม่� ขน่ินิ ละม่ดำ ไผ่ ลูกห้ว้�  

กระสั่งข์ ฟ้ั�ที่ะล�ยโจร ติ�ว เม็ก ย่�นิ�ง มะม่วงหิ้มพื่�นิต์  

ฝรั�ง กล้วย ข่� ตะไคร้ ผักห้ว�นิป่� ผักห้ว�นิบ้�นิ เพื่ก�  

เชิอร์ร่� ด่ำปล�ชิ่อนิ สั่บปะรดำ น้ิอยห้น่ิ� ผักก่�ม มะพื่ร้�ว  

ชิมพู่ื่ มะกอก กระถิึนิ ห้ม�กเม่�ป่� ข่�เถ่ึ� ตังบ่� และพ่ื่ที่ร�

ปศุิสัำตว์  : เล่�ยงห้มูห้ล่มในิระบบเกษตรกรรมธรรมชิ�ติ เล่�ยงโค เล่�ยงกระบ่อ  

เล่�ยงเป็ดำ เล่�ยงไก่ เล่�ยงปล�

กิจักรรมอ่�นั  : ที่ำ�ป่�ยห้มัก ที่ำ�จ่ลินิที่ร่ย์ท้ี่องถิึ�นิ (IMO) ผลิตนิำ��ห้มักสู่ตรเช่ิ�อร�ข�ว 7 ชินิิดำ 

เพื่�ะพัื่นิธ์่กล้�ไม้ ที่ำ�ข้�วอินิที่ร่ย์ และที่ำ�กล้วยอบแห้้ง

กิจักรรมุในำแปลง4

ป่าไผ่แซม้ในแปลูง

25วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมท่ี่แปลงน่ิ�ม่คว�มอ่ดำมส่มบรูณ์ม�กแตไ่ด้ำถูึกตนิเองที่ำ�ล�ยลงกบัม่อเพื่ร�ะตอ้งก�ร

ปลูกมันิส่ำ�ปะห้ลังซึึ่�งเป็นิพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว พื่บกับภ�วะก�รข�ดำท่ี่นิ ส่ภ�พื่แวดำล้อมก็เส่่�อมโที่รมลง  

ต่อม�จึงได้ำเข้�ม�เร่ยนิรู้กับโครงก�รฟืั�นิฟูัส่ภ�พื่แวดำล้อมท่ี่�เส่่�อมโที่รมในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ (คฟัป.) 

โดำย ส่.ป.ก.มห้�ส่�รค�ม จึงได้ำน้ิอมนิำ�แนิวคิดำเศรษฐกิจพื่อเพ่ื่ยงของพ่ื่อห้ลวงเป็นิต้นิแบบ

ในิก�รว�งแผนิบริห้�รจัดำก�รกิจกรรมในิแปลงเกษตร จึงกลับม�คิดำที่บที่วนิเข้�ใจในิคำ�ว่�  

เกษตรแบบผส่มผส่�นิม�กขึ�นิและปรับเปล่�ยนิม�ที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิม�จนิถึึงปัจจ่บันิ  

บริห้�รจัดำก�รแปลงให้้เกิดำประโยชิน์ิส่งูส่่ดำ จนิที่ำ�ให้้เกิดำก�รเปล่�ยนิแปลงของช่ิวิต ครอบครัว

พื่ออยู่พื่อกินิ ม่แห้ล่งอ�ห้�รปลอดำภัยม่ร�ยได้ำ อ่กทัี่�งได้ำรักษ�สิ่�งแวดำล้อมระบบนิิเวศฟืั�นิ 

กลับม� ก�รที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิ ที่ำ�ให้้ส่�ม�รถึพึื่�งพื่�ตนิเองได้ำ ใช้ิที่รัพื่ย�กรท่ี่�ม่อยู่ม�ใช้ิ 

ให้้เกิดำประโยชิน์ิอย่�งค้่มค่� เกิดำก�รรวมกล่่มเกษตรกรท่ี่�ม่คว�มคิดำเห้ม่อนิกันิพึื่�งพื่�กันิเอง

ในิช่ิมชินิและเผยแพื่ร่แนิวคิดำขย�ยผลสู่่คนิในิช่ิมชินิ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 17 ไร่ ดัำงน่ิ� 

 5.1)  ท่ี่�นิ� เน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่ 

 5.2)  บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่ (บ่อให้ญ่ 2 บ่อ บ่อเล็ก 3 บ่อ) ไว้ใช้ิที่ำ�ก�รเกษตรเล่�ยงปล�  

  และเล่�ยงกบ

 5.3)  ที่ำ�วนิเกษตร เน่ิ�อท่ี่� 9 ไร่ โดำยปลูกท่ี่กอย่�งอยู่ในิป่�

 5.4)  เล่�ยงสั่ตว์ 1 ไร่ ม่ ห้มู วัว ไก่พ่ื่�นิบ้�นิ

 5.5)  ปลูกพื่ยง่ 2 ไร่

 5.6)  ท่ี่�อยู่อ�ศัย และอ่�นิ ๆ เน่ิ�อท่ี่� 1 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

เห็ด้ท่ีเกิด้ข้�นเองตาม้ธรัรัม้ชาติ ปลููกไม้้ผลู (สวนกลู้วย)

26 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ม่อ�ห้�รต�มฤดูำก�ลท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ส่�ม�รถึบริโภค - อ่ปโภคในิครัวเร่อนิ ส่ร้�งร�ยได้ำ

ตลอดำทัี่�งปี

 ม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ เกิดำคว�มส่มด่ำลของระบบนิิเวศได้ำธรรมชิ�ติ และป่�ไม้

กลับค่นิม�

 ม่คว�มร่มร่�นิ เป็นิส่ถึ�นิท่ี่�ถ่ึ�ยที่อดำองค์คว�มรู้ขย�ยผลให้้กับคนิในิช่ิมชินิและผู้ส่นิใจ 

ในิก�รเดิำนิที่�งม�ศึกษ�ดูำง�นิ

 ม่ก�รนิำ�ผลผลิตท่ี่�ปลอดำส่�รพิื่ษในิแปลงไปจำ�ห้น่ิ�ยท่ี่�ตล�ดำนัิดำส่่เข่ยวโรงพื่ย�บ�ลบรบ่อ 

เป็นิตล�ดำบ่ญ ตล�ดำที่�งเล่อกให้้กับผู้ท่ี่�รักส่่ขภ�พื่ม่ธนิ�ค�รอ�ห้�รเป็นิของตัวเอง 

 เป็นิแห้ล่งเร่ยนิรู้ให้้แก่เย�วชินิ และท้ี่องถิึ�นิ

 ม่ร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรตลอดำทัี่�งปี

 ม่ป่�เปร่ยบเส่ม่อนิม่ซ่ึ่ปเปอร์ม�ร์เก็ตให้้ครอบครัว และส่ร้�งร�ยได้ำตลอดำทัี่�งปี และ 

แบ่งปันิพ่ื่�น้ิองในิช่ิมชินิ

 ก�รส่ร้�งป่�เป็นิก�รส่ร้�งปอดำในิก�รฟัอกอ�ก�ศบริส่่ที่ธิ�ให้้กับคนิทัี่�งโลก

 ก�รปลูกป่�ที่ำ�ให้้นิำ�พื่�จิตใจเร�ม�อยู่ท่ี่�แปลงของตนิเอง อย่�งน้ิอยต้องปลูกต้นิไม้ 

ให้้ได้ำวันิละต้นิ

 ปลูกป่�แล้วนิกได้ำเข้�ม�อ�ศัยคว�มร่มเย็นิ แล้วนิกยังช่ิวยเร�ปลูกป่�ได้ำอ่กด้ำวย

จัุดเด่นำและประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร7

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร8

พืื�นท่ีโด้ยรัวม้เป็นการัปลููกไม้้ยืนต้น

ร่ัวม้กับการัทำากิจกรัรัม้ทางการัเกษตรั

27วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 096-791-1568

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : ห้มู่ท่ี่� 9 ตำ�บลดำงห้ลวง อำ�เภอกกตูม  

จังห้วัดำม่กดำ�ห้�ร 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 220,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ย�งพื่�ร�และชิำ�กล้�คอนิแคนิ (ค้อนิห้ม�ข�ว)

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 9 ตำ�บลดำงห้ลวง อำ�เภอกกตูม จังห้วัดำม่กดำ�ห้�ร

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 11 

กลุ่ม/ระว�ง : 1364

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 28 ไร่ 1 ง�นิ 80 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 28 ไร่ 1 ง�นิ 80 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยลำ�ทำอง ช�วเข�
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดมุุกด�ห�ร

สภาพืพืื�นท่ีภายในแปลูง แลูะการัปลููกพืืชแซม้ในสวนยางพืารัา

28 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 1 ไร่ 3 บ่อ ไว้ใช้ิที่ำ�ก�รเกษตรและเล่�ยงปล�และอ�ศัยนิำ��ฝนิ 

ต�มฤดูำก�ล

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ย�งนิ� พื่ะยูง ประดู่ำ กระถิึนิเที่พื่� ผักห้ว�นิป่� สั่ก ไผ่คอนิ

แคนิ ฯลฯ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะม่วง เง�ะ ท่ี่เร่ยนิ มะข�ม มะข�มป้อม มะพื่ร้�ว ลิ�นิจ่�  

ส้่มโอ กล้วย ตะไคร้ พื่ริกไที่ยมะละกอและผักส่วนิครัวต่�งๆ

ปศุิสัำตว์  : ไก่ โค และเป็ดำ

ประมง  : ปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�นิิล ปล�ช่ิอนิ ปล�ด่ำก ปูขนิ ห้อยห้อม

กิจักรรมอ่�นั  : ชิำ�กล้�คอนิแคนิ ย�งพื่�ร�

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

ส่ิงมี้ชีวิตในแปลูง อาทิ เห็ด้ท่ีเกิด้ข้�นเองตาม้ธรัรัม้ชาติ หอยขม้ ไส้เดื้อนแลูะบ่อเลีู�ยงปูขน

การัขยายพืันธุ์ไผ่แลูะพืันธุ์ไม้้ในแปลูง ม้ะขาม้ป้อม้แลูะคอนแคน

29วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ประม�ณปี พื่.ศ. 2543 ม่ท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิจำ�นิวนิ 28 ไร่ โดำยที่ำ�ไร่มันิส่ำ�ปะห้ลัง 

เป็นิอ�ช่ิพื่ห้ลัก และแบ่งพ่ื่�นิท่ี่�ปลูกข้�วส่ำ�ห้รับบริโภคในิครัวเร่อนิตลอดำระยะเวล� 10 ปี  

ร�ค�มันิส่ำ�ปะห้ลังขึ�นิ - ลง ไม่ม่คว�มแน่ินิอนิประกอบกับไม่เคยที่ำ�บัญช่ิร�ยรับ - ร�ยจ่�ย  

ที่ำ�ให้้เกิดำห้น่ิ�สิ่นิและภ�วะข�ดำท่ี่นิจึงคิดำจะเปล่�ยนิไปที่ำ�ส่วนิย�งพื่�ร� เพื่ร�ะช่ิวงนัิ�นิย�งพื่�ร�

ร�ค�ด่ำ โดำยได้ำกู้เงินิจำ�นิวนิกว่�ห้นึิ�งล้�นิบ�ที่เพ่ื่�อที่ำ�ส่วนิย�งพื่�ร� ที่ำ�ให้้เกิดำห้น่ิ�สิ่นิเพิื่�มขึ�นิ

เป็นิจำ�นิวนิม�ก ช่ิวงแรกร�ยได้ำจ�กก�รที่ำ�ส่วนิย�งพื่�ร�ค่อนิข้�งด่ำ แต่เม่�อประส่บปัญห้� 

ร�ค�ย�งตกตำ�� ห้น่ิ�สิ่นิท่ี่�ม่อยู่เดิำมยิ�งเพิื่�มขึ�นิ ห้ลังจ�กนัิ�นิได้ำม่โอก�ส่เข้�อบรมศึกษ�ดูำง�นิ 

จ�กห้นิ่วยง�นิของภ�ครัฐ ไดำ้แก่ ส่ำ�นัิกง�นิก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิเพ่ื่�อเกษตรกรรม (ส่.ป.ก.)  

เกษตรอำ�เภอกกตูมศูนิย์อินิแปงและตำ�รวจตระเวนิชิ�ยแดำนิโดำย ส่.ป.ก. ได้ำส่่งเส่ริมให้้ 

ปลูกไม้ย่นิต้นิร่วมกับก�รที่ำ�ก�รเกษตรและองค์คว�มรู้ท่ี่�จำ�เป็นิในิก�รที่ำ�ก�รเกษตร จึงเกิดำ

แรงบันิดำ�ลใจในิก�รปรับเปล่�ยนิแนิวคิดำท่ี่�จะปลูกพ่ื่ชิห้ล�กห้ล�ยชินิิดำ โดำยเริ�มต้นิจ�กก�ร 

ปลูกไม้ย่นิต้นิไม้กินิได้ำ ไม้ผล ไม้ป่� ไม้ใช้ิส่อย ไม้พ่ื่�นิถิึ�นิ แซึ่มส่วนิย�งพื่�ร� เพ่ื่�อปรับเปล่�ยนิ 

ก�รที่ำ�เกษตรเชิิงเด่ำ�ยว สู่่ก�รที่ำ�เกษตรท่ี่�ม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่และส่ร้�งคว�มมั�นิคง 

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 28 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ท่ี่�นิ� เน่ิ�อท่ี่� 7 ไร่ ไว้ส่ำ�ห้รับบริโภค เป็นินิ�ข้�วเห้น่ิยว

 5.2) บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 1 ไร่ 3 บ่อ ไว้ใช้ิที่ำ�ก�รเกษตรและเล่�ยงปล�

 5.3) ส่วนิย�งพื่�ร� เน่ิ�อท่ี่� 4 ไร่ 

 5.4) ป่� 3 อย่�งประโยชิน์ิ 4 อย่�ง เน่ิ�อท่ี่� 5 ไร่ ปลูกผักห้ว�นิป่� ต้นิคอนิแคนิ  

  และไม้ผล

 5.5) ป่�ธรรมชิ�ติ เน่ิ�อท่ี่� 5 ไร่ 

 5.6) ท่ี่�อยู่อ�ศัย และอ่�นิๆ เน่ิ�อท่ี่� 4 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

การัแบ่งพืื�นท่ีปลููกไม้้ผลูแลูะการัทำานา

30 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ส่ภ�พื่พ่ื่�นิท่ี่�ภ�ยในิแปลง ม่ระบบนิิเวศท่ี่�ส่มด่ำล ดิำนิอ่ดำมส่มบูรณ์ ม่ระบบนิิเวศคล้�ยระบบ

นิิเวศป่�ธรรมชิ�ติ

 ม่ก�รบริห้�รจัดำก�รแปลงแบบครบวงจร นิำ�ผลผลิตจ�กแปลงม�แปรรูปเป็นิผลิตภัณฑ์์

 และนิำ�ส่่วนิต่�ง ๆ ของต้นิไม้ เช่ินิ ใบ กิ�ง ก้�นิ และร�ก ม�ส่กัดำเป็นิส่�รต่�งๆ เพ่ื่�อใช้ิ

บำ�ร่งพ่ื่ชิและไล่แมลง ส่�ม�รถึใช้ิในิแปลงตัวเอง และจำ�ห้น่ิ�ยเกิดำเป็นิร�ยได้ำเส่ริม

 ที่ำ�แปลงเกษตรเปน็ิระบบอนิิที่ร่ย ์ไม่ใช้ิส่�รเคม่และป่�ยเคม่ซึึ่�งส่�ม�รถึลดำตน้ิท่ี่นิก�รผลติ

และเป็นิมิตรกับสิ่�งแวดำล้อม

 ผลิตป่�ยใช้ิเอง โดำยนิำ�ส่่วนิต่�งๆ ของต้นิไม้ท่ี่�เห้ล่อใช้ิ เช่ินิ ใบไม้ กิ�งไม้ เปล่อกผลไม้  

ม�ที่ำ�ป่�ยห้มัก

 ม่องค์คว�มรู้ในิเร่�องก�รปลูกพ่ื่ชิท่ี่�เก่�อกูลกันิ พ่ื่ชิชินิิดำไห้นิปลูกใกล้กันิ จะช่ิวยส่่งเส่ริมกันิ 

กำ�จัดำศัตรูพ่ื่ชิให้้แก่กันิ

 ม่องค์คว�มรู้เร่�องก�รชิำ�กล้�ไม้คอนิแคนิ ส่�ม�รถึขย�ยผลสู่่ช่ิมชินิ และส่�ม�รถึ 

ขย�ยพัื่นิธ์่เพ่ื่�อจำ�ห้น่ิ�ยเกิดำเป็นิร�ยได้ำ

 ในิแปลงม่ไม้ท่ี่�ม่มูลค่� และไม้ท่ี่�ส่ร้�งร�ยได้ำ เช่ินิ พื่ะยูง ประดู่ำ สั่ก และคอนิแคนิ

 ม่ก�รจัดำก�รนิำ��ภ�ยในิแปลงอย�่งเป็นิระบบ ส่�ม�รถึกระจ�ยนิำ��ได้ำทัี่�วทัี่�งแปลง เน่ิ�องจ�ก

พ่ื่�นิท่ี่�แปลงม่คว�มล�ดำชิันิ โดำยก�รว�งที่่อนิำ�� โดำยใช้ิห้ลักของแรงดัำนินิำ��และก�รไห้ล 

ของนิำ��จ�กท่ี่�สู่งลงสู่่ท่ี่�ตำ��

จัุดเด่นำ7

ที่�งอ�ห้�รในิแปลง ม่ก�รเล่�ยงปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�นิิล ปล�ช่ิอนิ ปล�ด่ำก ปูขนิ ห้อยห้อม 

รวมถึึงก�รเล่�ยงไก่ เป็ดำ และโคร่วมด้ำวย นิอกจ�กน่ิ�ยังม่ก�รจัดำก�รนิำ��ภ�ยในิแปลงอย่�ง 

เป็นิระบบ โดำยก�รว�งที่่อนิำ��ทัี่�วแปลง ใช้ิห้ลักของแรงดำันินิำ��และก�รไห้ลของนิำ��จ�กท่ี่�สู่ง 

ลงสู่่ท่ี่�ตำ�� เน่ิ�องจ�กพ่ื่�นิท่ี่�แปลงม่คว�มล�ดำชัินิจึงส่�ม�รถึกระจ�ยนิำ��ได้ำทัี่�วถึึงทัี่�งแปลง ที่ำ�ให้้

แปลงม่คว�มช่่ิมช่ิ�นิ ต้นิไม้ม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ ระบบนิิเวศส่มด่ำลแปลงม่ผลผลิตท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย

ตลอดำทัี่�งปี ส่่งผลให้้ครอบครัวม่ช่ิวิตคว�มเป็นิอยู่ท่ี่�ด่ำขึ�นิ ส่�ม�รถึลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ  

ม่คว�มมั�นิคงที่�งอ�ห้�รในิแปลง ไม่ต้องกังวลกับก�รผันิผวนิของร�ค�สิ่นิค้�เกษตร เน่ิ�องจ�ก 

ม่ร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี และส่�ม�รถึปลดำห้น่ิ�ได้ำ

 นิ�ยลำ�ที่องได้ำกล่�วว่� “หั้วใจส่ำ�คัญของก�รที่ำ�วนิเกษตรค่อ ต้องม่ใจรัก ใฝ่เร่ยนิรู้  

รู้จักก�รว�งแผนิก�รปลูกและคว�มเห้ม�ะส่มกับชินิิดำพัื่นิธ์่ไม้ท่ี่�เล่อกปลูกกับส่ภ�พื่พ่ื่�นิท่ี่�  

ส่ภ�พื่ภูมิอ�ก�ศของพ่ื่�นิท่ี่�ต้องม่องค์คว�มรู้ในิเร่�องก�รปลูกพ่ื่ชิท่ี่�เก่�อกูลกันิ พ่ื่ชิชินิิดำไห้นิ 

ปลูกใกล้กันิ จะช่ิวยส่่งเส่ริมกันิ กำ�จัดำศัตรูพ่ื่ชิให้้แก่กันิเพ่ื่�อให้้เกิดำระบบนิิเวศท่ี่�ส่มบูรณ์”

31วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ก�รที่ำ�วนิเกษตรตอ้งม่ใจรัก ใฝ่เร่ยนิรู้ รู้จักก�รว�งแผนิก�รปลกูและคว�มเห้ม�ะส่ม 

กับชินิิดำพัื่นิธ์่ไม้ท่ี่�เล่อกปลูก กับส่ภ�พื่พ่ื่�นิท่ี่� ส่ภ�พื่ภูมิอ�ก�ศของพ่ื่�นิท่ี่� นิอกจ�กจะรักษ� 

ระบบนิิเวศในิแปลงให้้ส่มด่ำลแล้วต้องม่กินิและส่ร้�งร�ยได้ำ

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 แปลงม่คว�มร่มร่�นิ ช่่ิมช่ิ�นิ และส่ภ�พื่ดิำนิอ่ดำมส่มบูรณ์ม�กขึ�นิ

 แปลงม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ 

 ลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ เน่ิ�องจ�กนิำ�ที่รัพื่ย�กรจ�กแปลงวนิเกษตรเป็นิอ�ห้�รและปัจจัย

พ่ื่�นิฐ�นิในิครัวเร่อนิแที่นิก�รพึื่�งพื่�ภ�ยนิอก

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

 ส่่ขภ�พื่จิตด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรส่�ม�รถึปลดำห้น่ิ�และอยูไ่ด้ำอย่�งยั�งย่นิ 

 ส่่ขภ�พื่ร่�งก�ยของคนิในิครอบครัวด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กลดำก�รใช้ิส่�รเคม่ในิก�รที่ำ� 

ก�รเกษตร

 สิ่�งม่ช่ิวิต (สั่ตว์และพ่ื่ชิ) ท่ี่�เป็นิผลพื่ลอยได้ำจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรเกิดำขึ�นิในิแปลง เช่ินิ  

เห็้ดำ ส่ม่นิไพื่ร แมลงต่�งๆ

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

32 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 087-216-3274

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 59 ห้มู่ท่ี่� 8 ตำ�บลเลยวังไส่ย์  

อำ�เภอภูห้ลวง จังห้วัดำเลย 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 5 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 68,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : มะข�มห้ว�นิและผักห้ว�นิป่�

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 8 ตำ�บลเลยวังไส่ย์ อำ�เภอภูห้ลวง จังห้วัดำเลย

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 13 

กลุ่ม/ระว�ง : 5343III7288

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 38 ไร่ 2 ง�นิ 31ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 38 ไร่ 2 ง�นิ 31 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยสมุศิักดิ� พิงพิรมุ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดเลย

พืื�นท่ีโด้ยรัวม้เป็นเกษตรัผสม้ผสาน 

33วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร ม่บ่อข่ดำจำ�นิวนิ 2 บ่อม่แห้ล่งนิำ��ธรรมชิ�ติ 

และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ย�งนิ� ประดู่ำ และแดำง 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะข�มห้ว�นิ ผักห้ว�นิป่� มะม่วง ท่ี่เร่ยนิ ก�แฟัพื่ันิธ์่ 

อ�ร�บิก้� เง�ะ ลองกอง มะไฟั น้ิอยห้น่ิ� เส่�วรส่  

มะข�มป้อม ห้ม�กเม่� ฝรั�ง ไพื่ล เต่�ร้�ง แก้วมังกร  

กล้วย ส่ม่นิไพื่รฟ้ั�ที่ะล�ยโจร ห้ว�ย และข้�ว

ปศุิสัำตว์  : ไก่ชินิ ไก่พ่ื่�นิบ้�นิ

ประมง  : ปล�ด่ำก ปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�นิิล

กิจักรรมอ่�นั  : ที่ำ�นิำ��ห้มักช่ิวภ�พื่

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

บ่อขุด้เพ่ืือใช้ในการัเกษตรั

34 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ปลููกข้าวผสม้ผสานกับการัปลููกไม้้ป่า เช่น ยางนา ปรัะดู่้

หม้ากเม่้าท่ีปลููกในแปลูง

35วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 พ่ื่�นิท่ี่�เดิำมเป็นิไร่ข้�วโพื่ดำเล่�ยงสั่ตว์ โดำยที่ำ�เป็นิเกษตรเชิิงเด่ำ�ยว ห้ลังจ�กนัิ�นิเกษตรกร 

ม่แนิวคิดำอย�กที่ำ�เกษตรในิรูปแบบเกษตรยั�งย่นิเริ�มศึกษ�ค้นิคว้�เก่�ยวกับเกษตรผส่มผส่�นิ

ด้ำวยตนิเอง จนิม�เจอรูปแบบวนิเกษตรจึงเริ�มปรับเปล่�ยนิโดำยเริ�มต้นิจ�กก�รปลูกมะข�ม  

มะข�มป้อม ห้ม�กเม่� ประดู่ำ แดำง ฯลฯ จนิม่พ่ื่ชิห้ล�กห้ล�ยชินิิดำ และปัจจ่บันิปลูกพ่ื่ชิ

ส่ม่นิไพื่รร่วมด้ำวย

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 38 ไร่ 2 ง�นิ ดัำงน่ิ� 

 5.1)  วนิเกษตร 20 ไร่ ปลูกท่ี่กอย่�งในิแปลง

 5.2)  ปลูกไม้ย่นิต้นิ 10 ไร่ (ย�งนิ� ประดู่ำ และแดำง)

 5.3)  เล่�ยงไก่/เล่�ยงปล�ด่ำก 2 ง�นิ

 5.4)  บ่อนิำ�� 2 ไร่ จำ�นิวนิ 2 บ่อ 

 5.5)  ท่ี่�อยู่อ�ศัย และอ่�นิ ๆ เน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่

 5.6)  ป่� 4 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

เลีู�ยงไก่ชนแบบธรัรัม้ชาติ

36 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ศึกษ�และที่ดำลองปฏิิบัติค้นิคว้�จนิเจอรูปแบบก�รเกษตรท่ี่�เห้ม�ะส่มกับบริบที่พ่ื่�นิท่ี่� 

ของตนิเอง

 ปลูกไม้ไล่ระดัำบเพ่ื่�อเก่�อกูลกันิ

 ส่ร้�งคว�มห้ล�กห้ล�ยในิแปลงเกษตรเส่ม่อนิภูมิค้่มกันิอย่�งห้นึิ�ง

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ปลูกพ่ื่ชิแบบพึื่�งพื่�อ�ศัยกันิ

 ม่กิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ส่�ม�รถึส่ร้�งร�ยได้ำให้้ครัวเร่อนิตลอดำทัี่�งปี

 เกษตรกรศึกษ�ห้�คว�มรู้ด้ำวยตนิเอง ฝึกปฏิิบัติเอง

 แปลงม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ของดิำนิ

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

 ส่่ขภ�พื่จิตด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรส่�ม�รถึปลดำห้น่ิ�และอยูไ่ด้ำอย่�งยั�งย่นิ 

 ส่่ขภ�พื่ร่�งก�ยของคนิในิครอบครัวด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กลดำก�รใช้ิส่�รเคม่ในิก�รที่ำ� 

ก�รเกษตร

จัุดเด่นำ7

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

แปลูงพืืชสวนครััว เช่น ตะไคร้ั ต้นข่า

37วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 081-050-0787

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 435/1 ห้มู่ 3 ตำ�บลส่ร้�งค้อ  

อำ�เภอภูพื่�นิ จังห้วัดำส่กลนิคร 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 200,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ก�รแปรรูปห้ม�กเม่�และปลูกต้นิห้ม่อนิ

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

นำ�ยมุ่ชัย ด่มุะก�ร 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดสกลนำคำร

แบ่งพืื�นท่ีไม้้ป่าปลููกแลูะไม้้ผลูสัก ยางนาฝ้้ายผักหวาน หม่้อน

38 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 3 ตำ�บลส่ร้�งค้อ อำ�เภอภูพื่�นิ จังห้วัดำส่กลนิคร

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 19 

กลุ่ม/ระว�ง : 1047

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 32 ไร่ 2 ง�นิ 98 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 32 ไร่ 2 ง�นิ 98 ต�ร�งว�

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร บ่อข่ดำ 4 บ่อ และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : สั่ก ย�งนิ� ฝ้�ย 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ผักห้ว�นิ ห้ม่อนิ ห้ม�กเม่� เพื่ก� ห้ว�ยกินิห้น่ิอ มันิเที่ศ

ปศุิสัำตว์  : ไก่ เป็ดำ โค ห้มูป่� และกบ

กิจักรรมอ่�นั  : ที่ำ�ป่�ยช่ิวภ�พื่ แปรรูปห้ม�กเม่�เป็นิไวน์ิ และนิำ��ผลไม้

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

ปศุุสัตว์ในแปลูง อาทิ โคแลูะเป็ด้

39วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เกิดำจ�กก�รประส่บปัญห้�และเป็นิห้น่ิ�ส่ะส่มจ�กก�รที่ำ�พ่ื่ชิเชิิงเดำ่�ยวและพ่ื่ชิระยะสั่�นิ  

เช่ินิ ก�รที่ำ�มันิส่ำ�ปะห้ลัง ปอ จึงเปล่�ยนิแนิวคิดำม�ที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิ โดำยใช้ิแนิวคิดำ 

จ�กก�รปลูกป่� เพื่ร�ะป่�บ�งชินิิดำอยู่ได้ำโดำยไม่ต้องม่คนิม�ดูำแล ใส่่ป่�ย และป่�ก็ให้้ผลผลิต

และเกิดำร�ยได้ำให้้กับตนิเองได้ำ โดำยเริ�มปลูกไม้อ�ห้�ร ร่วมกับไม้เศรษฐกิจร่วมกันิ จึงที่ำ�ให้้

เกิดำร�ยได้ำทัี่�งปี และนิำ�ผลผลิตที่�งก�รเกษตรม�แปรรูปเพ่ื่�อเพิื่�มมูลค่�ที่ำ�ให้้ม่ร�ยได้ำจ�ก

ก�รที่ำ�เกษตรเพิื่�มขึ�นิ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิท่ี่�ดิำนิ จำ�นิวนิ 32 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ไม้ผล ไม้ย่นิต้นิ เน่ิ�อท่ี่�โดำยประม�ณ 10 ไร่ โดำยจะปลูกห้ม�กเม่�และห้ม่อนิ 

  เป็นิห้ลักเพ่ื่�อแปรรูปเป็นินิำ��ห้ม�กเม่�และนิำ��ห้ม่อนิ

 5.2) ไม้ป่� เน่ิ�อท่ี่�จำ�นิวนิ 7 ไร่

 5.3) โรงเพื่�ะชิำ�กล้�ไม้เพ่ื่�อขย�ยพัื่นิธ์่พ่ื่ชิ เน่ิ�อท่ี่�จำ�นิวนิ 1 ไร่

 5.4) ท่ี่�อยู่อ�ศัย เน่ิ�อท่ี่�จำ�นิวนิ 1 ไร่

 5.5) ม่บ่อนิำ��จำ�นิวนิ 4 บ่อ เพ่ื่�อกักเก็บนิำ��และใช้ิประโยชิน์ิในิแปลง

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

แปรัรูัปหม้ากเม่้าเป็นไวน์ นำ�าผลูไม้้ สบู่ แลูะแชม้พูืสมุ้นไพืรั

40 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ป่� ไม่ม่ใครใส่่ป่�ยดูำแล ป่�ก็อยู่ได้ำ 

 ก�รเพิื่�มมูลค่�ไม้ท่ี่�ปลูก และลดำก�รเน่ิ�เส่่ยของผลผลิต ก็เห้ม่อนิกับฝ�กธนิ�ค�ร  

พื่ร้อมท่ี่�จะถึอนิออกม�ใช้ิได้ำเส่มอ

 ที่ำ�ท่ี่กอย่�งท่ี่�เห้ล่อจ�กก�รเกษตรให้้ม่ประโยชิน์ิ

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ม่กิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย

 เกษตรกรม่ก�รแปรรูปเพ่ื่�อเพิื่�มมูลค่�ผลผลิต

 แบ่งพ่ื่�นิท่ี่�ไม้ป่�ปลูก และไม้ผล

 เกษตรกรม่ก�รรวมกล่่มกันิเพ่ื่�อพัื่ฒินิ�อ�ช่ิพื่ต่อยอดำ ก�รที่ำ�เกษตร

 พ่ื่�นิท่ี่�เห้ม�ะส่มในิก�รปลูกต้นิห้ม่อนิ ที่ำ�ให้้เกิดำร�ยได้ำห้ลักท่ี่�มั�งคง

 ส่่ขภ�พื่ร่�งก�ย และจิตใจด่ำขึ�นิ

 ได้ำเร่ยนิรู้จ�กธรรมชิ�ติ 

 เร่ยนิรู้ก�รเพิื่�มมูลค่�สิ่นิค้�

 ม่ร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

จัุดเด่นำ7

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

หวายกินหน่อ มั้นเทศุ

41วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 087-9678535

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 114 ห้มู่ 5 บ้�นิโนินิส่ง่� ตำ�บลโนินิเม่อง  

อำ�เภอนิ�กล�ง จังห้วัดำห้นิองบัวลำ�ภู 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 6 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 504,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ไผ่บงห้ว�นิ ไผ่เล่�ยง ฝรั�งกิมจู และเกษตรผส่มผส่�นิ

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ 5 บ้�นิโนินิส่ง่� ตำ�บลโนินิเม่อง อำ�เภอนิ�กล�ง  

จังห้วัดำห้นิองบัวลำ�ภู

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

1  แปลงเลขท่ี่�  : 17  กลุ่ม/ระว�ง  :  153

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 8 ไร่ 1 ง�นิ 58 ต�ร�งว�

2  แปลงเลขท่ี่�  : 18  กลุ่ม/ระว�ง  :  153

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 8 ไร่ 1 ง�นิ 69 ต�ร�งว� 

รวมพ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิ : 16 ไร่ 3 ง�นิ 27 ว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 5 ไร่

-

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

นำ�ยนำวนำศิรี บุตรโคำตร 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดหนำองบัวลำ�ภู้ 

42 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : พื่ะยูง สั่ก ย�งนิ�ไผ่เล่�ยง และไผ่บงห้ว�นิ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ฝรั�งกิมจู มะม่วง เง�ะ กล้วยนิำ��ว้� มะข�มเที่ศ ส้่มโอ  

ก�แฟัอะร�บิก้� ผักห้ว�นิ ข่� ตะไคร้ และพ่ื่ชิผักส่วนิครัว

ปศุิสัำตว์  : เล่�ยงเป็ดำ ไก่พ่ื่�นิบ้�นิ

ประมง  : ปล�นิิล

กิจักรรมอ่�นั  : ก�รปลูกพ่ื่ชิผักส่วนิครัวในิโรงเร่อนิ

กิจักรรมุในำแปลง4

พืื�นท่ีในการัทำานาแลูะปลููกไม้้ป่า ไม้้ผลูตาม้คันนา

ปศุุสัตว์ในแปลูง อาทิ เลีู�ยงเป็ด้

แลูะไก่พืื�นบ้าน

บ่อเลีู�ยงปลูานิลู ผักกางมุ้้งในโรังเรืัอน

แปลูงผักสวนครััวสวนฝ้ร่ัังกิม้จู 

43วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 จ�กก�รท่ี่�ได้ำไปอบรมของ ส่.ป.ก.ห้นิองบัวลำ�ภู  

และจ�กเคร่อข่�ยเกษตรกร และไดำ้รับรู้ถึึงประโยชิน์ิจ�ก

ก�รปลูกป่� 3 อย่�ง ประโยชิน์ิ 4 อย่�ง ต�มแนิวปรัชิญ�

เศรษฐกิจพื่อเพ่ื่ยง ซึึ่�งส่�ม�รถึช่ิวยอน่ิรักษ์ดิำนิและนิำ��ได้ำ  

เป็นิแห้ล่งอ�ห้�ร ส่ร้�งส่มด่ำลของระบบนิิเวศในิส่วนิ จึงม่

แนิวคิดำท่ี่�จะปลูกไม้ป่�ไว้เพ่ื่�อเป็นิบำ�นิ�ญกับตนิเองและให้้ 

ลูกห้ล�นิได้ำใช้ิประโยชิน์ิต่อไป

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิท่ี่�ดิำนิ จำ�นิวนิ 16ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ไผ่บงห้ว�นิและไผ่เล่�ยง เน่ิ�อท่ี่� 4 ไร่ 

 5.2) ฝรั�งกิมจู เน่ิ�อท่ี่� 3 ไร่

 5.3) บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 1 ไร่ 1 บ่อ ไว้ใช้ิที่ำ�ก�รเกษตรและเล่�ยงปล�

 5.4) ผักส่วนิครัว เน่ิ�อท่ี่� 3 ไร่ 

 5.5) ข่� เน่ิ�อท่ี่� 1 ไร่

 5.6) นิ�ข้�ว เน่ิ�อท่ี่� 4 ไร่ ไว้ส่ำ�ห้รับบริโภค

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

คลูองไส้ไก่ท่ีอุด้ม้สม้บูรัณ์์  

บริัเวณ์ริัม้คลูองไส้ไก่ปลููกไม้้ป่าแลูะไม้้ผลู

แปลูงปลููกสมุ้นไพืรั  

อาทิ ข่าแลูะตะไคร้ั

44 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 เ ป็นิแห้ ล่ ง เ ร่ ยนิ รู้ ด้ำ �นิก�ร เกษตรของ ช่ิมชินิ  

และเกษตรกรทัี่�วไปในิจังห้วัดำห้นิองบัวลำ�ภูและต่�งจังห้วัดำ  

ด้ำ�นิก�รปลูกไผ่และเกษตรผส่มผส่�นิ เป็นิเคร่อข่�ย 

ศูนิย์เร่ยนิรู้ก�รเพิื่�มประสิ่ที่ธิภ�พื่ก�รผลิตสิ่นิค้�เกษตร 

ในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ (ศพื่ก.) อำ�เภอนิ�กล�ง จังห้วัดำห้นิองบัวลำ�ภู  

และเป็นิแห้ล่งรวบรวมผลผลิตที่�งก�รเกษตรก่อนิออก 

จำ�ห้น่ิ�ย

จัุดเด่นำ7

มี้บ่อนำ�าใช้ในการัทำาการัเกษตรั โด้ยในบ่อปลููกบัว

สาม้ารัถนำาสายบัวแลูะรัากบัวม้าบริัโภค

ไผ่บงหวานแลูะไผ่เลีู�ยงในแปลูง

ปลููกไม้้ป่า เช่น ต้นสักแลูะ

พืะยูง บริัเวณ์แปลูงเกษตรั

45วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ปี พื่.ศ. 2558 ได้ำม่โอก�ส่ไปอบรมศึกษ�ดูำง�นิ ด้ำ�นิก�รเกษตรกับเคร่อข่�ยเกษตรกร  

และส่ำ�นัิกง�นิก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิจังห้วัดำห้นิองบัวลำ�ภู (ส่.ป.ก.ห้นิองบัวลำ�ภู) จึงได้ำน้ิอมนิำ� 

แนิวที่�งห้ลักปรัชิญ�เศรษฐกิจพื่อเพ่ื่ยงของในิห้ลวงรัชิก�ลท่ี่� 9 ม�ประยก่ต์ใช้ิในิช่ิวิตประจำ�วันิ 

แบบพื่ออยู่ พื่อกินิและพึื่�งพื่�ตนิเองไดำ้ในิรูปแบบวนิเกษตร ในิพ่ื่�นิท่ี่�ก�รเกษตรของตนิเอง 

เพ่ื่�อลดำร�ยจ่�ย เพิื่�มร�ยได้ำกับครัวเร่อนิลูกห้ล�นิไม่ต้องไปที่ำ�ง�นิต่�งจังห้วัดำห้ร่อต่�งประเที่ศ  

ที่ำ�ให้้ครอบครัวได้ำอยู่พื่ร้อมห้น้ิ�กันิ เกิดำคว�มส่่ขในิครอบครัว ม่กินิ ม่ใช้ิ เห้ล่อแบ่งปันิ

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ได้ำธรรมชิ�ติกลับค่นิม�ม่แห้ล่งอ�ห้�รท่ี่�กลับม�ห้ล�ยอย่�งเห็้ดำโคนิเห็้ดำปลวกท่ี่�ขึ�นิ 

ต�มธรรมชิ�ติดำอกปท่ี่มม� (ดำอกกระเจ่ยว) และผักอ่รอก

 ดิำนิด่ำ ม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

46 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 061-246-8112

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 36/1 ห้มู่ 10 ตำ�บลบ่เปือย อำ�เภอนิำ��ย่นิ  

จังห้วัดำอ่บลร�ชิธ�น่ิ 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 11 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 200,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : เห็้ดำป่� ไข่มดำแดำง และแมลง (ท่ี่�เกิดำเองห้ลังจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตร)

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 4 ตำ�บลบ่เปือย อำ�เภอนิำ��ย่นิ จังห้วัดำอ่บลร�ชิธ�น่ิ

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 8 

กลุ่ม/ระว�ง : 6038III0808

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 33 ไร่ 1 ง�นิ 39 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 33 ไร่ 1 ง�นิ 39 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�งวิไลวรรณ ธิ�นำ่ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดอุบลร�ชธิ�นำ่

สภาพืพืื�นท่ีโด้ยรัวม้ในแปลูง

47วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร ม่บ่อข่ดำ 2 บ่อ บ่อบ�ดำ�ล 2 บ่อ และอ�ศัย

นิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

แหล่งนำำ��3

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ส่ะแบง ชิิงชัินิ แดำง ย�งนิ� ตะเค่ยนิที่อง พื่ะยูงประดู่ำ  

สั่กที่อง ผักห้ว�นิป่� และไผ่ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : มะม่วงหิ้มพื่�นิต์ ท่ี่เร่ยนิ กล้วย มะเฟืัอง ส่ละ ข่�  

ตะไคร้ มะข�มป้อม เห็้ดำถ่ึ�นิ มะนิ�ว ดำอกปท่ี่มม�  

(ดำอกกระเจ่ยว) ไพื่ล และพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่รอ่�นิๆ

กิจักรรมอ่�นั  : แปรรูปห้ญ้�ห้ว�นิ นิำ��ส่ำ�รอง ชิ�แก่นิตะวันิ แปรรูปส่ม่นิไพื่ร  

และที่ำ�นิำ��ห้มัก

กิจักรรมุในำแปลง4

พืื�นท่ีเพืาะปลููกพืืชสมุ้นไพืรัในแปลูง

เห็ด้ท่ีเกิด้ข้�นเองตาม้ธรัรัม้ชาติจากความ้อุด้ม้สม้บูรัณ์์ของแปลูง

48 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ผลูในแปลูง เช่น ม้ะขาม้ ม้ะลูะกอ แลูะกลู้วย

การัเพืาะกลู้าไม้้ปลููกในแปลูง

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิท่ี่�ดิำนิ จำ�นิวนิ 33ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ป่� 3 อย่�งประโยชิน์ิ 4 อย่�ง เน่ิ�อท่ี่� 30 ไร่ ปลูกมะม่วงหิ้มพื่�นิต์ กล้วย  

ท่ี่เร่ยนิมะเฟืัอง ส่ละ ข่� ตะไคร้ ไผ่ มะข�มป้อม เห็้ดำถ่ึ�นิ มะนิ�ว ผักห้ว�นิป่� ดำอกปท่ี่มม�

(ดำอกกระเจ่ยว)และพ่ื่ชิส่ม่นิไพื่ร

 5.2) บ่อข่ดำ 2 บ่อ เน่ิ�อท่ี่� 3 ไร่ เพ่ื่�อที่ำ�โคกห้นิองนิ�

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

49วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมปลูกมันิส่ำ�ปะห้ลังส่ลับกับข้�วโพื่ดำ แต่ข�ดำท่ี่นิตลอดำ จ�กนัิ�นิ ส่.ป.ก. พื่�ไปดูำง�นิ

แล้วม�ปลูกลำ�ไย แต่เจอพื่�ย่ต้นิลำ�ไยหั้กห้มดำ จึงเริ�มว�งแผนิให้ม่โดำยใช้ิแนิวคิดำจ�กปร�ชิญ์

ท่ี่�ได้ำไปอบรมม� และเริ�มปลูกกล้วย ข่� ตะไคร้ พื่ริก พ่ื่ชิส่วนิครัว ไผ่ คิดำว่�จะกินิอะไร 

ให้้ปลูกอย่�งนัิ�นิ และเริ�มปลูกไม้ให้ญ่แซึ่มไปในิพ่ื่�นิท่ี่�เกษตรตลอดำ ในิช่ิวงฤดูำฝนิ โดำยใช้ิเวล�  

5 ปี ส่�ม�รถึใช้ิห้น่ิ�ได้ำห้มดำ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แปลงม่คว�มร่มร่�นิ ช่่ิมช่ิ�นิ และส่ภ�พื่ดิำนิอ่ดำมส่มบูรณ์ม�กขึ�นิ

 แปลงม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ 

 ลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ เน่ิ�องจ�กนิำ�ที่รัพื่ย�กรจ�กแปลงวนิเกษตรเป็นิอ�ห้�รและปัจจัย

พ่ื่�นิฐ�นิในิครัวเร่อนิแที่นิก�รพึื่�งพื่�ภ�ยนิอก

 เกิดำร�ยได้ำจ�กก�รแปรรูปผลผลิตจ�กแปลงวนิเกษตร เช่ินินิำ��ส่ม่นิไพื่ร

 ส่่ขภ�พื่จิตด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรส่�ม�รถึปลดำห้น่ิ�และอยูไ่ด้ำอย่�งยั�งย่นิ 

 ส่่ขภ�พื่ร่�งก�ยของคนิในิครอบครัวด่ำขึ�นิ เน่ิ�องจ�กลดำก�รใช้ิส่�รเคม่ในิก�รที่ำ�ก�รเกษตร

 สิ่�งม่ช่ิวิต (สั่ตว์และพ่ื่ชิ) ท่ี่�เป็นิผลพื่ลอยได้ำจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตรเกิดำขึ�นิในิแปลง เช่ินิ  

เห็้ดำ ห้น่ิอไม้ ส่ม่นิไพื่ร แมลงต่�ง ๆ เป็นิต้นิ

จัุดเด่นำ7

“เรัาสร้ัางป่าเรัาจะมี้รัายได้้จากป่า”

50 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ถ้ึ�เร�ส่ร้�งป่� เร�จะม่ร�ยได้ำจ�กป่� ท่ี่�เป็นิของเร�เอง

 ถ้ึ�เร�กล้�ท่ี่�จะเปล่�ยนิและเร่ยนิรู้ จะไม่ม่อะไรท่ี่�ผิดำ จะม่แต่องค์คว�มรู้ท่ี่�ติดำตัวเร�ไป

 พ่ื่�นิท่ี่�ล้อมรอบที่ำ�ไร่มันิส่ำ�ปะห้ลัง ถ้ึ�เร�จะชิวนิเข�ม�ที่ำ�วนิเกษตรเร�ต้องที่ำ�ให้้เข�ดูำ  

ส่่ดำท้ี่�ยถ้ึ�เข�เห้็นิว่�ม่ป่�แล้วม่ร�ยได้ำท่ี่�ด่ำกว่�ที่ำ�ไร่มันิส่ำ�ปะห้ลัง เข�ก็จะเข้�ม�ห้�เร�เอง  

(ปัจจ่บันิม่เกษตรกรเปล่�ยนิม�ที่ำ�วนิเกษตรห้ล�ยครอบครัว) จนิได้ำเป็นิศูนิย์เร่ยนิรู้ตัวอย่�ง 

ในิตำ�บล

 ก�รจะเปล่�ยนิแปลงช่ิมชินิ ถ้ึ�ผู้นิำ�ไม่เปล่�ยนิ ช่ิมชินิก็ไม่เปล่�ยนิ

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ดิำนิเกิดำคว�มอ่ดำมส่มบูรณ์

 แปลงม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ และสิ่�งแวดำล้อม

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

 ไม่ม่ก�รใช้ิส่�รเคม่ในิก�รที่ำ�ก�รเกษตร

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ี

ติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

51วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 089-550-4082

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 95/10 ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลโป่งนิำ��ร้อนิ  

อำ�เภอโป่งนิำ��ร้อนิ จังห้วัดำจันิที่บ่ร่ 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 6 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 4 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 500,000 – 600,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ปลูกลำ�ไย

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลโป่งนิำ��ร้อนิ อำ�เภอโป่งนิำ��ร้อนิ จังห้วัดำจันิที่บ่ร่

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 2 

กลุ่ม/ระว�ง : 5434I1428

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 16 ไร่ 1 ง�นิ 89 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 16 ไร่ 1 ง�นิ 89 ต�ร�งว�

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

นำ�ยจัรัญ แสงส�ย
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดจัันำทำบุรี

สภาพืพืื�นท่ีในแปลูง 

52 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : มะค่� ไผ่ ประดู่ำย�งให้ญ่ ค้อ บ่ก 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ลำ�ไย มะพื่ร้�ว มังค่ดำ ลองกอง มะนิ�ว มะละกอ  

มะม่วงห้�วมะนิ�วโห่้ เง�ะท่ี่เร่ยนิ ห้ม�ก มะยงชิิดำ  

กล้วย ชิะอมและพ่ื่ชิผักส่วนิครัว อ�ทิี่ พื่ริกและมะเข่อ

ปศุิสัำตว์  : ไก่ ไก่งวง ไก่ดำำ� ห่้�นิ และเป็ดำเชิอร์ร่�

ประมง  : ปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�นิิล ปล�ด่ำก ปล�ทัี่บทิี่ม ปล�ย่�ส่ก และก้่งก้�มแดำง

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตรโดำยม่บ่อข่ดำในิแปลงจำ�นิวนิ 3 บ่อ ม่แห้ล่ง

นิำ��ธรรมชิ�ติในิช่ิมชินิท่ี่�ส่�ม�รถึใช้ิประโยชิน์ิได้ำ ได้ำแก่ นิำ��จ�กเข่�อนิ คลอง ฝ�ยท่ี่�ไห้ลผ่�นิ 

บริเวณแปลง และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

แหล่งนำำ��3

กิจักรรมุในำแปลง4

ขุด้บ่อนำ�าเป็นแนวกันไฟป่า 

แลูะเลีู�ยงปลูาชนิด้ต่าง ๆ

ฝ้ายเก็บนำ�าท่ีอยู่ติด้กับแปลูง

ไม้้ผลูในแปลูง อาทิ ลูำาไย ม้ะพืร้ัาว มั้งคุด้ ลูองกอง กลู้วย แลูะม้ะยงชิด้

53วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 16 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1)  ท่ี่�อยู่อ�ศัย 1 ไร่

 5.2)  บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 2 ง�นิ ไว้ใช้ิที่ำ�ก�รเกษตรและเล่�ยงปล�

 5.3)  เล่�ยงไส้่เด่ำอนิ 1 ง�นิ

 5.4)  เล่�ยงเป็ดำ 1 ไร่

 5.5)  อ่�นิๆ เน่ิ�อท่ี่�ประม�ณ 13 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

การัเพืาะเลีู�ยงไส้เดื้อนเพ่ืือทำานำ�าหมั้กไส้เดื้อน นำ�าหมั้กชีวภาพื

ปศุุสัตว์ในแปลูง อาทิ เป็ด้เชอร์ัร่ีัไก่ แลูะกุ้งก้าม้แด้ง

54 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมเกษตรกรที่ำ�ส่วนิผลไม้ (ลำ�ไย) และม่คว�มส่นิใจท่ี่�จะที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิตอ้งก�ร

ปลูกพ่ื่ชิห้ล�กห้ล�ยชินิิดำ ส่.ป.ก. จึงส่่งเส่ริมให้้เกษตรกรเข้�ร่วมโครงก�รปลูกไม้เศรษฐกิจ

ในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ โดำยส่นัิบส่น่ินิพัื่นิธ์่มะนิ�ว มะพื่ร้�วนิำ��ห้อม และพื่ริกไที่ย และในิปี  

พื่.ศ. 2561 เกษตรกรได้ำเข้�ร่วมโครงก�รส่่งเส่ริมระบบวนิเกษตรในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ  

โดำย ส่.ป.ก. ได้ำส่่งเส่ริมให้้เกษตรกรปลูกไม้ป่�ร่วมกับก�รที่ำ�ส่วนิผลไม้ เพ่ื่�อส่ร้�งคว�มส่มด่ำล 

ให้้กับระบบนิิเวศในิแปลง

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 ส่�ม�รถึส่ร้�งร�ยได้ำให้้กับครอบครัว

ได้ำตลอดำทัี่�งปี เน่ิ�องจ�กม่กิจกรรมที่�ง 

ก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย

 เกิดำคว�มอ่ดำมส่มบรูณ์ในิแปลงเกษตร 

ม�กขึ�นิ ที่ำ�ให้้ลดำปรมิ�ณก�รใช้ิป่�ยได้ำม�ก 

(ห้ลังจ�กใช้ิห้ลักก�รวนิเกษตร)

 เกษตรกรม่ก�รว�งแผนิก�รผลิตและ

ขย�ยตล�ดำ โดำยส่�ม�รถึผลิตได้ำต�ม

คว�มต้องก�รของตล�ดำ

จัุดเด่นำ7

พืืชพืื�นถ่ิน อาทิ บุก

ปลููกไม้้ป่าสวนผสม้ ม้ะค่าไผ่ ปรัะดู่้ยางใหญ่่ ค้อ บุก

55วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 ก�รส่ร้�งระบบวนิเกษตรในิแปลง เส่ม่อนิส่ร้�งภูมิค้่มกันิให้้กับก�รที่ำ�ก�รเกษตร ค่อ  

ม่ทัี่�งแนิวกันิไฟัธรรมชิ�ติ ม่ไม้ให้ญ่บังลม และท่ี่�ส่ำ�คัญเกิดำคว�มช่่ิมช่ิ�นิในิดิำนิ

 ข่ดำบ่อนิำ��เป็นิแนิวกันิไฟัป่� (เคยเกิดำไฟัป่�) นิอกจ�กจะส่�ม�รถึกันิไฟัป่�เข้�ม�ในิแปลง  

ส่�ม�รถึนิำ�นิำ��จ�กบ่อม�ใช้ิประโยชิน์ิในิแปลงเกษตร และส่�ม�รถึเล่�ยงปล�ในิบ่อ 

เพ่ื่�อบริโภคและส่ร้�งร�ยได้ำเส่ริม

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ได้ำคว�มร่มร่�นิ 

 ม่แนิวกันิลมธรรมชิ�ติ

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

 ส่่ขภ�พื่ด่ำขึ�นิ ร่�งก�ย อ�ย่ย่นิ 

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนิน

56 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 082-685-6991

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 57/1 ห้มู่ท่ี่� 8 ตำ�บลห้นิองไม้แก่นิ  

อำ�เภอแปลงย�ว จังห้วัดำฉะเชิิงเที่ร� 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

กิจักรรมหลัก  : ปลูกส่ม่นิไพื่ร

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ง�นำนำ�ยวินำัย สุวรรณไตร
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดฉะเชิงเทำร�

57วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 8 ตำ�บลห้นิองไม้แก่นิ อำ�เภอแปลงย�ว จังห้วัดำฉะเชิิงเที่ร�

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 12 

กลุ่ม/ระว�ง : 4S3E

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 17 ไร่

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 17 ไร่

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร โดำยอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

พืื�นท่ีแปลูงโด้ยรัวม้มี้ไม้้ป่า ไม้้พืื�นถ่ิน ไม้้กินได้้ ไม้้ผลู แลูะพืืชสมุ้นไพืรั 

58 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : ตะเค่ยนิ กระถิึนิเที่พื่� พื่ะยูงมะฮอกก�น่ิ ย�งนิ�ไม้เกต่  

เก้�นิ�งน่ิห้ม่�ชัินิตะเค่ยนิ รวงผึ�ง ต้นิห้ก กระบกพื่ร�ย  

จันิที่น์ิไผ่จ่ดำ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : กระท้ี่อนิ มะกรูดำ มะม่วงหิ้มพื่�นิต์ ก�ส่�มปีก ว่�นิส่�วห้ลง  

มห้�พื่รห้มร�ชิิน่ิ ปอหู้ช้ิ�ง เต่�ร้�ง เห้็ดำเย่�อไผ่ ไม้เซึ่�ะ  

ร�งจ่ดำ ใบระก� โดำ่ไม่รู้ล้ม กระดำูกไก่ดำำ� ปล�ไห้ลเผ่อก 

พื่ญ�ย� (กระแจะ) เถึ�วัลย์เปร่ยง และส่ม่นิไพื่รอ่�นิๆ

กิจักรรมอ่�นั  : เพื่�ะพัื่นิธ์่กล้�ไม้ เพื่�ะเห็้ดำเย่�อไผ่ เผ�ถ่ึ�นิ ผลิตนิำ��ส้่มควันิไม้ และแปรรูป

ส่ม่นิไพื่ร (ย�ส่ระผม ย�ห้ม่องส่บู่นิำ��ย�เอนิกประส่งค์ และนิำ��มันิส่ม่นิไพื่ร)

กิจักรรมุในำแปลง4

สมุ้นไพืรัในแปลูง เช่น ว่านสาวหลูง ม้หาพืรัหม้รัาชินี  

แลูะปอหูช้าง เป็นต้น

การัเพืาะเห็ด้เย่ือไผ่ในแปลูง

กาสาม้ปีกใหญ่่ (เกล็ูด้ปลูา)  

ในแปลูง

59วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมเกษตรกรที่ำ�ไร่มันิส่ำ�ปะห้ลังและอ้อย ที่ำ�ให้้ดิำนิข�ดำคว�มอ่ดำมส่มบูรณ์  

ผลผลิตตกตำ�� เกิดำภ�วะห้น่ิ�สิ่นิ จนิไดำ้ม่โอก�ส่พื่บกับผู้ให้ญ่วิบูลย์เข็มเฉลิม ปร�ชิญ์เกษตร  

(ต้นิแบบวนิเกษตร) ซึึ่�งได้ำแนิะนิำ�ให้้ปลูกพ่ื่ชิ 

ห้ล�กห้ล�ย ทัี่�งไม้ป่� ไม้พ่ื่�นิถิึ�นิ ไม้กินิได้ำ  

ไม้ผล พ่ื่ชิส่ม่นิไพื่ร และไม้อ่�นิ ๆ เพ่ื่�อให้้เกิดำ

คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ เกิดำคว�มมั�นิคง

ที่�งอ�ห้�รและส่่งผลให้้ระบบนิิเวศและ 

ดิำนิในิแปลงอ่ดำมส่มบูรณ์ขึ�นิ นิอกจ�กน่ิ�ยังได้ำ

เร่ยนิรู้ก�รเพื่�ะพื่ันิธ์่กล้�ไม้และก�รแปรรูป

ส่ม่นิไพื่รเพ่ื่�อส่ร้�งร�ยได้ำเส่ริม จนิได้ำเป็นิ

แห้ล่งเร่ยนิรู้ต้นิแบบในิด้ำ�นิก�รที่ำ�วนิเกษตร

และส่ม่นิไพื่ร

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 17 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ท่ี่�อยู่อ�ศัย 100 ต�ร�งว�

 5.2) บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 100 ต�ร�งว�

 5.3) ส่วนิพ่ื่ชิล้มล่ก พ่ื่ชิอ�ห้�ร ส่ม่นิไพื่รต่�งๆ เน่ิ�อท่ี่� 3 ไร่ 

 5.4) ส่วนิป่� ไม้ย่นิต้นิ ประม�ณ 13 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

 ม่กิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ส่�ม�รถึบริโภค- อ่ปโภคในิครัวเร่อนิ และ 

ส่ร้�งร�ยได้ำตลอดำทัี่�งปี

 ม่ไม้ห้�ย�กห้ล�กห้ล�ยชินิิดำ ที่ำ�ให้้ส่�ม�รถึเพื่�ะพัื่นิธ์่กล้�ไม้จำ�ห้น่ิ�ยได้ำในิร�ค�สู่ง

 ม่ส่ม่นิไพื่รห้ล�กห้ล�ยชินิิดำซึึ่�งถ่ึอได้ำว่�เป็นิแห้ล่งผลิตส่ม่นิไพื่รท่ี่�ส่ำ�คัญแห่้งห้นึิ�ง 

ของประเที่ศ

 ม่ก�รแปรรูปผลิตภัณฑ์์ต่�งๆ จ�กต้นิไม้และส่ม่นิไพื่ร ส่ำ�ห้รับใช้ิในิครัวเร่อนิ และ

จำ�ห้น่ิ�ย

จัุดเด่นำ7
ต้นกลู้ารัวงผ้�งในแปลูง

60 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ส่อนิให้้ชิ�วบ้�นิเพื่�ะพัื่นิธ์่ไม้เอง โดำยไม่ต้องซ่ึ่�อ จะได้ำเป็นิองค์คว�มรู้ติดำตัว

 ให้้เน้ินิท่ี่�ร�ยจ่�ยเป็นิห้ลัก ไม่เน้ินิร�ยได้ำ ต้องลดำร�ยจ่�ยให้้ได้ำ โดำยก�รพึื่�งพื่�ตัวเอง

 คนิอยู่ป่�ไม่จำ�เป็นิต้องห้�ห้มอ ใช้ิส่ม่นิไพื่รในิป่�รักษ�

 วนิเกษตร เป็นิได้ำทัี่�งโรงง�นิอ�ห้�ร โรงง�นิผลิตย�รักษ�โรค โรงง�นิของใช้ิในิครัวเร่อนิ 

และส่ร้�งแห้ล่งจ่ลินิที่ร่ย์ท้ี่องถิึ�นิ 

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ม่คว�มรู้ด้ำ�นิส่ม่นิไพื่ร

 ในิแปลงเกิดำคว�มห้ล�กห้ล�ย 

 ลดำร�ยจ่�ยในิครัวเร่อนิ เน่ิ�องจ�กนิำ�ที่รัพื่ย�กรจ�กแปลงวนิเกษตรเป็นิอ�ห้�ร

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

61วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 082-685-6991

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 81 ห้มู่ท่ี่� 1 ตำ�บลห้้วยทัี่บมอญ  

อำ�เภอเข�ชิะเม� จังห้วัดำระยอง 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 9 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 360,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ไม้ผล

ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 1 ตำ�บลห้้วยทัี่บมอญ อำ�เภอเข�ชิะเม� จังห้วัดำระยอง

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 4 

กลุ่ม/ระว�ง : 605

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 29 ไร่ 0 ง�นิ 50 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 29 ไร่ 0 ง�นิ 50 ต�ร�งว�

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร ม่บ่อข่ดำจำ�นิวนิ1 บ่อ โดำยที่ำ�เป็นิบ่อ 

แบบแก้มลิง และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

นำ�ยปรีช� บุญทำ้วมุ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดระยอง

62 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : พื่ะยูง เที่พื่ที่�โร ย�งนิ� กฤษณ� ตะเค่ยนิ สั่ก ไผ่ 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ท่ี่เร่ยนิ มังค่ดำ เง�ะ ลองกอง ผักติ�วไพื่ล โด่ำไม่รู้ล้ม  

ตะไคร้ พื่ริกไที่ย

ปศุิสัำตว์  : ไก่และกระบ่อ

ประมง  : ปล�นิิล ปล�ตะเพ่ื่ยนิ ปล�ด่ำก

กิจักรรมอ่�นั  : เผ�ถ่ึ�นิ นิำ��ส้่มควันิไม้ นิำ��ห้มักช่ิวภ�พื่ ดิำนิห้อม และส่�รส่กัดำจ�กส่่วนิต่�ง ๆ  

ของต้นิไม้ม�ใช้ิประโยชิน์ิในิก�รบำ�ร่งพ่ื่ชิและไล่แมลง

กิจักรรมุในำแปลง4

พืื�นท่ีภายในแปลูงมี้รัะบบนิเวศุ 

ป่าธรัรัม้ชาติท่ีสม้ดุ้ลู

เตาเผาถ่าน เพ่ืือทำาถ่านไม้้แลูะนำ�าส้ม้ควันไม้้ 

สาม้ารัถนำาม้าใช้ปรัะโยชน์ในการัไลู่แม้ลูง

ในแปลูงมี้ไม้้หายากแลูะมี้มู้ลูค่า  

เช่น ไม้้กฤษณ์าแลูะเทพืทาโรั

63วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมปลูกพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว โดำยที่ำ�ไร่มันิส่ำ�ปะห้ลังเพ่ื่ยงอย่�งเด่ำยว ที่ำ�ให้้ดิำนิเส่่�อมโที่รม  

เกิดำภ�วะข�ดำท่ี่นิ จึงได้ำปรับเปล่�ยนิม�ที่ำ�ส่วนิผลไม้ แต่ก็ประส่บปัญห้�จ�กภัยธรรมชิ�ติ  

(พื่�ย่) ต้นิไม้ล้มผลผลิตเส่่ยห้�ยจนิกระทัี่�ง ส่.ป.ก.ไดำ้เข้�ม�ส่นิับส่น่ินิก�รที่ำ�เกษตรผส่มผส่�นิ  

จึงปรับเปล่�ยนิก�รที่ำ�ส่วนิผลไม้เชิิงเด่ำ�ยวเป็นิก�รปลูกไม้ผลร่วมกับไม้ป่� ไม้พ่ื่�นิถิึ�นิ ไม้ห้�ย�ก  

และไม้ย่นิต้นิอ่�นิ ๆ จนิแปลงเกิดำคว�มส่มด่ำลของระบบนิิเวศ ดิำนิด่ำขึ�นิ และไม้ป่�ส่�ม�รถึ 

ลดำแรงปะที่ะจ�กลมท่ี่�เป็นิส่�เห้ต่ให้้ไม้ผลโค่นิล้มนิอกจ�กน่ิ� ส่.ป.ก. ยังส่นัิบส่น่ินิให้้เร่ยนิรู้ 

วิธ่ที่ำ�ดิำนิห้อม และส่�รส่กัดำต่�งๆจนิเกิดำเป็นิร�ยได้ำเส่ริมขึ�นิ

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 29 ไร่ ดัำงน่ิ�

 5.1) ท่ี่�อยู่อ�ศัย 1 ง�นิ

 5.2) บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 1 ง�นิ

 5.3) ป่�ธรรมชิ�ติ ป่� 3 อย่�งประโยชิน์ิ 4 อย่�ง เน่ิ�อท่ี่�ประม�ณ 27 ไร่  

ประกอบด้ำวย ส่ม่นิไพื่รและไม้ผล โดำยปลูกผส่มกันิไป นิอกจ�กน่ิ�ยังเล่�ยงไก่ป่�ประม�ณ  

100 ตัว ให้้ห้�กินิต�มธรรมชิ�ติ (ไม่ม่กรงขัง)

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

ไม้้ผลูในแปลูงอาทิ ทุเรีัยน มั้งคุด้  เงาะ แลูะลูองกอง

64 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 ที่ำ�วนิเกษตร นิอกจ�กจะรักษ�ระบบนิิเวศในิแปลงให้้ส่มด่ำลแล้ว ต้องม่กินิและม่ร�ยได้ำ

 ตัดำแต่งต้นิไม้ส่มำ��เส่มอ จะได้ำดูำแลง่�ย จัดำก�รง่�ย เก็บเก่�ยวง่�ย ทัี่�งยังลดำโรคและแมลง 

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

 ส่ภ�พื่พ่ื่�นิท่ี่�ภ�ยในิแปลง ม่ระบบนิิเวศ

ท่ี่�ส่มด่ำล ดิำนิอ่ดำมส่มบูรณ์ ม่ระบบนิิเวศ

คล้�ยระบบนิิเวศป่�ธรรมชิ�ติ

 ม่ก�รบริห้�รจัดำก�รแปลงแบบครบวงจร  

นิำ�ผลผลิตจ�กแปลงม�แปรรูปเป็นิ

ผลิตภัณฑ์์ และนิำ�ส่่วนิต่�ง ๆ  ของต้นิไม้  

เช่ินิ ใบ กิ�ง ก้�นิ และร�ก ม�ส่กัดำเป็นิ 

ส่�รต่�ง ๆ เพ่ื่�อใช้ิบำ�ร่งพ่ื่ชิและไล่แมลง ส่�ม�รถึใช้ิในิแปลงตัวเอง และจำ�ห้น่ิ�ย 

เกิดำเป็นิร�ยได้ำเส่ริม

 ที่ำ�แปลงเกษตรเป็นิระบบอินิที่ร่ย์ ไม่ใช้ิส่�รเคม่และป่�ยเคม่ซึึ่�งส่�ม�รถึลดำต้นิท่ี่นิก�รผลิต

 ผลิตป่�ยใช้ิเอง โดำยนิำ�ส่่วนิต่�งๆ ของต้นิไม้ท่ี่�เห้ล่อใช้ิ เช่ินิ ใบไม้ กิ�งไม้ เปล่อกผลไม้  

ม�ที่ำ�ป่�ยห้มัก

 ม่องค์คว�มรู้ในิเร่�องก�รปลูกพ่ื่ชิท่ี่�เก่�อกูลกันิ พ่ื่ชิชินิิดำไห้นิปลูกใกล้กันิ จะช่ิวยส่่งเส่ริมกันิ 

กำ�จัดำศัตรูพ่ื่ชิให้้แก่กันิ

 ม่องค์คว�มรู้เร่�องก�รที่ำ�ดิำนิห้อม ส่�ม�รถึขย�ยผลสู่่ช่ิมชินิ และเกิดำเป็นิร�ยได้ำ

 ในิแปลง ม่ไม้ห้�ย�กและม่มูลค่� เช่ินิ ไม้กฤษณ� และเที่พื่ที่�โร ส่�ม�รถึขย�ยพัื่นิธ์่ 

เพ่ื่�อจำ�ห้น่ิ�ย

จัุดเด่นำ7

 ม่ก�รเปล่�ยนิแปลงที่�งภูมินิิเวศท่ี่�ด่ำขึ�นิ

 ม่คว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ม�กขึ�นิ

 นิำ�วัส่ด่ำเห้ล่อใช้ิจ�กแปลงเกษตรม�เพิื่�มมูลค่�

 ม่ร�ยได้ำท่ี่�มั�นิคง

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

 ยางไม้้จากไม้้หายาก 

65วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์โที่รติดิต่อ  : 084-846-8440

ท่ี่�อยู่ปัจัจุับันั  : เลขท่ี่� 29 ห้มู่ 6 ตำ�บลไที่รโส่ภ�  

อำ�เภอพื่ระแส่ง จังห้วัดำส่่ร�ษฎร์ธ�น่ิ 

สำม�ชิักในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

แรงง�นัในัครัวเร่อนั : จำ�นิวนิ 2 คนิ

ร�ยได้ิภ�คก�รเกษตรต่อปี : 350,000 บ�ที่

กิจักรรมหลัก  : ปลูกย�งและกร่ดำย�ง

เกษตรกรต้นำแบบในำโคำรงก�รส่งเสริมุ
ระบบวนำเกษตรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

ข้อมุ้ลเกษตรกร1

นำ�งจัิตร� มุุสิกพิงศิ์ 
เกษตรกรในำเขตปฏิิร้ปทำ่�ดินำ

จัังหวัดสุร�ษฎร์ธิ�นำ่

66 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั�งแปลงท่ี่�ดิินั  : ห้มู่ท่ี่� 6 ตำ�บลไที่รโส่ภ� อำ�เภอพื่ระแส่ง จังห้วัดำส่่ร�ษฎร์ธ�น่ิ

ประเภที่ท่ี่�ดิินั : ส่.ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่�  : 1 

กลุ่ม/ระว�ง : 2193

พ่ื่�นัท่ี่�ทัี่�งหมดิจัำ�นัวนั : 44 ไร่ 0 ง�นิ 85 ต�ร�งว�

เน่ั�อท่ี่�ที่ำ�วนัเกษตร : 44 ไร่ 0 ง�นิ 85 ต�ร�งว�

 ม่แห้ล่งนิำ��เพ่ื่ยงพื่อต่อก�รที่ำ�ก�รเกษตร ม่บ่อข่ดำ 3 บ่อ และอ�ศัยนิำ��ฝนิต�มฤดูำก�ล

ข้อมุ้ลทำ่�ดินำ2

แหล่งนำำ��3

สภาพืพืื�นท่ีภายในแปลูงท่ีเป็นป่าผสม้ผสานท่ีปลููกยางพืารัา 

ไม้้ป่า ไม้้ผลู สมุ้นไพืรั แลูะผักเหลีูยงร่ัวม้กัน

บ่อนำ�าในแปลูง

67วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 แบ่งก�รใช้ิประโยชิน์ิในิท่ี่�ดิำนิที่ำ�กินิ จำ�นิวนิ 44 ไร่ ดัำงน่ิ� 

 5.1)  ส่วนิไม้ผล 20 ไร่ 

 5.2)  บ่อนิำ��ขนิ�ดำเน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่ 3 บ่อ เล่�ยงปล�

 5.3)  ส่วนิย�งพื่�ร� เน่ิ�อท่ี่� 10 ไร่ 

 5.4)  วนิเกษตร 10 ไร่ ปลูกท่ี่กอย่�งในิแปลง

 5.5)  ท่ี่�อยู่อ�ศัย และอ่�นิ ๆ เน่ิ�อท่ี่� 2 ไร่

ก�รใช้ประโยชนำ์ในำทำ่�ดินำทำำ�กินำ5

ไม้ป่�/ไม้พ่ื่�นัถิิ่�นั/ไม้ห�ย�ก : พื่ะยอม ย�งนิ� ตะเค่ยนิ ส่ะเดำ�เท่ี่ยม พื่ะยูง มะฮอกก�น่ิ 

มะเด่ำ�อป่�ตะเค่ยนิที่อง จำ�ป�ที่อง เข็มป่� 

ไม้กินัได้ิ/ไม้ผล/สำมุนัไพื่ร : ละม่ดำ มะข�ม ท่ี่เร่ยนิ กระท้ี่อนิ ส่ะตอ ละไม เง�ะ  

ชิะมวง เน่ิยง มังค่ดำ ลองกอง มะข�มยักษ์ มะพื่ร้�ว ขน่ินิป่�  

มะข�มป้อม มะยมห้อม มะอึก พื่ริก ชิะพื่ลู พื่ริกไที่ย  

มันิห้อม ห้ม่อนิ กล้วย ผักเห้ล่ยง ส่ละ ระกำ� ห้ว�ยป่�  

ห้ล่มพ่ื่ ข่� ด่ำปล่ ปักษ�ส่วรรค์ พ่ื่ชิส่ม่นิไพื่ร และพ่ื่ชิส่วนิครัว

ประมง  : เล่�ยงปล�กินิพ่ื่ชิและปล�ไห้ล

กิจักรรมุในำแปลง4

ไม้้ผลูแลูะผักสวนครััวในแปลูง อาทิ ทุเรีัยน พืริักไทย แลูะคูน (อ้อดิ้บ)

68 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



 เดิำมปลูกพ่ื่ชิเชิิงเด่ำ�ยว โดำยปลูกย�งพื่�ร�ท่ี่�ผ่�นิม�ย�งพื่�ร�ท่ี่�เกษตรกรปลูกไว้  

ประส่บกับปัญห้�ในิบ�งฤดำูก�ล จึงที่ำ�ให้้นิำ��ย�งจ�กต้นิไห้ลไดำ้น้ิอย ส่่งผลให้้ไดำ้ผลผลิตน้ิอย 

ไม่ส่มำ��เส่มอห้ลังจ�ก ส่.ป.ก. ได้ำพื่�ไปศึกษ�ดูำง�นิ ที่ำ�ให้้เกิดำแนิวคิดำท่ี่�จะเพิื่�มกิจกรรม 

ที่�งก�รเกษตรให้้ห้ล�กห้ล�ยขึ�นิและอ�จจะที่ำ�ให้้ส่วนิย�งพื่�ร�เกิดำคว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ 

ม�กขึ�นิ เม่�อกลับม�จ�กดูำง�นิ เกษตรกรจึงเริ�มลงม่อทัี่นิท่ี่ เริ�มจ�กปลูกไม้เส่ริม ปลูก 

ครั�งแรกเลยค่อ ต้นิจำ�ป�ที่องจ�กนัิ�นิจึงปลูกไม้ผล ผักเห้ล่ยง และไม้ป่�แซึ่ม รวมถึึง  

พ่ื่ชิส่ม่นิไพื่รพ่ื่�นิบ้�นิชินิิดำต่�งๆในิส่วนิย�งพื่�ร�ม�กขึ�นิจนิเกิดำคว�มห้ล�กห้ล�ยที่�งช่ิวภ�พื่ขึ�นิ  

ใบไม้ท่ี่�ผลัดำลงดำินิ ส่�ม�รถึส่ล�ยเป็นิป่�ยให้้กับไม้ต่�ง ๆ ท่ี่�ม่อยู่ผลท่ี่�ได้ำจ�กก�รที่ำ�วนิเกษตร

ค่อ ได้ำคว�มร่มร่�นิ ส่่ขภ�พื่จิต ส่่ขภ�พื่ก�ยด่ำขึ�นิ เพื่ร�ะป่�ไม้ม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ เพิื่�มพ่ื่�นิท่ี่� 

ส่่เข่ยวจ�กเดำิมม�กขึ�นิ ชิ�วบ้�นิในิละแวกใกล้เค่ยงได้ำเห็้นิถึึงประโยชิน์ิในิก�รที่ำ�วนิเกษตร  

จึงนิำ�ไปเป็นิแบบอย่�งและลงม่อที่ำ� และยังม่ไม้ป่�ห้�ย�กท่ี่�ปลูกไว้ ในิอนิ�คตยังส่�ม�รถึ 

เพิื่�มมูลค่� ให้้ลูกห้ล�นิได้ำใช้ิประโยชิน์ิจ�กตรงน่ิ�ส่่บไป

แรงจัูงใจัในำก�รทำำ�วนำเกษตร6

 ม่กิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ย ส่�ม�รถึส่ร้�งร�ยได้ำให้้ครัวเร่อนิตลอดำทัี่�งปี

 ปัจจ่บันิยังเป็นิแห้ล่งเร่ยนิรู้ช่ิมชินิ 

 เกษตรกรม่ก�รลงที่ะเบ่ยนิต้นิไม้ ที่ำ�ธนิ�ค�รต้นิไม้

 แปลงม่คว�มอ่ดำมส่มบูรณ์ 

จัุดเด่นำ7

 เกิดำคว�มห้ล�ยห้ล�ยในิแปลงเกษตร

 ได้ำเป็นิวิที่ย�กรเร่�องวนิเกษตร

 ม่คว�มรู้คว�มเข้�ใจในิก�รดูำแลรักษ�ต้นิไม้

 ส่�ม�รถึควบค่มผลผลิตให้้ออกต�มคว�มต้องก�รได้ำ

 เกิดำร�ยได้ำจ�กกิจกรรมที่�งก�รเกษตรท่ี่�ห้ล�กห้ล�ยตลอดำทัี่�งปี

ประโยชนำ์ทำ่�ได้จั�กก�รทำำ�วนำเกษตร8

69วนเกษตรคนเก่ง ต้นแบบ ส.ป.ก.



 อย�กขย�ยองค์คว�มรู้และแนิวคิดำในิก�รที่ำ�วนิเกษตรให้้เพ่ื่�อนิเกษตรกรได้ำเห็้นิค่ณค่� 

และคว�มส่ำ�คัญ ในิก�รที่ำ�วนิเกษตร

 ที่ำ�เกษตรท่ี่�เห้ม่อนิก�รส่ร้�งป่�และยังม่ร�ยได้ำจ�กป่�

 ปลูกต้นิไม้ไว้ให้้ลูกห้ล�นิ ไม่ได้ำปลูกไว้ใช้ิเอง

แนำวคำิดในำก�รทำำ�วนำเกษตร9

เจ้าหน้าท่ี ส.ป.ก. ลูงพืื�นท่ีติด้ตาม้ผลูการัด้ำาเนินงาน

70 วนำเกษตรคำนำเก่ง ต้นำแบบ ส.ป.ก.



“วนำเกษตรคำนำเก่ง”
ต้นำแบบ ส.ป.ก.

ทำ่�ปรึกษ�
นั�ยวุฒิิพื่งศ์ิ เน่ัยมหอม รองเลข�ธิก�รส่ำ�นัิกง�นิก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิเพ่ื่�อเกษตรกรรม

นั�ยวิวรรธิน์ั สำงประเสำริฐ ผู้อำ�นิวยก�รส่ำ�นัิกพัื่ฒินิ�และถ่ึ�ยที่อดำเที่คโนิโลย่

นั�งอ�ทิี่ตย� พื่องพื่รหม ผู้เช่ิ�ยวชิ�ญด้ำ�นิก�รเพิื่�มประสิ่ที่ธิภ�พื่ก�รใช้ิท่ี่�ดิำนิ

 ในิเขตปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ

คำณะผู้้้จััดทำำ�
กลุ่มุอนำุรักษ์และฟื้้�นำฟืู้สภู�พิแวดล้อมุ

นั�งสำ�วดิวงใจั ตู้ดิำ� ผู้อำ�นิวยก�รกล่่มอน่ิรักษ์และฟืั�นิฟูัส่ภ�พื่แวดำล้อม

นั�งสำ�วรัชัน่ัวรรณ ม�นัะวงศ์ิไพื่บูลย์ นัิกวิเคร�ะห์้นิโยบ�ยและแผนิปฏิิบัติก�ร

นั�งสำ�วณฐนันัท์ี่ สัำนัติมิตร นัิกวิชิ�ก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิปฏิิบัติก�ร

นั�งสำ�วไอศิวรรย์ อ�รยะที่ว่กุล นัิกวิชิ�ก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิปฏิิบัติก�ร

นั�ยสุำริย� เปรมสำมัย เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ (พื่นัิกง�นิร�ชิก�ร)

นั�งสำ�วกชัวรรณ ศิร่อุร�ม เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ (พื่นัิกง�นิร�ชิก�ร)

นั�งสำ�วชุัติม� สำ�ครเจัริญ เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ

นั�งสำ�ววินิัตต� ข�วด่ิ เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ

นั�งสำ�วสุำชััญญ� เด่ินัเกร่ยงไกร เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ

นั�งสำ�วนัันัทิี่ก�นัต์ แซ่่เติ�นั เจ้�ห้น้ิ�ท่ี่�ปฏิิรูปท่ี่�ดิำนิ

กลุ่มอนุัรักษ์และฟ้ื้�นัฟูื้สำภ�พื่แวดิล้อม
สำำ�นัักพัื่ฒินั�และถ่ิ่�ยที่อดิเที่คโนัโลย่

สำำ�นัักง�นัก�รปฏิิรูปท่ี่�ดิินัเพ่ื่�อเกษตรกรรม




