






	 สำำ�นัักงานการปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) ดำำ�เนิิน

โครงการส่่งเสริมระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อให้้เกษตรกร 

ในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน เข้้าใจและตระหนักถึึงความสำำ�คััญของระบบวนเกษตร  

ปรัับเปล่ี่�ยนรูปแบบการผลิิตจากการทำำ�เกษตรเชิิงเด่ี่�ยวเข้้าสู่่�ระบบ

เกษตรกรรมยั่่�งยืืนในรููปแบบวนเกษตร มุ่่�งเน้้นให้้เกษตรกรมีีความมั่่�นคง

ทางอาหารและพึ่่�งพาตนเองได้ ้ตามแนวทางปรัชัญาของเศรษฐกิจิพอเพีียง  

โดยน้้อมนำำ�ศาสตร์์พระราชา “ไม้้ 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง” มาเป็็น

แนวทางในการขัับเคล่ื่�อนงาน 

	 “วนเกษตร” เป็็นรูปแบบการใช้้ประโยชน์ท่ี่�ดิินเพ่ื่�อการผลิิต

ทางการเกษตรแบบผสมผสานระหว่างการผลิิตทางด้้านป่าไม้้ควบคู่่�กับ

การเพาะปลููกพืืชเกษตรและครอบคลุุมถึึงการผลิิตทางด้้านการปศุุสัตว์์

และการประมงภายในพื้้�นท่ี่�หนึ่่�ง ๆ โดยเน้้นการจััดการนิิเวศเกษตร 

เลีียนแบบระบบนิิเวศธรรมชาติของป่่าไม้้

	 เอกสารเผยแพร่่ฉบัับนี้้�  จััดทำำ�ขึ้้�นเพ่ื่�อยกย่่อง เชิิดชู และ 

ให้้เกีียรติิเกษตรกรต้้นแบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน เพ่ื่�อเป็็นแบบ 

อย่่างให้้กัับเกษตรกรรายอ่ื่�น ยัังเป็็นการสร้างแรงบัันดาลใจและ 

การถ่่ายทอดองค์์ความรู้้� ตลอดจนเป็็นการขยายผลการทำำ�วนเกษตร 

ให้้กัับผู้้�ท่ี่�สนใจรวมทั้้�งเจ้้าหน้าท่ี่� ส.ป.ก. และเกษตรกรท่ี่�เข้้าร่วมโครงการ

สามารถนำำ�ไปศึึกษา ทำำ�ความเข้้าใจและใช้้เป็็นแนวทางในการดำำ�เนิินงาน

โครงการส่่งเสริมระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน 
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ข วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 การจััดทำำ�เอกสารเผยแพร่ “วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.” 

สำำ�เร็็จลุุล่วงตามท่ี่�คณะผู้้�จััดทำำ�คาดหวัังไว้้ เน่ื่�องด้้วยได้้รัับการสนัับสนุุน

ข้้อมููลท่ี่�สำำ�คััญและรููปภาพจากเกษตรกรต้้นแบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููป

ท่ี่�ดิินความร่่วมมืือในการประสานงาน และการอำำ�นวยความสะดวก 

ในการลงพื้้�นท่ี่�เก็็บข้้อมููลเกษตรกรจากเจ้้าหน้าท่ี่� ส.ป.ก. จัังหวัดตลอดจน

ข้้อชี้้�แนะ การให้้คำำ�ปรึึกษาและข้้อคิิดเห็็นท่ี่�เป็็นประโยชน์จากผู้้�บริิหาร  

ส.ป.ก. ได้้แก่่ นายวุุฒิิพงศ์์ เนีียมหอม รองเลขาธิิการสำำ�นัักงานการ 

ปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อเกษตรกรรม นายวิิวรรธน์์ สงประเสริฐ ผู้้�อำำ�นวยการ 

สำำ�นัักพััฒนาและถ่่ายทอดเทคโนโลยีี และนางอาทิตยา พองพรหม  

ผู้้�เช่ี่�ยวชาญด้้านการเพิ่่�มประสิิทธิภาพการใช้้ท่ี่�ดิินในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน  

ซ่ึ่�งมีีบทบาทสำำ�คััญในการวางกรอบแนวทางการขัับเคล่ื่�อนโครงการ 

ส่่งเสริมระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิินสู่่�การปฏิิบััติิให้้บรรลุุตาม

วััตถุุประสงค์์และเป้้าหมายโครงการ คณะผู้้�จััดทำำ�จึึงขอขอบคุุณทุุกท่่าน

เป็็นอย่่างสููงไว้้ ณ โอกาสนี้้�

คณะผู้้�จััดทำำ�
กรกฎาคม 2564

ควนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.
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1วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 063-108-3104

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 132 หมู่่� 4 ตำำ�บลท่่าสะแก 

		อำ  ำ�เภอชาติตระการ จัังหวัดพิษณุุโลก 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 200,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 การเลี้้�ยงจิ้้�งหรีีด และผลผลิิตภายในแปลง เช่่น หน่อไม้้ เต่่าร้าง

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 4 ตำำ�บลท่่าสะแก อำำ�เภอชาติตระการ จัังหวัดพิษณุุโลก

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 13 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 158

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 3 ไร่่ 3 งาน 41 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 3 ไร่่ 3 งาน 41 ตารางวา

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร โดยมีีบ่อขุุด

จำำ�นวน 5 บ่่อ และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล 

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

นายกองมีี อยู่่�ทิิม 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดพิิษณุุโลก

2 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	 ยางนา ประดู่่� พะยููง กระถิินเทพากระถิินณรงค์์ เพกา 

ตะเคีียน ชิิงชััน พะยอม 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ทุุ เรีียน ขนุุน ส้้มโอ ตะขบ ไผ่่ ไผ่่ลวก มะรุุม กล้้วย ฟัักทอง 

สัับปะรด ผัักหวานป่า เต่่าร้าง  ใบเตยและฟ้้าทะลายโจร

ปศุุสััตว์์ 	 :	จิ้้ �งหรีีด ไก่่ และสุุกร

ประมง 	 :	 ปลานิิล ปลาตะเพีียน ปลาดุุก และปลาสลิด

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ทำ ำ�แก๊๊สจากมููลสััตว์์ใช้้เองในครััวเรืือน ทำำ�ปุ๋๋�ยจากมููลสััตว์์ ทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์จาก

เศษใบไม้้และวััชพืืชในแปลง ใช้้พลังงานทดแทนจากโซล่าเซลล์์

กิจกรรมในแปลง4

ปลููกไม้้ผล ไม้้กิินได้้ พืืชผัักสวนครััว และพืืชสมุุนไพร เช่่น ขนุุน กล้้วย 

ส้้มโอ ใบเตย และไผ่่ ร่่วมกับไม้้ป่่า ฯลฯ

บ่่อน้ำำ��สำำ�หรัับใช้้ในการเกษตร

3วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมทำำ�ไร่่ข้้าวโพดและมัันสำำ�ปะหลังแบบเชิิงเด่ี่�ยวเป็็นระยะเวลานานหลายปีีจนดิน

เส่ื่�อมโทรม ผลผลิิตท่ี่�ได้้เริ่่�มลดลงจึึงได้้ไปกู้้�เงิินเพ่ื่�อซื้้�อสารเคมีีและปุ๋๋�ยเคมีีเพราะคาดหวัง

ว่่าการใช้้ปุ๋๋�ยเคมีีและสารเคมีีอย่่างเต็็มท่ี่�จะทำำ�ให้้ปริิมาณผลผลิิตต่่อไร่่สููงขึ้้�น แต่่ผลผลิิตท่ี่�ได้้

กลัับไม่่มีีคุุณภาพ ปริิมาณผลผลิิตต่่อไร่่น้้อยลง ราคาผลผลิิตตกต่ำำ�� ทำำ�ให้้เกิิดภาวะขาดทุุน 

จนเป็็นหนี้้�สิิน และสภาพดินในแปลงก็็ยิ่่�งเส่ื่�อมโทรมลง

จนกระทั่่�งได้้ดููสื่่�อสารคดีีทางโทรทััศน์์เก่ี่�ยวกัับปรััชญาของ

เศรษฐกิิจพอเพีียง ศาสตร์์พระราชา “ไม้้ 3 อย่่าง ประโยชน์  

4 อย่่าง” และเกษตรทฤษฎีีใหม่ของในหลวงรััชกาลท่ี่� 9  

รู้้�สึกมีีกำำ�ลัังใจ เช่ื่�อมั่่�นและศรััทธา จนสามารถปรัับเปล่ี่�ยน 

จากการทำำ�ไร่่เชิิงเด่ี่�ยวมาเป็็นการทำำ�เกษตรแบบผสมผสาน

ร่่วมกัับการปลููกไม้้ยืืนต้น และไม้้ป่่า เริ่่�มต้้นจากแนวคิิดท่ี่�จะ

สร้างป่่าในแปลงเกษตรของตนเอง โดยปล่่อยพื้้�นท่ี่�แปลงทิ้้�งไว้้ 

ประมาณ 2 - 3 ปีี ให้้ไม้้พื้้�นถิ่่�นและกระถิินโตขึ้้�นจนรกทึึบ 

ปลููกและหว่านเมล็็ดไม้้ป่่าเข้้าไปเพิ่่�มเติิม เพ่ื่�อปรัับสภาพ

นิิเวศแปลงเกษตรให้้มีีลักษณะคล้้ายนิิเวศป่่า ทำำ�ให้้ดิินท่ี่� 

เคยเส่ื่�อมโทรมดีีขึ้้�น มีีอินทรีียวััตถุุ และมีีความชุ่่�มชื้้�นสูง

 เน่ื่�องจากต้้นไม้้หลากหลายชนิิดทำำ�ให้้เกิิดความสมดุุลของ

ระบบนิิเวศในแปลง หลังจากนั้้�นจึงได้้บริิหารจััดการแปลง

เกษตรใหม่ โดยแบ่่งพื้้�นท่ี่�เป็็นสัดส่่วน เป็็นลักษณะการทำำ�

เกษตรแบบผสมผสานร่วมกัับการปลููกไม้้ยืืนต้นและไม้้ป่่า 

ในแปลงเกษตร มีีการขุุดบ่อน้ำำ��เพ่ื่�อใช้้ในการเกษตร ปลููกพืืช 

เกษตรท่ี่�กิินได้้ เช่่นนาข้้าว ไม้้ผล ผัักสวนครััวสมุุนไพร  

ไผ่่เต่่าร้าง ฯลฯ เลี้้�ยงสััตว์์ เช่่น จิ้้�งหรีีด ไก่่ เลี้้�ยงปลา ทำำ�ปุ๋๋�ย 

และแก๊๊สจากมููลสััตว์์ ฯลฯ จนเกิิดความหลากหลายทางชีีวภาพ

มีีความมั่่�นคงทางอาหารในแปลงเกษตรสามารถลดรายจ่่าย 

สร้างรายได้้ และปลดหนี้้�ได้้ในท่ี่�สุุด

แรงจูงใจในการท�ำวนเกษตร6

การเลี้ยงจิ้งหรีด

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน โดยทำำ�การเกษตรแบบผสมผสานร่่วมกัับการปลููก

ไม้้ยืืนต้นเต็็มพื้้�นท่ี่�จำำ�นวน 3 ไร่่

การใช้ประโยชน์ในที่ดินท�ำกิน5

4 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ดิ นและแปลงเกษตรมีีความอุุดมสมบููรณ์์สููง

	 แปลงเกษตรกรมีีความร่่มร่ื่�น นิิเวศในแปลงมีีลักษณะคล้้ายนิิเวศป่่า

	 แปลงเกษตรมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ ทำำ�ให้้มีีผลผลิิตท่ี่�สามารถสร้้างรายได้ ้

ตลอดทั้้�งปีี

	มีี การใช้้ทรัพยากรในแปลงอย่่างคุ้้�มค่่าและเกิิดประโยชน์สููงสุุด

	 ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน เน่ื่�องจากแปลงเกษตรมีีความมั่่�นคงทางอาหารและสามารถ 

ผลิิตแก๊๊สจากมููลสััตว์์ใช้้เองในครััวเรืือน

	 ลดต้นทุุนการผลิิต เน่ื่�องจากมีีการทำำ�ปุ๋๋�ยอิินทรีีย์์ใช้้เองจากเศษวััสดุุเหลืือใช้้ และมููลสััตว์์ 

โดยไม่่ต้้องซื้้�อปุ๋๋�ยและสารเคมีี

	สุุ ขภาพกายและจิิตดีี เน่ื่�องจากอยู่่�ในสภาพแวดล้อมท่ี่�ดีี ไม่่มีีการใช้้สารเคมีี

	 ผลพลอยได้้จากการทำำ�วนเกษตร เช่่น เห็็ดระโงก เห็็ดโคน ไข่่มดแดง พืืชสมุุนไพร  

และกบตามธรรมชาติ สามารถสร้างรายได้้สููง 

	 การปลูกป่าแบบวนเกษตร คือการสร้างโอโซนให้ตัวเอง

	 การท�ำวนเกษตรไม่ใช่แค่ท�ำการเกษตร แต่คือการสร้าง

ระบบนิเวศให้ตัวเอง และชุมชน

	 การปลูกไม้ใหญ่คือการฝากธนาคารให้ลูก ให้หลาน

	 การทำำ�วนเกษตร คืือ การสร้างป่่าไว้้ในแปลงเกษตร  

การทำำ�เกษตรในท่ี่�ร่่มไม่่ร้้อน ไม่่เหนื่�อย มีีกิน มีีใช้้ และ

มีีรายได้้

จุดเด่นและประโยชน์ที่ได้จากการท�ำวนเกษตร7

แนวคิดในการท�ำวนเกษตร8

เจ้าหน้าที่ ส.ป.ก. ลงพื้นที่ติดตามผลการด�ำเนินงาน

5วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 093-030-3961

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 45/5 หมู่่� 8 ตำำ�บลวัังนกแอ่่น อำำ�เภอวัังทอง  

จัังหวัดพิษณุุโลก 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 100 ครััวเรืือน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 100 ครััวเรืือน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 360,000บาท (ปััจจุุบันได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์

ไวรััสโควิิด – 19 ทำำ�ให้้มีีรายได้้ภาคการเกษตร  

120,000 บาทต่อปีี)

กิิจกรรมหลััก 	:	 ยางพาราและไม้้เศรษฐกิิจเชิิงเด่ี่�ยว

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 8 ตำำ�บลวัังนกแอ่่น อำำ�เภอวัังทอง จัังหวัดพิษณุุโลก

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ป่ าชุุมชน

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 3,000 ไร่่

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 3,000 ไร่่

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายเอกชััย น้ำำ��จัันทร์์
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดพิิษณุุโลก
(ตััวแทนวนเกษตรแปลงชุุมชน)

6 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	ฉำ ำ�ฉา (จามจุุรีี) ประดู่่� มะยมหิิน มะค่่าแต้้ แดง ยางนา 

พะยอม สััก พะยููง โมกมััน 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ส้ มโอ กล้้วย ผัักสวนครััว พริก ฟัักทอง มะม่่วง สตอ ขนุุน 

เงาะสััปปะรด

ปศุุสััตว์์ 	 :	 แกะ สุุกร ไก่่

ประมง 	 :	 เพาะเลี้้�ยงปลาตะเพีียน ปลานิิล ปลาช่อน กุ้้�ง หอย ในบ่อดิินจากการ

สนับสนุุนของ ส.ป.ก.พิิษณุุโลก

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	 เผาถ่านและทำำ�ปุ๋๋�ยชีีวภาพจากมููลแกะ

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

โรงเรืือนเพาะต้้นกล้้าไม้้ป่่า  

เช่่น ประดู่่� แดง พะยููง ยางนา

7วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 แต่่เดิิมเกษตรกรเพาะปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยว คืือ มัันสำำ�ปะหลัังและข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์  

แต่่ประสบปััญหาราคาผลผลิิตท่ี่�ตกต่ำำ��ลงตามกลไกการตลาด พื้้�นดินหมดคุุณภาพ  

จึึงปรัับเปล่ี่�ยนมาเพาะปลููกไม้้ผลและพืืชผัักสวนครััว อาทิิ กล้้วย ส้้มโอ เงาะ พริก  

ฟัักทอง จามจุุรีี ไม้้ใช้้สอย และสมุุนไพรอ่ื่�น ๆ โดยเน้้นปลููกให้้หลากหลายท่ี่�สุุด ภายในแปลง 

ทำำ�กสิิกรรมด้้วยการตััดแทนการไถหน้าดิน งดการใช้้สารเคมีี ผลผลิิตท่ี่�ได้้นำำ�ไปขายท่ี่� 

ตลาดในชุุมชน ตลาดวังทอง ตลาดนัดร่มเขีียว และตลาดในตัวเมืืองพิิษณุุโลก มีีการ 

รวมผลผลิิตกัันเพ่ื่�อส่่งขายในตลาด มีีเกษตรกรเป็็นคนกลางในการรัับซื้้�อขาย เม่ื่�อลงมืือทำำ� 

แล้้วเห็็นผล เห็็นความร่่มร่ื่�น อุุดมสมบููรณ์์ ภายในแปลงเกิิดความสมดุุล มีีพื้้�นท่ี่�ป่่า 

เพิ่่�มมากขึ้้�น จึึงเริ่่�มชัักชวนเกษตรกรรายอ่ื่�นในพื้้�นท่ี่�ใกล้้เคีียงให้้ปรัับจากการทำำ�เกษตร 

เชิิงเด่ี่�ยวมาทำำ�เกษตรผสมผสานและวนเกษตร โดยเริ่่�มจากการเพาะพัันธุ์์�ต้นกล้้าในแปลง

ตนเอง ขายให้้กัับเกษตรกร

รายอ่ื่�นในราคาถููกเพ่ื่�อจููงใจ  

จากนั้้�นลงมืือทำำ�ให้้ดููเป็็น

ตััวอย่่าง จนเป็็นผู้้�นำำ�ชุุมชน

ในปัจจุุบัน

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 3,000 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ยางพารา ประมาณ 2,000 ไร่่

	 5.2)	มั นสำำ�ปะหลังและข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ ประมาณ 1,500 ไร่่

	 5.3)	 ไม้้ผลและไม้้ป่่า ประมาณ 470 ไร่่ 

	 5.4)	 แหล่งน้ำำ�� ประมาณ 30 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

พื้้�นที่่�เตรีียมการทำำ�วนเกษตร โดยปลููกไม้้ยืืนต้้น จำำ�พวกไม้้ป่่า ไม้้ใช้้สอยไม้้ผล  

ร่่วมกับพืืชผัักสวนครััว และสมุุนไพร

8 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ผู้้�นำ ำ�ชุุมชนมีีความเข้้มแข็็ง มีีความคิิดสร้างสรรค์์ มีีวิสััยทััศน์์ เป็็นผู้้�นำำ�รุ่่�นใหม่

	 คนในชุุมชนให้้ความร่่วมมืือ และสามารถดึงชุุมชนข้างเคีียงมาเข้้าร่วมโครงการด้้วย

	พื้้ �นท่ี่�มีีความเหมาะสม โดยผ่่านการตรวจสอบจากช่่าง ส.ป.ก. และเจ้้าหน้าท่ี่�ป่่าไม้้  

ซ่ึ่�งตรวจสอบแล้้วว่่าอยู่่�ในเขต ส.ป.ก.

	สา มารถพัฒนาเป็็นวนเกษตรแปลงชุุมชนตัวอย่่างได้้

	มีี การตั้้�งคณะกรรมการในการดููแลและเข้้าใช้้ประโยชน์

	สุุ ขภาพจิตดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากการทำำ�วนเกษตรสามารถปลดหนี้้�และอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน

	 ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน 

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

	สุุ ขภาพร่างกายของคนในครอบครััวดีีขึ้้�น

	 ลดการใช้้สารเคมีีในการทำำ�การเกษตร

	 เปล่ี่�ยนจากส่่องปืืนมาส่่องกล้้อง เปล่ี่�ยนนายพรานให้้เป็็นไกด์์

	 ปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยวจนอายุุ 60 ก็็ตาย เปลี่่�ยนมาปลููกเกษตรผสมผสานและวนเกษตร  

จะทำำ�ให้้มีีกินมีีใช้้ได้้ด้้วย

จุดเด่น7

ประโยชน์ที่ได้จากการท�ำวนเกษตร8

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

9วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 08-2196-7413

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 49/2 หมู่่� 2 ตำำ�บลบ้้านถิ่่�น  

อำำ�เภอเมืืองแพร่ จัังหวัดแพร่ 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 1 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 120,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ปลููกแก้้วมัังกรและมะม่่วงน้ำำ��ดอกไม้้

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 3 ตำำ�บลบ้้านถิ่่�น อำำ�เภอเมืืองแพร่ จัังหวัดแพร่

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 71 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 5045III3206

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 25 ไร่่ 1 งาน 4 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 25 ไร่่ 1 งาน 4 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายทิิตย์์ ถิ่่�นสอน
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดแพร่่

ปลููกไม้้ยืืนต้้นจำำ�พวกไม้้ป่่าแซมในแปลงแก้้วมัังกร

10 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร โดยอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล และมีีแหล่งน้ำำ��

ธรรมชาติอ่ื่�น ๆ ได้้แก่่ แก้้มลิิง และอ่่างเก็็บน้ำำ��ชุุมชน โดยใช้้โซล่าเซลล์์ดููดน้ำำ��ขึ้้�นมาใช้้

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	สั ก พะยููง กระถิินเทพา สนประดิิพััทธ์ 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะขามเปรี้้�ยว มะม่่วง มะม่่วงหิิมพานต์ มะพร้าว ส้้มโอ  

ไผ่่ กล้้วย หม่อน ขนุุน อาโวคาโด มะนาว พุุทรานมสด 

เสาวรส ผัักหวาน แก้้วมัังกร และพืืชสวนครััว

ประมง 	 :	 ปลาดุุก และปลานิิล

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	น้ำ ำ��หมักชีีวภาพ น้ำำ��ส้้มควัันไม้้ ฮอร์์โมนไข่่ จุุลินทรีีย์์สัังเคราะห์์แสง และ 

โซล่าเซลล์์

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

บ่่อเลี้้�ยงปลา ต้้นพริกที่่�อยู่่�ในแปลง

ต้้นเสาวรส ผลเสาวรส

11วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมเกษตรกรปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยว (แก้้วมัังกร) รุ่่�นพ่อแม่่ทำำ�ข้้าวโพดในป่าสัก หลังจากนั้้�น 

เริ่่�มปลููกแก้้วมัังกร และไม้้ยืืนต้นต่างๆมีีความคิิดอยากปรัับเปล่ี่�ยนพื้้�นท่ี่�จากพืืชเชิิงเด่ี่�ยว 

เป็็นพืืชผสมผสาน ปลููกพืืชหลากหลายชนิิด และเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�สีีเขีียว บวกกัับในห้้วงของเดืือน

มีีนาคม และเมษายน เป็็นช่วงฤดููร้้อน ซ่ึ่�งอากาศช่่วงนี้้�จะร้้อนมาก ใบไม้้ร่่วงเยอะ อยากให้้ 

มีีอากาศบริิสุุทธิ์์� จึึงนึึกถึึงการทำำ�วนเกษตร เริ่่�มจากการรัักษาไม้้เดิิมท่ี่�มีีอยู่่� เช่่น ไม้้สััก ไม้้พะยููง  

เพิ่่�มการปลููกไม้้ผล และพืืชสมุุนไพรเพิ่่�มเข้้าไป รวมถึึงการเลี้้�ยงปลา เน่ื่�องจากมีีอ่างเก็็บน้ำำ�� 

ติิดกับโครงการแก้้มลิิง เพ่ื่�อผลผลิิตท่ี่�หลากหลาย ทำำ�ให้้เกิิดความหลากหลายในแปลง 

มีีรายได้้เพิ่่�มขึ้้�นและปีี พ.ศ. 2560 ส.ป.ก. เข้้ามาสนัับสนุุนพันธุ์์�ไม้้เศรษฐกิิจตามโครงการ 

ปลููกไม้้เศรษฐกิิจในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน โดยสนับสนุุน ไผ่่ซางหม่น โดยนำำ�ไผ่่ท่ี่�ได้้มาปลููกล้้อม

รอบพื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมด ไว้้สำำ�หรัับเป็็นไม้้กัันลม (Wind Break) รายได้้หลักคืือผลผลิิตจากการปลููก

แก้้วมัังกร ส่่วนไผ่่สามารถแปรรููปทำำ�เฟอร์์นิิเจอร์์ได้้หลังจากทำำ�วนเกษตร เริ่่�มไม่่ใช้้สารจากเคมีี  

และมีีพื้้�นท่ี่�สีีเขีียวดัังท่ี่�คิิดไว้้ ส่่งผลให้้สุุขภาพ ร่่างกายดีีขึ้้�น รวมถึึงรายได้้ท่ี่�ตามมาอีีกด้้วย

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 25 ไร่่ 1 งานดังนี้้� 

	 5.1)	 ปลููกไม้้ผล 15 ไร่่ 

	 5.2)	 ปลููกไม้้ยืืนต้น 6 ไร่่ (สััก พะยููง กระถิินเทพา สนประดิิพััทธ์)

	 5.3)	 โรงหมักปุ๋๋�ย 1 งาน

	 5.4)	ป่ าธรรมชาติ เนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่ 

	 5.5)	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย และอ่ื่�น ๆ เนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

ต้้นแก้้วมัังกร

12 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีีกิ จกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลาย สามารถรับรองรายได้้ให้้ครััวเรืือนตลอดทั้้�งปีี 

เพิ่่�มมููลค่่าในท่ี่�ดิินมากขึ้้�น ทำำ�งานน้อยลง

	 เกษตรกรศึึกษาและขยายตลาดเรีียนรู้้� เข้้าใจในหลัักการทำำ�เกษตร โดยสามารถผลิิต 

ตามความต้้องการของตลาดทำำ�ให้้ได้้ราคาท่ี่�สููง

	 การทำำ�เกษตรแบบพึ่่�งพาอาศัยกััน ทำำ�ให้้ต้้นไม้้และผลผลิิตทางการเกษตรมากขึ้้�นแต่่ 

ใช้้สารเคมีีน้อยลงจนปัจจุุบันแทบจะไม่่มีีการใช้้สารเคมีี

	มีีหลั กประกัันด้านอาหารท่ี่�เพีียงพอในยุุคโควิิด

	 ปลููกต้้นไม้้ท่ี่�เกื้้�อกููลกัันเพ่ื่�อลดปัญหาศัตรููตามธรรมชาติ

	ทำ ำ�บ่่อน้ำำ��เป็็นแนวกัันไฟป่าและเลี้้�ยงปลา เน่ื่�องจากเคยเกิิดไฟป่า

	 ปลููกไม้้ท่ี่�กิินได้้เพ่ื่�อความมั่่�งคงทางอาหาร

	 ปลููกไม้้ยืืนต้นเพ่ื่�อเป็็นแนวกัันลมแบบธรรมชาติ

จุุดเด่่นและประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร7

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

13วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 089-583-9902

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 74 หมู่่�ท่ี่� 6 ตำำ�บลหนองมะนาว  

อำำ�เภอคง จัังหวัดนครราชสีีมา 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 219 ครััวเรืือน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 219 ครััวเรืือน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 65,000บาท/ครััวเรืือน

กิิจกรรมหลััก 	:	ทำ ำ�นา

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 6 ตำำ�บลหนองมะนาว อำำ�เภอคง จัังหวัดนครราชสีีมา

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ป่ าชุุมชน

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 542 ไร่่ 0 งาน 0 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 542 ไร่่ 0 งาน 0 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายประไพ ศิิริิบุุญคุุณ 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดนครราชสีีมา
(ตััวแทนวนเกษตรแปลงชุุมชน)

กิิจกรรมชุมชนร่่วมกันทำำ�นาปลููกข้้าวเพาะต้้นกล้้าไม้้ป่่า เช่่น สััก พะยููง ตะเคีียนทอง

14 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตรมีีอ่างห้้วยทรายขนาด 100 ไร่่ และอาศัย 

น้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	สั ก ยางนา ไผ่่ ขี้้�ตุ่่�นเหมีียดป่าตูมกาหวาย และไม้้ป่่าอื่�น ๆ 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะม่่วงชุุมเห็็ดเทศ และสมุุนไพรพื้้�นบ้าน

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

สภาพพื้้�นที่่�ภายในแปลง

15วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	พื้้ �นท่ี่�เดิิมเป็็นป่าชุุมชน แต่่ถููกคนนอกลัักลอบเข้้ามาตัดไม้้และหาของป่่า จนพื้้�นท่ี่�ป่่า

ถููกทำำ�ลายคนในชุุมชนจึงมีีแนวคิิดท่ี่�จะอนุุรักษ์์พื้้�นท่ี่�ป่่าชุุมชนแห่่งนี้้�ไว้้ เพ่ื่�อเป็็นแหล่งอาหาร 

และแหล่งต้้นน้ำำ��ของอำำ�เภอคงโดยร่่วมมืือกัันจำำ�นวน 219 ครััวเรืือน ปลููกไม้้ป่่า ไม้้ผล  

ไม้้ท้้องถิ่่�น ไม้้ยืืนต้นทดแทนป่่าท่ี่�ถููกทำำ�ลายและปลููกเพิ่่�มเติิมในพื้้�นท่ี่�ข้้างเคีียง (พื้้�นท่ี่�ยึึดคืืน) 

เพ่ื่�อขยายพื้้�นท่ี่�ป่่า ความตั้้�งใจของชุุมชนต้องการสร้างและอนุุรักษ์์ป่่าผืืนใหญ่ซ่ึ่�งเป็็น 

แหล่งต้้นน้ำำ��ของอำำ�เภอคงให้้ไหลหล่่อเลี้้�ยงคนในชุุมชน และไหลลงสู่่�อ่่างห้้วยตะค้้อเพ่ื่�อ 

เป็็นแหล่งกัักเก็็บน้ำำ��ท่ี่�ใช้้สำำ�หรับอุุปโภคบริิโภคและเป็็นแหล่งอาหารของชุุมชนและ ส.ป.ก.  

ได้้เข้้ามาสนับสนุุนโครงการส่่งเสริมระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน โดยสนับสนุุน 

พัันธุ์์�ไม้้ต่่าง ๆ ในพื้้�นท่ี่�ยึึดคืืน ในลัักษณะวนเกษตรแปลงชุุมชน โดยใช้้กลไกความร่่วมมืือ 

ของชุุมชนในการขัับเคล่ื่�อนการเพิ่่�มพื้้�นท่ี่�สีีเขีียว

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 542 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ปลููกไม้้ยืืนต้น (ต้้นแดง เต็็ง รััง ประดู่่�)

	 5.2)	ส วนสมุุนไพร

	 5.3)	ส วนไผ่่	

	 5.4)	 ไม้้ผล 

	 5.5)	 แหล่งน้ำำ��สำำ�หรับการเกษตร

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

ชุุมชนร่่วมกันในการปลููกป่่าชุุมชนจากที่่�ได้้เพาะกล้้าไว้้

16 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	สร้ างแหล่งอาหาหารชุุมชน (ธนาคารอาหารชุุมชน)

	 อนุุรักษ์์และสร้างพื้้�นท่ี่�ป่่าชุุมชน โดยชุุมชน และเพ่ื่�อประโยชน์ของชุุมชน

	 เม่ื่�อมีีป่า ธรรมชาติก็็จะมอบสรรพสิ่่�งคืืนมาให้้ เช่่น เห็็ด สััตว์์ป่่าน้อยใหญ่ เพ่ื่�อเป็็นทุุน 

ให้้ลููกหลานต่อไปในอนาคต

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	 เป็็นพื้้�นท่ี่�ป่่าขนาดใหญ่ ซ่ึ่�งเป็็นแหล่งอาหารและสร้างรายได้้ให้้กัับชุุมชน

	มีีต้ นไม้้ใหญ่หลากหลายชนิิดในพื้้�นท่ี่�เป็็นทุุนเดิิม

	ชุุ มชนมีีจิตสำำ�นึึกในการอนุุรักษ์์ป่่าชุุมชน

	ชุุ มชนมีีความสามัคคีี และร่่วมมืือกัันดูแลรัักษา

	 เป็็นแหล่งต้้นน้ำำ��ของอำำ�เภอคง

	ส ภาพดินอุุดมสมบููรณ์์มากขึ้้�นชุ่�มชื้้�น 

	 แปลงมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ 

	มีี รายได้้เพิ่่�มขึ้้�น

จุุดเด่่น7

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

17วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 061-6409602

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 7 หมู่่�ท่ี่� 6 ตำำ�บลนาแสง  

อำำ�เภอศรีีวิไล จัังหวัดบึงกาฬ 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 3 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 3 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 300,000 บาท (ปััจจุุบันได้้รัับผลกระทบจากสถานการณ์์

ไวรััสโควิิด – 19 ทำำ�ให้้มีีรายได้้ภาคการเกษตร  

50,000 บาทต่อปีี)

กิิจกรรมหลััก 	:	 ปลููกและแปรรููปพืืชสมุุนไพร  

(เน่ื่�องจากไม้้ป่่าอื่�นยังมีีอายุุไม่่มากพอในการเก็็บเก่ี่�ยว)

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 6 บ้้านคำำ�แคนพัฒนา ตำำ�บลนาแสง อำำ�เภอศรีีวิไล  

จัังหวัดบึงกาฬ

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ข

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 6 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 5745II8204

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 10 ไร่่ 2 งาน 6 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 10 ไร่่ 2 งาน 6 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายสิิทธิิพล คำำ�ปาทูู
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดบึึงกาฬ

18 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 แหล่งน้ำำ��ไม่่เพีียงพอ โดยมีีการเจาะบ่่อบาดาล 1 บ่่อ สามารถให้้น้ำำ��ได้้ประมาณ  

4,000 ลิิตร (งบประมาณตนเอง) และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล ทั้้�งนี้้� ได้้ขอรัับการสนับสนุุน

บ่่อบาดาลจาก ส.ป.ก. โดยเป็็นบ่อบาดาลระบบโซล่าเซลล์์ ในปีงบประมาณ 2564 (งบกองทุุน)  

ซ่ึ่�งอยู่่�ระหว่างการดำำ�เนิินการ เน่ื่�องจากแปลงเกษตรกรรมห่่างจากบ่่อประปาของหมู่่�บ้้าน

ประมาณ 20 เมตร และมีีค่าน้ำำ��ท่ี่�แพงจึึงไม่่สามารถต่อระบบน้ำำ��ประปามาใช้้ทำำ�เกษตรกรรมได้้

แหล่่งน้ำำ��3

แปลงสมุุนไพร

19วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 10 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1) 	ส วนสมุุนไพรและไม้้ป่่า 8 ไร่่ 

	 5.2) 	ข้ าวไร่่กัับงาประมาณ 1 ไร่่ 

	 5.3) 	ทำ ำ�ร่่องน้ำำ��รอบแปลงเพ่ื่�อกั้้�นน้ำำ��เสีียประมาณ 1 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

สวนผสมสมุุนไพร อาทิิ ว่่านชัักมดลููกและสมอไทย

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	พ ะยููง ยางนา มะค่่า สัักทอง ตะเคีียนทอง พะยอม  

พญาเสืือโคร่่ง มะเด่ื่�อชุุมพร 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ช้ างน้้าว สิิริินธรวััลลีี สมอไทย มะขามป้้อม กำำ�ลัังเสืือโคร่่ง  

เท้้ายายม่่อม ทุุเรีียนเทศ ขัันทองพยาบาท มะกล่ำำ��ตาไก่่ 

มะคำำ�ดีีควาย การบููร อบเชย ฟ้้าทะลายโจร กล้้วย ทุุเรีียน  

มะขาม ขนุุน ขมิ้้�นชัน ว่่านไฟ ว่่านชักมดลูกว่่านนางคำำ�  

ว่่านสาวหลง ไพล ขมิ้้�นอ้อย พลับพลึง เสลดพังพอนตัวผู้้� 

เสลดพังพอนตัวเมีีย สเลเต รางจืืด เถาเขีียวรางแดง

ปศุุสััตว์์ 	 :	 - (ในอนาคตวางแผนเพาะเลี้้�ยงปลาหมอและปลาดุุกในบ่อซีีเมนต์)

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ทำ ำ�น้ำำ��หมัักและปุ๋๋�ยหมักชีีวภาพจากเศษอาหารในครััวเรืือนและวััสดุุเหลืือ

ใช้้ในแปลง และการปลููกสมุุนไพรโดยใช้้ภููมิิปััญญาพื้้�นบ้านและวััฒนธรรม

ความเช่ื่�อท้้องถิ่่�น

กิิจกรรมในแปลง4

20 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 ภายในแปลงแต่่เดิิมเป็็นป่าไม้้สมบููรณ์์ แต่่เกษตรกรถางป่่าเพ่ื่�อปลููกยางพารา 

ตามราคาท่ี่�สููงขึ้้�นในขณะนั้้�น แต่่ประสบปััญหาราคายางท่ี่�ตกต่ำำ��ลงตามกลไกการตลาด  

สภาพดินเส่ื่�อมโทรม และขาดธาตุุอาหาร จึึงเริ่่�มตััดต้นยางทิ้้�งและปลููกต้้นครามเพ่ื่�อปรัับปรุุงดิิน  

โดยอาศัยแหล่งน้ำำ��จากบ่่อบาดาลและน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล ทำำ�ให้้สภาพดินมีีความอุุดมสมบููรณ์์ 

เพีียงพอต่่อการปลููกพืืชอื่�น อีีกทั้้�ง เกษตรกรมีีความผูกูพัันกับวััฒนธรรมและประเพณีีพื้้�นบ้าน  

ได้้รัับการถ่่ายทอดภูมิิปััญญาทางด้้านการใช้้สมุุนไพรรัักษาโรคมาจากบรรพบุุรุุษ จึึงเริ่่�ม 

ปลููกพืืชสมุุนไพรในแปลง โดยหาเมล็็ดพันธุ์์�สมุุนไพรจากการซื้้�อขาย แลกเปล่ี่�ยน ตามธรรมชาติ  

และขอรัับการสนับสนุุนจากหน่วยงานต่าง ๆจากนั้้�นจึงริิเริ่่�มปลููกไม้้ป่่า ไม้้พื้้�นถิ่่�น ไม้้หายาก 

และไม้้ยืืนต้นอื่�นเพิ่่�มเติิม ได้้เมล็็ดพันธุ์์�และต้้นพันธุ์์�มาจากการไปศึึกษาดูงาน การแลกเปล่ี่�ยน

กัับเกษตรกรท่า่นอื่่�นทั้้�งในและนอกจังัหวัดบึงกาฬ และการขอรับัการสนับัสนุุนจากหน่ว่ยงาน  

อาทิ ส.ป.ก. และกรมอุุทยานแห่ง่ชาติ สััตว์์ป่่า และพัันธุ์์�พืืช ทั้้�งนี้้� ภายในแปลงมีีการเพาะปลูกู 

โดยยึึดหลักการไม่่ใช้้สารเคมีีและปุ๋๋�ยเคมีี มีีการขุุดคลองรอบแปลงเพ่ื่�อกั้้�นน้ำำ��เสีียและ 

น้ำำ��ท่ี่�อาจมีีสารเคมีีจากแปลงข้้างเคีียง ปลููกพืืชหลายระดัับเพ่ื่�อช่่วยเกื้้�อหนุุนซึ่่�งกัันและกััน  

และปลููกพืืชเป็็นแนวเพ่ื่�อดููดซับและกรองสารเคมีีจากแปลงอ่ื่�น ปลููกพืืชโดยการยกร่่อง  

ปลููกไม้้ยืืนต้นห่างกััน 3 เมตร ภายในระยะห่่างมัักหาพืืชแซมเป็็นกล้้วย งา ข้้าวไร่่ หรืือ 

สมุุนไพรอ่ื่�นเพิ่่�มเติิม ทำำ�ให้้ในปัจจุุบัน มีีสมุุนไพรปลููกในพื้้�นท่ี่�ตนเองกว่่า 78 ชนิิด พื้้�นดิน 

เกิิดความอุุดมสมบููรณ์์ ระบบนิิเวศเกิิดความสมดุุล จนสามารถขอการรัับรองมาตรฐาน 

เกษตรอิินทรีีย์์ (Organic Thailand) จากกรมวิิชาการเกษตรได้้

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	ส ภาพพื้้�นท่ี่�ภายในแปลง มีีระบบนิิเวศท่ี่�สมดุุล ดิิน 

อุุดมสมบููรณ์์ มีีระบบนิิเวศคล้้ายระบบนิิเวศป่่าธรรมชาติ

	ทำ ำ�แปลงเกษตรเป็็นระบบอิินทรีีย์ ไม่่ใช้้สารเคมีีและ 

ปุ๋๋�ยเคมีี ซ่ึ่�งสามารถลดต้นทุุนการผลิิตและได้้รัับมาตรฐาน

เกษตรอิินทรีีย์์ (Organic Thailand) จากกรมวิิชาการเกษตร

	 ผลิิตปุ๋๋�ยใช้้เอง โดยนำำ�เศษอาหารจากครััวเรืือนและวััสดุุ

เหลืือใช้้ในแปลงมาหมักเป็็นปุ๋๋�ยชีีวภาพ

	มีี องค์์ความรู้้�ในเร่ื่�องการปลููกพืืชท่ี่�เกื้้�อกููลกััน ปลููกพืืช

หลายระดัับ เพ่ื่�อช่่วยส่่งเสริมกัันหรืือปกป้้องกัันและกััน 

จุุดเด่่น7

ต้้นปทุุมมา

21วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ทำ ำ�แปลงให้้ทำำ�อยู่่�ทำำ�กิินได้้ในท่ี่�เดีียว

	 ปลููกให้้แน่่น ปลููกให้้เต็็มแปลง ไม่่ถึึง 10 ปีีจะได้้พื้้�นท่ี่�ป่่าคืืนมา

	 ยกป่่ามาไว้้ท่ี่�บ้้านเพ่ื่�อความพร้อมในการใช้้งานตลอดเวลา และไม่่เป็็นการเบีียดเบีียนป่าด้วย

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	มีี ความสุุขในการทำำ�การเกษตร

	คุุ ณภาพดิน และสิ่่�งแวดล้อมดีีขึ้้�นหลังจากท่ี่�เลิิกทำำ�พืืชเชิิงเด่ี่�ยว

	 เป็็นแหล่งเรีียนรู้้�ท่ี่�มีีชีีวิต ให้้นัักเรีียน เกษตรกรมาเรีียนรู้้�

	 ปลููกพืืชสมุุนไพรได้้หลากหลายมากขึ้้�น จากเดิิมปลููกได้้ไม่่ก่ี่�ชนิิด

	มีี รายได้้ตลอดทั้้�งปีี เหมืือนฝากธนาคารไว้้

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

ว่่านสาวหลง

	มีี ความผููกพัันกับวััฒนธรรมท้้องถิ่่�นและประเพณีีท้้อง

ถิ่่�นในการกำำ�หนดวันเพาะปลููก วัันเก็็บเก่ี่�ยว วัันแปรรููป  

รวมถึึงการสวดมนต์เสริมสรรพคุุณให้้กัับสมุุนไพร 

ก่่อนนำำ�มาแปรรููป

	มีี องค์์ความรู้้� เคร่ื่�องมืือ และนวัตกรรมในการแปรรููป

สมุุนไพร อาทิ โรงอบพาลาโบล่่าโดมพลังงานแสงอาทิตย์์  

เคร่ื่�องสัับสไลด์์สมุุนไพร เคร่ื่�องบดสมุุนไพร เคร่ื่�อง 

ร่่อนสมุุนไพร และเคร่ื่�องใส่่สมุุนไพรลงแคปซููล

	มีี การแปรรููปสมุุนไพรท่ี่�หลากหลาย อาทิ น้ำำ��มัันว่าน

สมุุนไพร ยาหม่่องสมุุนไพร และลููกประคบสมุุนไพร  

ขายภายในชุุมชน พื้้�นท่ี่�ข้้างเคีียง ตลาด รวมถึึงการออกบููธต่่าง ๆ

	สา มารถนำำ�ผลิิตภัันฑ์์สมุุนไพรท่ี่� ผ่่านการแปรรููป ทููลเกล้้าฯ ถวายสมเด็็จ  

พระกนิิษฐาธิราชเจ้้า กรมสมเด็็จพระเทพรัตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี  

และนำำ�สิินค้าไปขายในร้านภูฟ้้าทุุกปีี

	 ในแปลง มีไม้หายากและมีมูลค่า เช่น ต้นสิรินธรวัลลี พะยูง สักทอง ขันทองพยาบาท 

มะเดื่อชุมพร และพญาเสือโคร่ง สามารถขยายพันธุ์เพื่อจ�ำหน่ายได้

22 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 081-381-7493

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 209 หมู่่�ท่ี่� 9 ตำำ�บลโนนแดง  

อำำ�เภอบรบืือ จัังหวัดมหาสารคาม 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 8 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 -

กิิจกรรมหลััก 	:	 เกษตรผสมผสาน เกษตรทฤษฎีีใหม่ และวนเกษตร

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

นายสาคร ทัับทิิมไสย์์ 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดมหาสารคาม

นาข้้าว

23วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 9 ตำำ�บลโนนแดง อำำ�เภอบรบืือ จัังหวัดมหาสารคาม

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 : 	3 	 กลุ่่�ม/ระวาง : 663 	 พื้้�นท่ี่� 4 ไร่่ 1 งาน 4 ตารางวา

แปลงเลขท่ี่� 	 : 	13 	 กลุ่่�ม/ระวาง : 663 	 พื้้�นท่ี่� 6 ไร่่ 3 งาน 74 ตารางวา

แปลงเลขท่ี่� 	 : 	37 	 กลุ่่�ม/ระวาง : 663 	 พื้้�นท่ี่� 5 ไร่่ 3 งาน 59 ตารางวา

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 17 ไร่่ 0 งาน 37 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 9 ไร่่ 3 งาน 74 ตารางวา

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร (บ่่อใหญ่ 2 บ่่อ บ่่อเล็็ก 3 บ่่อ) โดยอาศัย 

น้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3
ไม้้ผล เช่่น มะกรููด มะนาว 

บ่อน�้ำในแปลง นาข้้าว

24 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	พ ะยููง ยางนา มะฮอกกานีี ประดู่่�ป่า แดง นนทรีีป่า คููน  

ขี้้�เหล็ก เต็็ง มะค่่า สีีเสีียด สะเดา ก้้ามปูู ประดู่่�กิ่่�งอ่่อน  

หางนกยููง แคป่่า แคฝรั่่�ง แคบ้้าน แต้้ ฮัังแฮ้้ง เหมืือดแอ่่  

พลวง และชาด 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะขามป้้อม มะม่่วง มะยม มะกรููด มะนาว มะไฟ  

มะขามเปรี้้�ยว กระท้้อน หมากเม่่า ขนุุน ละมุุด ไผ่่ ลููกหว้า  

กระสัังข์์ ฟ้้าทะลายโจร ติ้้�ว เม็็ก ย่่านาง มะม่่วงหิิมพานต์  

ฝรั่่�ง กล้้วย ข่่า ตะไคร้้ ผัักหวานป่า ผัักหวานบ้าน เพกา  

เชอร์์ร่ี่� ดีีปลาช่่อน สัับปะรด น้้อยหน่า ผัักก่่าม มะพร้้าว  

ชมพู่่� มะกอก กระถิิน หมากเม่่าป่า ขี้้�เถ่่า ตัังบี้้� และพุุทรา

ปศุุสััตว์์ 	 :	 เลี้้�ยงหมูหลุุมในระบบเกษตรกรรมธรรมชาติิ เลี้้�ยงโค เลี้้�ยงกระบืือ  

เลี้้�ยงเป็็ด เลี้้�ยงไก่่ เลี้้�ยงปลา

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ทำ ำ�ปุ๋๋�ยหมัก ทำำ�จุุลินทรีีย์์ท้้องถิ่่�น (IMO) ผลิิตน้ำำ��หมักสููตรเชื้้�อราขาว 7 ชนิิด 

เพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้ ทำำ�ข้้าวอิินทรีีย์์ และทำำ�กล้้วยอบแห้้ง

กิิจกรรมในแปลง4

ป่าไผ่แซมในแปลง

25วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมทีีแปลงนี้้�มีีความอุุดมสมบูรูณ์์มากแต่ไ่ด้้ถููกตนเองทำำ�ลายลงกับัมืือเพราะต้อ้งการ

ปลููกมัันสำำ�ปะหลังซ่ึ่�งเป็็นพืืชเชิิงเด่ี่�ยว พบกัับภาวะการขาดทุุน สภาพแวดล้อมก็็เส่ื่�อมโทรมลง  

ต่่อมาจึงได้้เข้้ามาเรีียนรู้้�กับโครงการฟื้้�นฟูสภาพแวดล้อมท่ี่�เส่ื่�อมโทรมในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน (คฟป.) 

โดย ส.ป.ก.มหาสารคาม จึึงได้้น้้อมนำำ�แนวคิิดเศรษฐกิิจพอเพีียงของพ่่อหลวงเป็็นต้นแบบ

ในการวางแผนบริิหารจััดการกิิจกรรมในแปลงเกษตร จึึงกลัับมาคิดทบทวนเข้้าใจในคำำ�ว่่า  

เกษตรแบบผสมผสานมากขึ้้�นและปรัับเปล่ี่�ยนมาทำำ�เกษตรผสมผสานมาจนถึึงปััจจุุบัน  

บริิหารจััดการแปลงให้้เกิิดประโยชน์สูงูสุุด จนทำำ�ให้้เกิิดการเปล่ี่�ยนแปลงของชีีวิต ครอบครััว

พออยู่่�พอกิิน มีีแหล่งอาหารปลอดภัยมีีรายได้้ อีีกทั้้�งได้้รัักษาสิ่่�งแวดล้อมระบบนิิเวศฟื้้�น 

กลัับมา การทำำ�เกษตรผสมผสาน ทำำ�ให้้สามารถพึ่่�งพาตนเองได้้ ใช้้ทรัพยากรท่ี่�มีีอยู่่�มาใช้้ 

ให้้เกิิดประโยชน์อย่่างคุ้้�มค่่า เกิิดการรวมกลุ่่�มเกษตรกรท่ี่�มีีความคิิดเหมืือนกันพึ่่�งพากันเอง

ในชุุมชนและเผยแพร่แนวคิิดขยายผลสู่่�คนในชุุมชน

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 17 ไร่่ ดัังนี้้� 

	 5.1) 	 ท่ี่�นา เนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่ 

	 5.2) 	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่ (บ่่อใหญ่ 2 บ่่อ บ่่อเล็็ก 3 บ่่อ) ไว้้ใช้้ทำำ�การเกษตรเลี้้�ยงปลา  

		  และเลี้้�ยงกบ

	 5.3) 	ทำ ำ�วนเกษตร เนื้้�อท่ี่� 9 ไร่่ โดยปลููกทุุกอย่่างอยู่่�ในป่า

	 5.4) 	 เลี้้�ยงสััตว์์ 1 ไร่่ มีี หมู วััว ไก่่พื้้�นบ้าน

	 5.5) 	 ปลููกพยุุง 2 ไร่่

	 5.6) 	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย และอ่ื่�น ๆ เนื้้�อท่ี่� 1 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

เห็็ดที่่�เกิิดขึ้�นเองตามธรรมชาติิ ปลููกไม้้ผล (สวนกล้้วย)

26 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี อาหารตามฤดููกาลท่ี่�หลากหลาย สามารถบริิโภค - อุุปโภคในครััวเรืือน สร้างรายได้้

ตลอดทั้้�งปีี

	มีี ความหลากหลายทางชีีวภาพ เกิิดความสมดุุลของระบบนิิเวศได้้ธรรมชาติ และป่่าไม้้

กลัับคืืนมา

	มีี ความร่่มร่ื่�น เป็็นสถานท่ี่�ถ่่ายทอดองค์์ความรู้้�ขยายผลให้้กัับคนในชุุมชนและผู้้�สนใจ 

ในการเดิินทางมาศึกษาดูงาน

	มีี การนำำ�ผลผลิิตท่ี่�ปลอดสารพิิษในแปลงไปจำำ�หน่ายท่ี่�ตลาดนัดสีีเขีียวโรงพยาบาลบรบืือ 

เป็็นตลาดบุุญ ตลาดทางเลืือกให้้กัับผู้้�ท่ี่�รัักสุุขภาพมีีธนาคารอาหารเป็็นของตััวเอง 

	 เป็็นแหล่งเรีียนรู้้�ให้้แก่่เยาวชน และท้้องถิ่่�น

	มีี รายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรตลอดทั้้�งปีี

	มีีป่ าเปรีียบเสมืือนมีีซุุปเปอร์์มาร์เก็็ตให้้ครอบครััว และสร้างรายได้้ตลอดทั้้�งปีี และ 

แบ่่งปัันพี่�น้้องในชุุมชน

	 การสร้างป่่าเป็็นการสร้างปอดในการฟอกอากาศบริิสุุทธิ์์�ให้้กัับคนทั้้�งโลก

	 การปลููกป่่าทำำ�ให้้นำำ�พาจิตใจเรามาอยู่่�ท่ี่�แปลงของตนเอง อย่่างน้้อยต้้องปลููกต้้นไม้้ 

ให้้ได้้วัันละต้้น

	 ปลููกป่่าแล้้วนกได้้เข้้ามาอาศัยความร่่มเย็็น แล้้วนกยัังช่่วยเราปลููกป่่าได้้อีีกด้้วย

จุุดเด่่นและประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร7

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร8

พื้้�นที่่�โดยรวมเป็็นการปลููกไม้้ยืืนต้้น

ร่่วมกับการทำำ�กิจกรรมทางการเกษตร

27วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 096-791-1568

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 9 ตำำ�บลดงหลวง อำำ�เภอกกตููม  

จัังหวัดมุุกดาหาร 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 220,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ยางพาราและชำำ�กล้้าคอนแคน (ค้้อนหมาขาว)

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 9 ตำำ�บลดงหลวง อำำ�เภอกกตููม จัังหวัดมุุกดาหาร

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 11 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 1364

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 28 ไร่่ 1 งาน 80 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 28 ไร่่ 1 งาน 80 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายลำำ�ทอง ชาวเขา
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดมุุกดาหาร

สภาพพื้้�นที่่�ภายในแปลง และการปลููกพืืชแซมในสวนยางพารา

28 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 1 ไร่่ 3 บ่่อ ไว้้ใช้้ทำำ�การเกษตรและเลี้้�ยงปลาและอาศัยน้ำำ��ฝน 

ตามฤดููกาล

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	 ยางนา พะยููง ประดู่่� กระถิินเทพา ผัักหวานป่า สััก ไผ่่คอน

แคน ฯลฯ 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะม่่วง เงาะ ทุุเรีียน มะขาม มะขามป้้อม มะพร้าว ลิ้้�นจี่�  

ส้้มโอ กล้้วย ตะไคร้้ พริกไทยมะละกอและผัักสวนครััวต่่างๆ

ปศุุสััตว์์ 	 :	 ไก่่ โค และเป็็ด

ประมง 	 :	 ปลาตะเพีียน ปลานิิล ปลาช่อน ปลาดุุก ปููขน หอยหอม

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ชำ ำ�กล้้าคอนแคน ยางพารา

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

สิ่่�งมีีชีีวิิตในแปลง อาทิิ เห็็ดที่่�เกิิดขึ้�นเองตามธรรมชาติิ หอยขม ไส้้เดืือนและบ่่อเลี้้�ยงปููขน

การขยายพันธุ์ไผ่และพันธุ์ไม้ในแปลง มะขามป้อมและคอนแคน

29วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 ประมาณปีี พ.ศ. 2543 มีีท่ี่�ดิินทำำ�กิินจำำ�นวน 28 ไร่่ โดยทำำ�ไร่่มัันสำำ�ปะหลัง 

เป็็นอาชีีพหลัก และแบ่่งพื้้�นท่ี่�ปลููกข้้าวสำำ�หรับบริิโภคในครััวเรืือนตลอดระยะเวลา 10 ปีี  

ราคามันสำำ�ปะหลังขึ้้�น - ลง ไม่่มีีความแน่่นอนประกอบกัับไม่่เคยทำำ�บััญชีีรายรัับ - รายจ่่าย  

ทำำ�ให้้เกิิดหนี้้�สิินและภาวะขาดทุุนจึงคิิดจะเปล่ี่�ยนไปทำำ�สวนยางพารา เพราะช่่วงนั้้�นยางพารา

ราคาดีี โดยได้้กู้้�เงิินจำำ�นวนกว่่าหนึ่่�งล้้านบาทเพ่ื่�อทำำ�สวนยางพารา ทำำ�ให้้เกิิดหนี้้�สิินเพิ่่�มขึ้้�น

เป็็นจำำ�นวนมาก ช่่วงแรกรายได้้จากการทำำ�สวนยางพาราค่อนข้างดีี แต่่เม่ื่�อประสบปััญหา 

ราคายางตกต่ำำ�� หนี้้�สิินท่ี่�มีีอยู่่�เดิิมยิ่่�งเพิ่่�มขึ้้�น หลังจากนั้้�นได้้มีีโอกาสเข้้าอบรมศึึกษาดูงาน 

จากหน่่วยงานของภาครััฐ ได้้แก่่ สำำ�นัักงานการปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.)  

เกษตรอำำ�เภอกกตููมศููนย์์อิินแปงและตำำ�รวจตระเวนชายแดนโดย ส.ป.ก. ได้้ส่่งเสริมให้้ 

ปลููกไม้้ยืืนต้นร่วมกัับการทำำ�การเกษตรและองค์์ความรู้้�ท่ี่�จำำ�เป็็นในการทำำ�การเกษตร จึึงเกิิด

แรงบัันดาลใจในการปรัับเปล่ี่�ยนแนวคิิดท่ี่�จะปลููกพืืชหลากหลายชนิิด โดยเริ่่�มต้้นจากการ 

ปลููกไม้้ยืืนต้นไม้้กิินได้้ ไม้้ผล ไม้้ป่่า ไม้้ใช้้สอย ไม้้พื้้�นถิ่่�น แซมสวนยางพารา เพ่ื่�อปรัับเปล่ี่�ยน 

การทำำ�เกษตรเชิิงเด่ี่�ยว สู่่�การทำำ�เกษตรท่ี่�มีีความหลากหลายทางชีีวภาพและสร้างความมั่่�นคง 

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 28 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ท่ี่�นา เนื้้�อท่ี่� 7 ไร่่ ไว้้สำำ�หรับบริิโภค เป็็นนาข้าวเหนีียว

	 5.2)	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 1 ไร่่ 3 บ่่อ ไว้้ใช้้ทำำ�การเกษตรและเลี้้�ยงปลา

	 5.3)	ส วนยางพารา เนื้้�อท่ี่� 4 ไร่่ 

	 5.4)	ป่ า 3 อย่่างประโยชน์ 4 อย่่าง เนื้้�อท่ี่� 5 ไร่่ ปลููกผัักหวานป่า ต้้นคอนแคน  

		  และไม้้ผล

	 5.5)	ป่ าธรรมชาติ เนื้้�อท่ี่� 5 ไร่่ 

	 5.6)	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย และอ่ื่�นๆ เนื้้�อท่ี่� 4 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

การแบ่่งพื้้�นที่่�ปลููกไม้้ผลและการทำำ�นา

30 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ส ภาพพื้้�นท่ี่�ภายในแปลง มีีระบบนิิเวศท่ี่�สมดุุล ดิินอุุดมสมบููรณ์์ มีีระบบนิิเวศคล้้ายระบบ

นิิเวศป่่าธรรมชาติ

	มีี การบริิหารจััดการแปลงแบบครบวงจร นำำ�ผลผลิิตจากแปลงมาแปรรููปเป็็นผลิิตภััณฑ์์

 และนำำ�ส่่วนต่าง ๆ ของต้้นไม้้ เช่่น ใบ กิ่่�ง ก้้าน และราก มาสกัดเป็็นสารต่่างๆ เพ่ื่�อใช้้

บำำ�รุุงพืืชและไล่่แมลง สามารถใช้้ในแปลงตััวเอง และจำำ�หน่ายเกิิดเป็็นรายได้้เสริม

	ทำ ำ�แปลงเกษตรเป็น็ระบบอินิทรีีย์ ์ไม่่ใช้้สารเคมีีและปุ๋๋�ยเคมีีซ่ึ่�งสามารถลดต้น้ทุุนการผลิติ

และเป็็นมิตรกัับสิ่่�งแวดล้อม

	 ผลิิตปุ๋๋�ยใช้้เอง โดยนำำ�ส่่วนต่างๆ ของต้้นไม้้ท่ี่�เหลืือใช้้ เช่่น ใบไม้้ กิ่่�งไม้้ เปลืือกผลไม้้  

มาทำำ�ปุ๋๋�ยหมัก

	มีี องค์์ความรู้้�ในเร่ื่�องการปลููกพืืชท่ี่�เกื้้�อกููลกััน พืืชชนิิดไหนปลููกใกล้้กััน จะช่่วยส่่งเสริมกััน 

กำำ�จััดศัตรููพืืชให้้แก่่กััน

	มีี องค์์ความรู้้�เร่ื่�องการชำำ�กล้้าไม้้คอนแคน สามารถขยายผลสู่่�ชุุมชน และสามารถ 

ขยายพัันธุ์์�เพ่ื่�อจำำ�หน่ายเกิิดเป็็นรายได้้

	 ในแปลงมีีไม้้ท่ี่�มีีมูลค่่า และไม้้ท่ี่�สร้างรายได้้ เช่่น พะยููง ประดู่่� สััก และคอนแคน

	มีี การจััดการน้ำำ��ภายในแปลงอย่า่งเป็็นระบบ สามารถกระจายน้ำำ��ได้้ทั่่�วทั้้�งแปลง เน่ื่�องจาก

พื้้�นท่ี่�แปลงมีีความลาดชััน โดยการวางท่่อน้ำำ�� โดยใช้้หลักของแรงดัันน้ำำ��และการไหล 

ของน้ำำ��จากท่ี่�สููงลงสู่่�ท่ี่�ต่ำำ��

จุุดเด่่น7

ทางอาหารในแปลง มีีการเลี้้�ยงปลาตะเพีียน ปลานิิล ปลาช่อน ปลาดุุก ปููขน หอยหอม 

รวมถึึงการเลี้้�ยงไก่่ เป็็ด และโคร่่วมด้้วย นอกจากนี้้�ยัังมีีการจััดการน้ำำ��ภายในแปลงอย่่าง 

เป็็นระบบ โดยการวางท่่อน้ำำ��ทั่่�วแปลง ใช้้หลักของแรงดัันน้ำำ��และการไหลของน้ำำ��จากท่ี่�สููง 

ลงสู่่�ท่ี่�ต่ำำ�� เน่ื่�องจากพื้้�นท่ี่�แปลงมีีความลาดชันจึงสามารถกระจายน้ำำ��ได้้ทั่่�วถึึงทั้้�งแปลง ทำำ�ให้้

แปลงมีีความชุ่่�มชื้้�น ต้้นไม้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์ ระบบนิิเวศสมดุุลแปลงมีีผลผลิิตท่ี่�หลากหลาย

ตลอดทั้้�งปีี ส่่งผลให้้ครอบครััวมีีชีีวิตความเป็็นอยู่่�ท่ี่�ดีีขึ้้�น สามารถลดรายจ่่ายในครััวเรืือน  

มีีความมั่่�นคงทางอาหารในแปลง ไม่่ต้้องกัังวลกัับการผัันผวนของราคาสินค้าเกษตร เน่ื่�องจาก 

มีีรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี และสามารถปลดหนี้้�ได้้

	นา ยลำำ�ทองได้้กล่่าวว่่า “หััวใจสำำ�คััญของการทำำ�วนเกษตรคืือ ต้้องมีีใจรััก ใฝ่่เรีียนรู้้�  

รู้้�จักการวางแผนการปลููกและความเหมาะสมกัับชนิิดพันธุ์์�ไม้้ท่ี่�เลืือกปลููกกัับสภาพพื้้�นท่ี่�  

สภาพภูมิิอากาศของพื้้�นท่ี่�ต้้องมีีองค์์ความรู้้�ในเร่ื่�องการปลููกพืืชท่ี่�เกื้้�อกููลกััน พืืชชนิิดไหน 

ปลููกใกล้้กััน จะช่่วยส่่งเสริมกััน กำำ�จััดศัตรููพืืชให้้แก่่กัันเพ่ื่�อให้้เกิิดระบบนิิเวศท่ี่�สมบููรณ์์”

31วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 การทำำ�วนเกษตรต้อ้งมีีใจรััก ใฝ่่เรีียนรู้้� รู้้�จักการวางแผนการปลูกูและความเหมาะสม 

กัับชนิิดพันธุ์์�ไม้้ท่ี่�เลืือกปลููก กัับสภาพพื้้�นท่ี่� สภาพภููมิิอากาศของพื้้�นท่ี่� นอกจากจะรัักษา 

ระบบนิิเวศในแปลงให้้สมดุุลแล้้วต้้องมีีกินและสร้างรายได้้

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	 แปลงมีีความร่่มร่ื่�น ชุ่่�มชื้้�น และสภาพดินอุุดมสมบููรณ์์มากขึ้้�น

	 แปลงมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ 

	 ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน เน่ื่�องจากนำำ�ทรัพยากรจากแปลงวนเกษตรเป็็นอาหารและปััจจััย

พื้้�นฐานในครััวเรืือนแทนการพึ่่�งพาภายนอก

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

	สุุ ขภาพจิตดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากการทำำ�วนเกษตรสามารถปลดหนี้้�และอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	สุุ ขภาพร่่างกายของคนในครอบครััวดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากลดการใช้้สารเคมีีในการทำำ� 

การเกษตร

	สิ่่ �งมีีชีีวิต (สััตว์์และพืืช) ท่ี่�เป็็นผลพลอยได้้จากการทำำ�วนเกษตรเกิิดขึ้้�นในแปลง เช่่น  

เห็็ด สมุุนไพร แมลงต่่างๆ

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

32 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 087-216-3274

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 59 หมู่่�ท่ี่� 8 ตำำ�บลเลยวัังไสย์์  

อำำ�เภอภููหลวง จัังหวัดเลย 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 5 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 68,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 มะขามหวานและผัักหวานป่า

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 8 ตำำ�บลเลยวัังไสย์์ อำำ�เภอภููหลวง จัังหวัดเลย

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 13 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 5343III7288

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 38 ไร่่ 2 งาน 31ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 38 ไร่่ 2 งาน 31 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายสมศัักดิ์์� พงพรม 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดเลย

พื้้�นที่่�โดยรวมเป็็นเกษตรผสมผสาน 

33วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร มีีบ่อขุุดจำำ�นวน 2 บ่่อมีีแหล่งน้ำำ��ธรรมชาติ 

และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	 ยางนา ประดู่่� และแดง 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะขามหวาน ผัักหวานป่่า มะม่่วง ทุุเรีียน กาแฟพัันธุ์์� 

อาราบิก้้า เงาะ ลองกอง มะไฟ น้้อยหน่า เสาวรส  

มะขามป้้อม หมากเม่่า ฝรั่่�ง ไพล เต่่าร้าง แก้้วมัังกร  

กล้้วย สมุุนไพรฟ้้าทะลายโจร หวาย และข้้าว

ปศุุสััตว์์ 	 :	 ไก่่ชน ไก่่พื้้�นบ้าน

ประมง 	 :	 ปลาดุุก ปลาตะเพีียน ปลานิิล

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ทำ ำ�น้ำำ��หมักชีีวภาพ

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

บ่่อขุุดเพื่่�อใช้้ในการเกษตร

34 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ปลููกข้้าวผสมผสานกัับการปลููกไม้้ป่่า เช่่น ยางนา ประดู่่�

หมากเม่่าที่่�ปลููกในแปลง

35วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	พื้้ �นท่ี่�เดิิมเป็็นไร่่ข้้าวโพดเลี้้�ยงสััตว์์ โดยทำำ�เป็็นเกษตรเชิิงเด่ี่�ยว หลังจากนั้้�นเกษตรกร 

มีีแนวคิิดอยากทำำ�เกษตรในรูปแบบเกษตรยั่่�งยืืนเริ่่�มศึึกษาค้นคว้้าเก่ี่�ยวกัับเกษตรผสมผสาน

ด้้วยตนเอง จนมาเจอรููปแบบวนเกษตรจึึงเริ่่�มปรัับเปลี่่�ยนโดยเริ่่�มต้้นจากการปลููกมะขาม  

มะขามป้้อม หมากเม่่า ประดู่่� แดง ฯลฯ จนมีีพืืชหลากหลายชนิิด และปััจจุุบันปลููกพืืช

สมุุนไพรร่่วมด้้วย

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 38 ไร่่ 2 งาน ดัังนี้้� 

	 5.1) 	 วนเกษตร 20 ไร่่ ปลููกทุุกอย่่างในแปลง

	 5.2) 	 ปลููกไม้้ยืืนต้น 10 ไร่่ (ยางนา ประดู่่� และแดง)

	 5.3) 	 เลี้้�ยงไก่่/เลี้้�ยงปลาดุุก 2 งาน

	 5.4) 	บ่ อน้ำำ�� 2 ไร่่ จำำ�นวน 2 บ่่อ 

	 5.5) 	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย และอ่ื่�น ๆ เนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่

	 5.6) 	ป่ า 4 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

เลี้้�ยงไก่่ชนแบบธรรมชาติิ

36 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ศึ กษาและทดลองปฏิิบััติิค้้นคว้้าจนเจอรููปแบบการเกษตรท่ี่�เหมาะสมกัับบริิบทพื้้�นท่ี่� 

ของตนเอง

	 ปลููกไม้้ไล่่ระดัับเพ่ื่�อเกื้้�อกููลกััน

	สร้ างความหลากหลายในแปลงเกษตรเสมืือนภูมิิคุ้้�มกัันอย่่างหนึ่่�ง

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	 ปลููกพืืชแบบพึ่่�งพาอาศัยกััน

	มีีกิ จกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลาย สามารถสร้างรายได้้ให้้ครััวเรืือนตลอดทั้้�งปีี

	 เกษตรกรศึึกษาหาความรู้้�ด้วยตนเอง ฝึึกปฏิิบััติิเอง

	 แปลงมีีความอุุดมสมบููรณ์์ของดิิน

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

	สุุ ขภาพจิตดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากการทำำ�วนเกษตรสามารถปลดหนี้้�และอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	สุุ ขภาพร่่างกายของคนในครอบครััวดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากลดการใช้้สารเคมีีในการทำำ� 

การเกษตร

จุุดเด่่น7

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

แปลงพืืชสวนครััว เช่่น ตะไคร้้ ต้้นข่่า

37วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 081-050-0787

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 435/1 หมู่่� 3 ตำำ�บลสร้างค้้อ  

อำำ�เภอภููพาน จัังหวัดสกลนคร 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 200,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 การแปรรููปหมากเม่่าและปลููกต้้นหม่อน

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

นายมีีชััย ดีีมะการ 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดสกลนคร

แบ่่งพื้้�นที่่�ไม้้ป่่าปลููกและไม้้ผลสัก ยางนาฝ้้ายผัักหวาน หม่่อน

38 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 3 ตำำ�บลสร้างค้้อ อำำ�เภอภููพาน จัังหวัดสกลนคร

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 19 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 1047

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 32 ไร่่ 2 งาน 98 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 32 ไร่่ 2 งาน 98 ตารางวา

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร บ่่อขุุด 4 บ่่อ และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	สั ก ยางนา ฝ้้าย 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ผั กหวาน หม่อน หมากเม่่า เพกา หวายกิินหน่อ มัันเทศ

ปศุุสััตว์์ 	 :	 ไก่่ เป็็ด โค หมูป่่า และกบ

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	ทำ ำ�ปุ๋๋�ยชีีวภาพ แปรรููปหมากเม่่าเป็็นไวน์์ และน้ำำ��ผลไม้้

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

ปศุุสััตว์์ในแปลง อาทิิ โคและเป็็ด

39วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เกิิดจากการประสบปััญหาและเป็็นหนี้้�สะสมจากการทำำ�พืืชเชิิงเดี่่�ยวและพืืชระยะสั้้�น  

เช่่น การทำำ�มัันสำำ�ปะหลัง ปอ จึึงเปล่ี่�ยนแนวคิิดมาทำำ�เกษตรผสมผสาน โดยใช้้แนวคิิด 

จากการปลููกป่่า เพราะป่่าบางชนิิดอยู่่�ได้้โดยไม่่ต้้องมีีคนมาดูแล ใส่่ปุ๋๋�ย และป่่าก็ให้้ผลผลิิต

และเกิิดรายได้้ให้้กัับตนเองได้้ โดยเริ่่�มปลููกไม้้อาหาร ร่่วมกัับไม้้เศรษฐกิิจร่่วมกััน จึึงทำำ�ให้้

เกิิดรายได้้ทั้้�งปีี และนำำ�ผลผลิิตทางการเกษตรมาแปรรููปเพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าทำำ�ให้้มีีรายได้้จาก

การทำำ�เกษตรเพิ่่�มขึ้้�น

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

แบ่่งการใช้้ประโยชน์ท่ี่�ดิิน จำำ�นวน 32 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ไม้้ผล ไม้้ยืืนต้น เนื้้�อท่ี่�โดยประมาณ 10 ไร่่ โดยจะปลููกหมากเม่่าและหม่อน 

		  เป็็นหลักเพ่ื่�อแปรรููปเป็็นน้ำำ��หมากเม่่าและน้ำำ��หม่อน

	 5.2)	 ไม้้ป่่า เนื้้�อท่ี่�จำำ�นวน 7 ไร่่

	 5.3)	 โรงเพาะชำำ�กล้้าไม้้เพ่ื่�อขยายพัันธุ์์�พืืช เนื้้�อท่ี่�จำำ�นวน 1 ไร่่

	 5.4)	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย เนื้้�อท่ี่�จำำ�นวน 1 ไร่่

	 5.5)	มีีบ่ อน้ำำ��จำำ�นวน 4 บ่่อ เพ่ื่�อกัักเก็็บน้ำำ��และใช้้ประโยชน์ในแปลง

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

แปรรูปหมากเม่่าเป็็นไวน์์ น้ำำ��ผลไม้้ สบู่่� และแชมพูสมุุนไพร

40 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ป่ า ไม่่มีีใครใส่่ปุ๋๋�ยดููแล ป่่าก็อยู่่�ได้้ 

	 การเพิ่่�มมููลค่่าไม้้ท่ี่�ปลููก และลดการเน่่าเสีียของผลผลิิต ก็็เหมืือนกับฝากธนาคาร  

พร้อมท่ี่�จะถอนออกมาใช้้ได้้เสมอ

	ทำ ำ�ทุุกอย่่างท่ี่�เหลืือจากการเกษตรให้้มีีประโยชน์

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	มีีกิ จกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลาย

	 เกษตรกรมีีการแปรรููปเพ่ื่�อเพิ่่�มมููลค่่าผลผลิิต

	 แบ่่งพื้้�นท่ี่�ไม้้ป่่าปลููก และไม้้ผล

	 เกษตรกรมีีการรวมกลุ่่�มกัันเพ่ื่�อพััฒนาอาชีีพต่อยอด การทำำ�เกษตร

	พื้้ �นท่ี่�เหมาะสมในการปลููกต้้นหม่อน ทำำ�ให้้เกิิดรายได้้หลักท่ี่�มั่่�งคง

	สุุ ขภาพร่างกาย และจิิตใจดีีขึ้้�น

	 ได้้เรีียนรู้้�จากธรรมชาติ 

	 เรีียนรู้้�การเพิ่่�มมููลค่่าสินค้า

	มีี รายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

จุุดเด่่น7

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

หวายกิินหน่่อ มัันเทศ

41วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 087-9678535

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 114 หมู่่� 5 บ้้านโนนสง่า ตำำ�บลโนนเมืือง  

อำำ�เภอนากลาง จัังหวัดหนองบััวลำำ�ภูู 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 6 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 504,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ไผ่่บงหวาน ไผ่่เลี้้�ยง ฝรั่่�งกิิมจูู และเกษตรผสมผสาน

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่�  5 บ้้านโนนสง่า ตำำ�บลโนนเมืือง อำำ�เภอนากลาง  

จัังหวัดหนองบััวลำำ�ภูู

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

1  แปลงเลขท่ี่� 	 :	 17 	 กลุ่่�ม/ระวาง  :  153

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 8 ไร่่ 1 งาน 58 ตารางวา

2  แปลงเลขท่ี่� 	 :	 18 	 กลุ่่�ม/ระวาง  :  153

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 8 ไร่่ 1 งาน 69 ตารางวา 

รวมพื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมด	 :	 16 ไร่่ 3 งาน 27 วา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 5 ไร่่

-

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

นายนวนศรีี บุุตรโคตร 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดหนองบััวลำำ�ภูู 

42 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	พ ะยููง สััก ยางนาไผ่่เลี้้�ยง และไผ่่บงหวาน 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 ฝรั่่�งกิิมจูู มะม่่วง เงาะ กล้้วยน้ำำ��ว้้า มะขามเทศ ส้้มโอ  

กาแฟอะราบิก้้า ผัักหวาน ข่่า ตะไคร้้ และพืืชผักสวนครััว

ปศุุสััตว์์ 	 :	 เลี้้�ยงเป็็ด ไก่่พื้้�นบ้าน

ประมง 	 :	 ปลานิิล

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	 การปลููกพืืชผักสวนครััวในโรงเรืือน

กิิจกรรมในแปลง4

พื้้�นที่่�ในการทำำ�นาและปลููกไม้้ป่่า ไม้้ผลตามคันนา

ปศุุสััตว์์ในแปลง อาทิิ เลี้้�ยงเป็็ด

และไก่่พื้้�นบ้้าน

บ่่อเลี้้�ยงปลานิิล ผัักกางมุ้้�งในโรงเรืือน

แปลงผัักสวนครััวสวนฝรั่่�งกิิมจู 

43วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 จากการท่ี่�ได้้ไปอบรมของ ส.ป.ก.หนองบััวลำำ�ภูู  

และจากเครืือข่่ายเกษตรกร และได้้รัับรู้้�ถึึงประโยชน์จาก

การปลููกป่่า 3 อย่่าง ประโยชน์ 4 อย่่าง ตามแนวปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียง ซ่ึ่�งสามารถช่วยอนุุรักษ์์ดิินและน้ำำ��ได้้  

เป็็นแหล่งอาหาร สร้างสมดุุลของระบบนิิเวศในสวน จึึงมีี

แนวคิิดท่ี่�จะปลููกไม้้ป่่าไว้้เพ่ื่�อเป็็นบำำ�นาญกัับตนเองและให้้ 

ลููกหลานได้้ใช้้ประโยชน์ต่่อไป

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ท่ี่�ดิิน จำำ�นวน 16ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ไผ่่บงหวานและไผ่่เลี้้�ยง เนื้้�อท่ี่� 4 ไร่่ 

	 5.2)	 ฝรั่่�งกิิมจูู เนื้้�อท่ี่� 3 ไร่่

	 5.3)	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 1 ไร่่ 1 บ่่อ ไว้้ใช้้ทำำ�การเกษตรและเลี้้�ยงปลา

	 5.4)	ผั กสวนครััว เนื้้�อท่ี่� 3 ไร่่ 

	 5.5)	ข่ า เนื้้�อท่ี่� 1 ไร่่

	 5.6)	นาข้ าว เนื้้�อท่ี่� 4 ไร่่ ไว้้สำำ�หรับบริิโภค

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

คลองไส้้ไก่่ที่่�อุดมสมบูรณ์์  

บริิเวณริมคลองไส้้ไก่่ปลููกไม้้ป่่าและไม้้ผล

แปลงปลููกสมุุนไพร  

อาทิิ ข่่าและตะไคร้้

44 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เ ป็็นแหล่ง เรีี ยนรู้้�ด้  านการ เกษตรของชุุ มชน  

และเกษตรกรทั่่�วไปในจังหวัดหนองบััวลำำ�ภููและต่่างจัังหวัด  

ด้้านการปลููกไผ่่และเกษตรผสมผสาน เป็็นเครืือข่่าย 

ศููนย์์เรีียนรู้้�การเพิ่่�มประสิิทธิภาพการผลิิตสิินค้าเกษตร 

ในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน (ศพก.) อำำ�เภอนากลาง จัังหวัดหนองบััวลำำ�ภูู  

และเป็็นแหล่งรวบรวมผลผลิิตทางการเกษตรก่่อนออก 

จำำ�หน่าย

จุุดเด่่น7

มีีบ่่อน้ำำ��ใช้้ในการทำำ�การเกษตร โดยในบ่่อปลููกบััว

สามารถนำำ�สายบััวและรากบััวมาบริิโภค

ไผ่่บงหวานและไผ่่เลี้้�ยงในแปลง

ปลููกไม้้ป่่า เช่่น ต้้นสัักและ

พะยููง บริิเวณแปลงเกษตร

45วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ปี  พ.ศ. 2558 ได้้มีีโอกาสไปอบรมศึึกษาดูงาน ด้้านการเกษตรกัับเครืือข่่ายเกษตรกร  

และสำำ�นัักงานการปฏิิรููปท่ี่�ดิินจังหวัดหนองบััวลำำ�ภูู (ส.ป.ก.หนองบััวลำำ�ภูู) จึึงได้้น้้อมนำำ� 

แนวทางหลักปรััชญาเศรษฐกิิจพอเพีียงของในหลวงรััชกาลท่ี่� 9 มาประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิตประจำำ�วััน 

แบบพออยู่่� พอกิินและพึ่่�งพาตนเองได้้ในรูปแบบวนเกษตร ในพื้้�นท่ี่�การเกษตรของตนเอง 

เพ่ื่�อลดรายจ่่าย เพิ่่�มรายได้้กัับครััวเรืือนลูกหลานไม่่ต้้องไปทำำ�งานต่างจัังหวัดหรืือต่่างประเทศ  

ทำำ�ให้้ครอบครััวได้้อยู่่�พร้อมหน้ากัน เกิิดความสุุขในครอบครััว มีีกิน มีีใช้้ เหลืือแบ่่งปััน

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	 ได้้ธรรมชาติกลัับคืืนมามีีแหล่งอาหารท่ี่�กลัับมาหลายอย่่างเห็็ดโคนเห็็ดปลวกท่ี่�ขึ้้�น 

ตามธรรมชาติดอกปทุุมมา (ดอกกระเจีียว) และผัักอีีรอก

	ดิ นดีี มีีความอุุดมสมบููรณ์์

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

46 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 061-246-8112

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 36/1 หมู่่� 10 ตำำ�บลบุุเปืือย อำำ�เภอน้ำำ��ยืืน  

จัังหวัดอุุบลราชธานีี 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 11 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 200,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 เห็็ดป่า ไข่่มดแดง และแมลง (ท่ี่�เกิิดเองหลังจากการทำำ�วนเกษตร)

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 4 ตำำ�บลบุุเปืือย อำำ�เภอน้ำำ��ยืืน จัังหวัดอุุบลราชธานีี

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 8 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 6038III0808

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 33 ไร่่ 1 งาน 39 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 33 ไร่่ 1 งาน 39 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นางวิิไลวรรณ ธานีี 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดอุุบลราชธานีี

สภาพพื้้�นที่่�โดยรวมในแปลง

47วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร มีีบ่อขุุด 2 บ่่อ บ่่อบาดาล 2 บ่่อ และอาศัย

น้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

แหล่่งน้ำำ��3

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	ส ะแบง ชิิงชััน แดง ยางนา ตะเคีียนทอง พะยููงประดู่่�  

สัักทอง ผัักหวานป่า และไผ่่ 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 มะม่่วงหิิมพานต์ ทุุเรีียน กล้้วย มะเฟืือง สละ ข่่า  

ตะไคร้้ มะขามป้้อม เห็็ดถ่าน มะนาว ดอกปทุุมมา  

(ดอกกระเจีียว) ไพล และพืืชสมุุนไพรอ่ื่�นๆ

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	 แปรรููปหญ้าหวาน น้ำำ��สำำ�รอง ชาแก่่นตะวััน แปรรููปสมุุนไพร  

และทำำ�น้ำำ��หมัก

กิิจกรรมในแปลง4

พื้้�นที่่�เพาะปลููกพืืชสมุุนไพรในแปลง

เห็็ดที่่�เกิิดขึ้�นเองตามธรรมชาติิจากความอุดมสมบูรณ์์ของแปลง

48 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ผลในแปลง เช่่น มะขาม มะละกอ และกล้้วย

การเพาะกล้้าไม้้ปลููกในแปลง

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ท่ี่�ดิิน จำำ�นวน 33ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	ป่ า 3 อย่่างประโยชน์ 4 อย่่าง เนื้้�อท่ี่� 30 ไร่่ ปลููกมะม่่วงหิิมพานต์ กล้้วย  

ทุุเรีียนมะเฟืือง สละ ข่่า ตะไคร้้ ไผ่่ มะขามป้้อม เห็็ดถ่าน มะนาว ผัักหวานป่า ดอกปทุุมมา

(ดอกกระเจีียว)และพืืชสมุุนไพร

	 5.2)	บ่ อขุุด 2 บ่่อ เนื้้�อท่ี่� 3 ไร่่ เพ่ื่�อทำำ�โคกหนองนา

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

49วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมปลููกมัันสำำ�ปะหลังสลับกัับข้้าวโพด แต่่ขาดทุุนตลอด จากนั้้�น ส.ป.ก. พาไปดููงาน

แล้้วมาปลููกลำำ�ไย แต่่เจอพายุุต้นลำำ�ไยหัักหมด จึึงเริ่่�มวางแผนใหม่โดยใช้้แนวคิิดจากปราชญ์

ท่ี่�ได้้ไปอบรมมา และเริ่่�มปลููกกล้้วย ข่่า ตะไคร้้ พริก พืืชสวนครััว ไผ่่ คิิดว่าจะกิินอะไร 

ให้้ปลููกอย่่างนั้้�น และเริ่่�มปลููกไม้้ใหญ่แซมไปในพื้้�นท่ี่�เกษตรตลอด ในช่วงฤดููฝน โดยใช้้เวลา  

5 ปีี สามารถใช้้หนี้้�ได้้หมด

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แปลงมีีความร่่มร่ื่�น ชุ่่�มชื้้�น และสภาพดินอุุดมสมบููรณ์์มากขึ้้�น

	 แปลงมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ 

	 ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน เน่ื่�องจากนำำ�ทรัพยากรจากแปลงวนเกษตรเป็็นอาหารและปััจจััย

พื้้�นฐานในครััวเรืือนแทนการพึ่่�งพาภายนอก

	 เกิิดรายได้้จากการแปรรููปผลผลิิตจากแปลงวนเกษตร เช่่นน้ำำ��สมุุนไพร

	สุุ ขภาพจิตดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากการทำำ�วนเกษตรสามารถปลดหนี้้�และอยู่่�ได้้อย่่างยั่่�งยืืน 

	 สุุขภาพร่างกายของคนในครอบครััวดีีขึ้้�น เน่ื่�องจากลดการใช้้สารเคมีีในการทำำ�การเกษตร

	สิ่่ �งมีีชีีวิต (สััตว์์และพืืช) ท่ี่�เป็็นผลพลอยได้้จากการทำำ�วนเกษตรเกิิดขึ้้�นในแปลง เช่่น  

เห็็ด หน่อไม้้ สมุุนไพร แมลงต่่าง ๆ เป็็นต้น

จุุดเด่่น7

“เราสร้้างป่่าเราจะมีีรายได้้จากป่่า”

50 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ถ้ าเราสร้างป่่า เราจะมีีรายได้้จากป่่า ท่ี่�เป็็นของเราเอง

	ถ้ าเรากล้้าท่ี่�จะเปล่ี่�ยนและเรีียนรู้้� จะไม่่มีีอะไรท่ี่�ผิิด จะมีีแต่่องค์์ความรู้้�ท่ี่�ติิดตัวเราไป

	พื้้ �นท่ี่�ล้้อมรอบทำำ�ไร่่มัันสำำ�ปะหลัง ถ้้าเราจะชวนเขามาทำำ�วนเกษตรเราต้องทำำ�ให้้เขาดู  

สุุดท้ายถ้้าเขาเห็็นว่ามีีป่าแล้้วมีีรายได้้ท่ี่�ดีีกว่่าทำำ�ไร่่มัันสำำ�ปะหลััง เขาก็็จะเข้้ามาหาเราเอง  

(ปััจจุุบันมีีเกษตรกรเปล่ี่�ยนมาทำำ�วนเกษตรหลายครอบครััว) จนได้้เป็็นศูนย์์เรีียนรู้้�ตัวอย่่าง 

ในตำำ�บล

	 การจะเปล่ี่�ยนแปลงชุุมชน ถ้้าผู้้�นำำ�ไม่่เปล่ี่�ยน ชุุมชนก็ไม่่เปล่ี่�ยน

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	ดิ นเกิิดความอุุดมสมบููรณ์์

	 แปลงมีีความหลากหลายทางชีีวภาพ และสิ่่�งแวดล้อม

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

	 ไม่่มีีการใช้้สารเคมีีในการทำำ�การเกษตร

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�

ติิดตามผลการดำำ�เนิินงาน

51วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 089-550-4082

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 95/10 หมู่่�ท่ี่� 6 ตำำ�บลโป่่งน้ำำ��ร้้อน  

อำำ�เภอโป่่งน้ำำ��ร้้อน จัังหวัดจันทบุุรีี 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 6 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 4 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 500,000 – 600,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ปลููกลำำ�ไย

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 6 ตำำ�บลโป่่งน้ำำ��ร้้อน อำำ�เภอโป่่งน้ำำ��ร้้อน จัังหวัดจันทบุุรีี

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 2 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 5434I1428

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 16 ไร่่ 1 งาน 89 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 16 ไร่่ 1 งาน 89 ตารางวา

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

นายจรััญ แสงสาย
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดจัันทบุุรีี

สภาพพื้้�นที่่�ในแปลง 

52 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	 มะค่่า ไผ่่ ประดู่่�ยางใหญ่ ค้้อ บุุก 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ลำ ำ�ไย มะพร้าว มัังคุุด ลองกอง มะนาว มะละกอ  

มะม่่วงหาวมะนาวโห่่ เงาะทุุเรีียน หมาก มะยงชิิด  

กล้้วย ชะอมและพืืชผักสวนครััว อาทิ พริกและมะเขืือ

ปศุุสััตว์์ 	 :	 ไก่่ ไก่่งวง ไก่่ดำำ� ห่่าน และเป็็ดเชอร์์ร่ี่�

ประมง 	 :	 ปลาตะเพีียน ปลานิิล ปลาดุุก ปลาทับทิิม ปลายี่่�สก และกุ้้�งก้้ามแดง

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตรโดยมีีบ่อขุุดในแปลงจำำ�นวน 3 บ่่อ มีีแหล่ง

น้ำำ��ธรรมชาติิในชุุมชนท่ี่�สามารถใช้้ประโยชน์ได้้ ได้้แก่่ น้ำำ��จากเข่ื่�อน คลอง ฝายท่ี่�ไหลผ่่าน 

บริิเวณแปลง และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

แหล่่งน้ำำ��3

กิิจกรรมในแปลง4

ขุุดบ่อน้ำำ��เป็็นแนวกัันไฟป่่า 

และเลี้้�ยงปลาชนิิดต่าง ๆ

ฝายเก็็บน้ำำ��ที่่�อยู่่�ติดกับแปลง

ไม้้ผลในแปลง อาทิิ ลำำ�ไย มะพร้าว มัังคุุด ลองกอง กล้้วย และมะยงชิิด

53วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 16 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1) 	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย 1 ไร่่

	 5.2) 	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 2 งาน ไว้้ใช้้ทำำ�การเกษตรและเลี้้�ยงปลา

	 5.3) 	 เลี้้�ยงไส้้เดืือน 1 งาน

	 5.4) 	 เลี้้�ยงเป็็ด 1 ไร่่

	 5.5) 	อื่ �นๆ เนื้้�อท่ี่�ประมาณ 13 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

การเพาะเลี้้�ยงไส้้เดืือนเพื่่�อทำำ�น้ำำ��หมัักไส้้เดืือน น้ำำ��หมัักชีีวภาพ

ปศุุสััตว์์ในแปลง อาทิิ เป็็ดเชอร์์รี่่�ไก่่ และกุ้้�งก้้ามแดง

54 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมเกษตรกรทำำ�สวนผลไม้้ (ลำำ�ไย) และมีีความสนใจท่ี่�จะทำำ�เกษตรผสมผสานต้อ้งการ

ปลููกพืืชหลากหลายชนิิด ส.ป.ก. จึึงส่่งเสริิมให้้เกษตรกรเข้้าร่วมโครงการปลููกไม้้เศรษฐกิิจ

ในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน โดยสนับสนุุนพันธุ์์�มะนาว มะพร้าวน้ำำ��หอม และพริกไทย และในปี  

พ.ศ. 2561 เกษตรกรได้้เข้้าร่วมโครงการส่่งเสริมระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน  

โดย ส.ป.ก. ได้้ส่่งเสริมให้้เกษตรกรปลููกไม้้ป่่าร่วมกัับการทำำ�สวนผลไม้้ เพ่ื่�อสร้างความสมดุุล 

ให้้กัับระบบนิิเวศในแปลง

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	สา มารถสร้างรายได้้ให้้กัับครอบครััว

ได้้ตลอดทั้้�งปีี เน่ื่�องจากมีีกิิจกรรมทาง 

การเกษตรท่ี่�หลากหลาย

	 เกิิดความอุุดมสมบรููณ์์ในแปลงเกษตร 

มากขึ้้�น ทำำ�ให้้ลดปริมิาณการใช้้ปุ๋๋�ยได้้มาก 

(หลังจากใช้้หลักการวนเกษตร)

	 เกษตรกรมีีการวางแผนการผลิิตและ

ขยายตลาด โดยสามารถผลิิตได้้ตาม

ความต้้องการของตลาด

จุุดเด่่น7

พืืชพื้้�นถิ่่�น อาทิิ บุุก

ปลููกไม้้ป่่าสวนผสม มะค่่าไผ่่ ประดู่่�ยางใหญ่่ ค้้อ บุุก

55วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 การสร้างระบบวนเกษตรในแปลง เสมืือนสร้างภููมิิคุ้้�มกัันให้้กัับการทำำ�การเกษตร คืือ  

มีีทั้้�งแนวกัันไฟธรรมชาติ มีีไม้้ใหญ่บัังลม และท่ี่�สำำ�คััญเกิิดความชุ่่�มชื้้�นในดิน

	ขุุดบ่ อน้ำำ��เป็็นแนวกัันไฟป่า (เคยเกิิดไฟป่า) นอกจากจะสามารถกันไฟป่าเข้้ามาในแปลง  

สามารถนำำ�น้ำำ��จากบ่่อมาใช้้ประโยชน์ในแปลงเกษตร และสามารถเลี้้�ยงปลาในบ่่อ 

เพ่ื่�อบริิโภคและสร้างรายได้้เสริม

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	 ได้้ความร่่มร่ื่�น 

	มีี แนวกัันลมธรรมชาติ

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

	สุุ ขภาพดีีขึ้้�น ร่่างกาย อายุุยืืน 

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิิน

56 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 082-685-6991

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 57/1 หมู่่�ท่ี่� 8 ตำำ�บลหนองไม้้แก่่น  

อำำ�เภอแปลงยาว จัังหวัดฉะเชิิงเทรา 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

กิิจกรรมหลััก 	:	 ปลููกสมุุนไพร

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

งานนายวิินััย สุุวรรณไตร
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดฉะเชิิงเทรา

57วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 8 ตำำ�บลหนองไม้้แก่่น อำำ�เภอแปลงยาว จัังหวัดฉะเชิิงเทรา

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 12 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 4S3E

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 17 ไร่่

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 17 ไร่่

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร โดยอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

พื้้�นที่่�แปลงโดยรวมมีไม้้ป่่า ไม้้พื้้�นถิ่่�น ไม้้กิินได้้ ไม้้ผล และพืืชสมุุนไพร 

58 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	 ตะเคีียน กระถิินเทพา พะยููงมะฮอกกานีี ยางนาไม้้เกตุุ  

เก้้านางนีีหมี่�ชัันตะเคีียน รวงผึ้้�ง ต้้นหก กระบกพราย  

จัันทน์ไผ่่จืืด 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 กระท้้อน มะกรููด มะม่่วงหิิมพานต์ กาสามปีีก ว่่านสาวหลง  

มหาพรหมราชิินีี ปอหููช้้าง เต่่าร้าง เห็็ดเยื่่�อไผ่่ ไม้้เซาะ  

รางจืืด ใบระกา โด่่ไม่่รู้้�ล้ม กระดููกไก่่ดำำ� ปลาไหลเผืือก 

พญายา (กระแจะ) เถาวัลย์์เปรีียง และสมุุนไพรอ่ื่�นๆ

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	 เพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้ เพาะเห็็ดเยื่่�อไผ่่ เผาถ่าน ผลิิตน้ำำ��ส้้มควัันไม้้ และแปรรููป

สมุุนไพร (ยาสระผม ยาหม่องสบู่่�น้ำำ��ยาเอนกประสงค์์ และน้ำำ��มัันสมุุนไพร)

กิิจกรรมในแปลง4

สมุุนไพรในแปลง เช่่น ว่่านสาวหลง มหาพรหมราชิินีี  

และปอหููช้้าง เป็็นต้้น

การเพาะเห็็ดเยื่่�อไผ่่ในแปลง

กาสามปีกใหญ่่ (เกล็็ดปลา)  

ในแปลง

59วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมเกษตรกรทำำ�ไร่่มัันสำำ�ปะหลังและอ้้อย ทำำ�ให้้ดิินขาดความอุุดมสมบููรณ์์  

ผลผลิิตตกต่ำำ�� เกิิดภาวะหนี้้�สิิน จนได้้มีีโอกาสพบกัับผู้้�ใหญ่วิิบููลย์์เข็็มเฉลิิม ปราชญ์์เกษตร  

(ต้้นแบบวนเกษตร) ซ่ึ่�งได้้แนะนำำ�ให้้ปลููกพืืช 

หลากหลาย ทั้้�งไม้้ป่่า ไม้้พื้้�นถิ่่�น ไม้้กิินได้้  

ไม้้ผล พืืชสมุุนไพร และไม้้อ่ื่�น ๆ เพ่ื่�อให้้เกิิด

ความหลากหลายทางชีีวภาพ เกิิดความมั่่�นคง

ทางอาหารและส่่งผลให้้ระบบนิิเวศและ 

ดิินในแปลงอุุดมสมบููรณ์์ขึ้้�น นอกจากนี้้�ยัังได้้

เรีียนรู้้�การเพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้และการแปรรููป

สมุุนไพรเพ่ื่�อสร้้างรายได้้เสริม จนได้้เป็็น

แหล่งเรีียนรู้้�ต้นแบบในด้านการทำำ�วนเกษตร

และสมุุนไพร

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 17 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย 100 ตารางวา

	 5.2)	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 100 ตารางวา

	 5.3)	ส วนพืืชล้มลุุก พืืชอาหาร สมุุนไพรต่่างๆ เนื้้�อท่ี่� 3 ไร่่ 

	 5.4)	ส วนป่า ไม้้ยืืนต้น ประมาณ 13 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

	มีีกิ จกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลาย สามารถบริิโภค- อุุปโภคในครััวเรืือน และ 

สร้างรายได้้ตลอดทั้้�งปีี

	มีี ไม้้หายากหลากหลายชนิิด ทำำ�ให้้สามารถเพาะพัันธุ์์�กล้้าไม้้จำำ�หน่ายได้้ในราคาสูง

	มีีสมุุน ไพรหลากหลายชนิิดซ่ึ่�งถืือได้้ว่่าเป็็นแหล่งผลิิตสมุุนไพรท่ี่�สำำ�คััญแห่่งหนึ่่�ง 

ของประเทศ

	มีี การแปรรููปผลิิตภััณฑ์์ต่่างๆ จากต้้นไม้้และสมุุนไพร สำำ�หรับใช้้ในครััวเรืือน และ

จำำ�หน่าย

จุุดเด่่น7
ต้้นกล้้ารวงผ้ึ้�งในแปลง

60 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ส อนให้้ชาวบ้้านเพาะพัันธุ์์�ไม้้เอง โดยไม่่ต้้องซื้้�อ จะได้้เป็็นองค์์ความรู้้�ติดตัว

	 ให้้เน้้นท่ี่�รายจ่่ายเป็็นหลัก ไม่่เน้้นรายได้้ ต้้องลดรายจ่่ายให้้ได้้ โดยการพึ่่�งพาตัวเอง

	 คนอยู่่�ป่าไม่่จำำ�เป็็นต้องหาหมอ ใช้้สมุุนไพรในป่ารักษา

	 วนเกษตร เป็็นได้้ทั้้�งโรงงานอาหาร โรงงานผลิิตยารักษาโรค โรงงานของใช้้ในครััวเรืือน 

และสร้างแหล่งจุุลินทรีีย์์ท้้องถิ่่�น 

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	มีี ความรู้้�ด้านสมุุนไพร

	 ในแปลงเกิิดความหลากหลาย 

	 ลดรายจ่่ายในครััวเรืือน เน่ื่�องจากนำำ�ทรัพยากรจากแปลงวนเกษตรเป็็นอาหาร

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

61วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 082-685-6991

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 81 หมู่่�ท่ี่� 1 ตำำ�บลห้้วยทัับมอญ  

อำำ�เภอเขาชะเมา จัังหวัดระยอง 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 9 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 360,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ไม้้ผล

ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 1 ตำำ�บลห้้วยทัับมอญ อำำ�เภอเขาชะเมา จัังหวัดระยอง

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 4 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 605

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 29 ไร่่ 0 งาน 50 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 29 ไร่่ 0 งาน 50 ตารางวา

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร มีีบ่อขุุดจำำ�นวน1 บ่่อ โดยทำำ�เป็็นบ่อ 

แบบแก้้มลิิง และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

นายปรีีชา บุุญท้้วม 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดระยอง

62 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	พ ะยููง เทพทาโร ยางนา กฤษณา ตะเคีียน สััก ไผ่่ 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	ทุุ เรีียน มัังคุุด เงาะ ลองกอง ผัักติ้้�วไพล โด่่ไม่่รู้้�ล้ม  

ตะไคร้้ พริกไทย

ปศุุสััตว์์ 	 :	 ไก่่และกระบืือ

ประมง 	 :	 ปลานิิล ปลาตะเพีียน ปลาดุุก

กิิจกรรมอ่ื่�น 	 :	 เผาถ่าน น้ำำ��ส้้มควัันไม้้ น้ำำ��หมักชีีวภาพ ดิินหอม และสารสกัดจากส่่วนต่าง ๆ  

ของต้้นไม้้มาใช้้ประโยชน์ในการบำำ�รุุงพืืชและไล่่แมลง

กิิจกรรมในแปลง4

พื้้�นที่่�ภายในแปลงมีีระบบนิิเวศ 

ป่่าธรรมชาติิที่่�สมดุล

เตาเผาถ่่าน เพื่่�อทำำ�ถ่านไม้้และน้ำำ��ส้มควัันไม้้ 

สามารถนำำ�มาใช้้ประโยชน์์ในการไล่่แมลง

ในแปลงมีีไม้้หายากและมีีมููลค่า  

เช่่น ไม้้กฤษณาและเทพทาโร

63วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยว โดยทำำ�ไร่่มัันสำำ�ปะหลังเพีียงอย่่างเดีียว ทำำ�ให้้ดิินเส่ื่�อมโทรม  

เกิิดภาวะขาดทุุน จึึงได้้ปรัับเปล่ี่�ยนมาทำำ�สวนผลไม้้ แต่่ก็็ประสบปััญหาจากภััยธรรมชาติ  

(พายุุ) ต้้นไม้้ล้้มผลผลิิตเสีียหายจนกระทั่่�ง ส.ป.ก.ได้้เข้้ามาสนัับสนุุนการทำำ�เกษตรผสมผสาน  

จึึงปรัับเปล่ี่�ยนการทำำ�สวนผลไม้้เชิิงเด่ี่�ยวเป็็นการปลููกไม้้ผลร่่วมกัับไม้้ป่่า ไม้้พื้้�นถิ่่�น ไม้้หายาก  

และไม้้ยืืนต้นอื่�น ๆ จนแปลงเกิิดความสมดุุลของระบบนิิเวศ ดิินดีีขึ้้�น และไม้้ป่่าสามารถ 

ลดแรงปะทะจากลมท่ี่�เป็็นสาเหตุุให้้ไม้้ผลโค่่นล้มนอกจากนี้้� ส.ป.ก. ยัังสนับสนุุนให้้เรีียนรู้้� 

วิิธีีทำำ�ดิินหอม และสารสกัดต่างๆจนเกิิดเป็็นรายได้้เสริมขึ้้�น

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 29 ไร่่ ดัังนี้้�

	 5.1)	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย 1 งาน

	 5.2)	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 1 งาน

	 5.3)	ป่ าธรรมชาติ ป่่า 3 อย่่างประโยชน์ 4 อย่่าง เนื้้�อท่ี่�ประมาณ 27 ไร่่  

ประกอบด้้วย สมุุนไพรและไม้้ผล โดยปลููกผสมกัันไป นอกจากนี้้�ยัังเลี้้�ยงไก่่ป่่าประมาณ  

100 ตััว ให้้หากินตามธรรมชาติ (ไม่่มีีกรงขััง)

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

ไม้้ผลในแปลงอาทิิ ทุุเรีียน มัังคุุด  เงาะ และลองกอง

64 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	ทำ ำ�วนเกษตร นอกจากจะรัักษาระบบนิิเวศในแปลงให้้สมดุุลแล้้ว ต้้องมีีกินและมีีรายได้้

	ตั ดแต่่งต้้นไม้้สม่ำำ��เสมอ จะได้้ดููแลง่่าย จััดการง่่าย เก็็บเก่ี่�ยวง่่าย ทั้้�งยัังลดโรคและแมลง 

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

	ส ภาพพื้้�นท่ี่�ภายในแปลง มีีระบบนิิเวศ

ท่ี่�สมดุุล ดิินอุุดมสมบููรณ์์ มีีระบบนิิเวศ

คล้้ายระบบนิิเวศป่่าธรรมชาติ

	มีี การบริิหารจััดการแปลงแบบครบวงจร  

นำำ�ผลผลิิตจากแปลงมาแปรรููปเป็็น

ผลิิตภััณฑ์์ และนำำ�ส่่วนต่าง ๆ  ของต้้นไม้้  

เช่่น ใบ กิ่่�ง ก้้าน และราก มาสกัดเป็็น 

สารต่่าง ๆ เพ่ื่�อใช้้บำำ�รุุงพืืชและไล่่แมลง สามารถใช้้ในแปลงตััวเอง และจำำ�หน่าย 

เกิิดเป็็นรายได้้เสริม

	 ทำำ�แปลงเกษตรเป็็นระบบอิินทรีีย์์ ไม่่ใช้้สารเคมีีและปุ๋๋�ยเคมีีซ่ึ่�งสามารถลดต้นทุุนการผลิิต

	 ผลิิตปุ๋๋�ยใช้้เอง โดยนำำ�ส่่วนต่างๆ ของต้้นไม้้ท่ี่�เหลืือใช้้ เช่่น ใบไม้้ กิ่่�งไม้้ เปลืือกผลไม้้  

มาทำำ�ปุ๋๋�ยหมัก

	 มีีองค์์ความรู้้�ในเร่ื่�องการปลููกพืืชท่ี่�เกื้้�อกููลกััน พืืชชนิิดไหนปลููกใกล้้กััน จะช่่วยส่่งเสริมกััน 

กำำ�จััดศัตรููพืืชให้้แก่่กััน

	มีี องค์์ความรู้้�เร่ื่�องการทำำ�ดิินหอม สามารถขยายผลสู่่�ชุุมชน และเกิิดเป็็นรายได้้

	 ในแปลง มีีไม้้หายากและมีีมููลค่่า เช่่น ไม้้กฤษณา และเทพทาโร สามารถขยายพัันธุ์์� 

เพ่ื่�อจำำ�หน่าย

จุุดเด่่น7

	มีี การเปล่ี่�ยนแปลงทางภููมิินิิเวศท่ี่�ดีีขึ้้�น

	มีี ความหลากหลายทางชีีวภาพมากขึ้้�น

	นำ ำ�วััสดุุเหลืือใช้้จากแปลงเกษตรมาเพิ่่�มมููลค่่า

	มีี รายได้้ท่ี่�มั่่�นคง

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

 ยางไม้้จากไม้้หายาก 

65วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



เบอร์์โทรติิดต่อ 	 :	 084-846-8440

ท่ี่�อยู่่�ปัจจุบััน 	 :	 เลขท่ี่� 29 หมู่่� 6 ตำำ�บลไทรโสภา  

อำำ�เภอพระแสง จัังหวัดสุุราษฎร์์ธานีี 

สมาชิกในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

แรงงานในครััวเรืือน	 :	จำ ำ�นวน 2 คน

รายได้้ภาคการเกษตรต่่อปีี	:	 350,000 บาท

กิิจกรรมหลััก 	:	 ปลููกยางและกรีีดยาง

เกษตรกรต้้นแบบในโครงการส่่งเสริิม
ระบบวนเกษตรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

ข้้อมููลเกษตรกร1

นางจิิตรา มุุสิิกพงศ์์ 
เกษตรกรในเขตปฏิิรููปที่่�ดิิน

จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี

66 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



ท่ี่�ตั้้�งแปลงท่ี่�ดิิน 	 :	หมู่่� ท่ี่� 6 ตำำ�บลไทรโสภา อำำ�เภอพระแสง จัังหวัดสุุราษฎร์์ธานีี

ประเภทท่ี่�ดิิน	 :	ส .ป.ก. 4-01 ก

แปลงเลขท่ี่� 	 :	 1 

กลุ่่�ม/ระวาง	 :	 2193

พื้้�นท่ี่�ทั้้�งหมดจำำ�นวน	 :	 44 ไร่่ 0 งาน 85 ตารางวา

เนื้้�อท่ี่�ทำำ�วนเกษตร	 :	 44 ไร่่ 0 งาน 85 ตารางวา

	มีี แหล่งน้ำำ��เพีียงพอต่่อการทำำ�การเกษตร มีีบ่อขุุด 3 บ่่อ และอาศัยน้ำำ��ฝนตามฤดููกาล

ข้้อมููลที่่�ดิิน2

แหล่่งน้ำำ��3

สภาพพื้้�นที่่�ภายในแปลงที่่�เป็็นป่่าผสมผสานที่่�ปลููกยางพารา 

ไม้้ป่่า ไม้้ผล สมุุนไพร และผัักเหลีียงร่่วมกัน

บ่่อน้ำำ��ในแปลง

67วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 แบ่่งการใช้้ประโยชน์ในท่ี่�ดิินทำำ�กิิน จำำ�นวน 44 ไร่่ ดัังนี้้� 

	 5.1) 	ส วนไม้้ผล 20 ไร่่ 

	 5.2) 	บ่ อน้ำำ��ขนาดเนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่ 3 บ่่อ เลี้้�ยงปลา

	 5.3) 	ส วนยางพารา เนื้้�อท่ี่� 10 ไร่่ 

	 5.4) 	 วนเกษตร 10 ไร่่ ปลููกทุุกอย่่างในแปลง

	 5.5) 	 ท่ี่�อยู่่�อาศัย และอ่ื่�น ๆ เนื้้�อท่ี่� 2 ไร่่

การใช้้ประโยชน์์ในที่่�ดิินทำำ�กิิน5

ไม้้ป่่า/ไม้้พื้้�นถ่ิ่�น/ไม้้หายาก	 :	พ ะยอม ยางนา ตะเคีียน สะเดาเทีียม พะยููง มะฮอกกานีี 

มะเด่ื่�อป่่าตะเคีียนทอง จำำ�ปาทอง เข็็มป่่า 

ไม้้กิินได้้/ไม้้ผล/สมุนไพร	 :	 ละมุุด มะขาม ทุุเรีียน กระท้้อน สะตอ ละไม เงาะ  

ชะมวง เนีียง มัังคุุด ลองกอง มะขามยัักษ์์ มะพร้าว ขนุุนป่า  

มะขามป้้อม มะยมหอม มะอึึก พริก ชะพลู พริกไทย  

มัันหอม หม่อน กล้้วย ผัักเหลีียง สละ ระกำำ� หวายป่่า  

หลุุมพีี ข่่า ดีีปลีี ปัักษาสวรรค์์ พืืชสมุุนไพร และพืืชสวนครััว

ประมง 	 :	 เลี้้�ยงปลากินพืืชและปลาไหล

กิิจกรรมในแปลง4

ไม้้ผลและผัักสวนครััวในแปลง อาทิิ ทุุเรีียน พริกไทย และคููน (อ้้อดิิบ)

68 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 เดิิมปลููกพืืชเชิิงเด่ี่�ยว โดยปลููกยางพาราท่ี่�ผ่่านมายางพาราท่ี่�เกษตรกรปลููกไว้้  

ประสบกัับปััญหาในบางฤดููกาล จึึงทำำ�ให้้น้ำำ��ยางจากต้้นไหลได้้น้้อย ส่่งผลให้้ได้้ผลผลิิตน้้อย 

ไม่่สม่ำำ��เสมอหลังจาก ส.ป.ก. ได้้พาไปศึึกษาดูงาน ทำำ�ให้้เกิิดแนวคิิดท่ี่�จะเพิ่่�มกิิจกรรม 

ทางการเกษตรให้้หลากหลายขึ้้�นและอาจจะทำำ�ให้้สวนยางพาราเกิิดความอุุดมสมบููรณ์์ 

มากขึ้้�น เม่ื่�อกลัับมาจากดููงาน เกษตรกรจึึงเริ่่�มลงมืือทัันทีี เริ่่�มจากปลููกไม้้เสริม ปลููก 

ครั้้�งแรกเลยคืือ ต้้นจำำ�ปาทองจากนั้้�นจึงปลููกไม้้ผล ผัักเหลีียง และไม้้ป่่าแซม รวมถึึง  

พืืชสมุุนไพรพื้้�นบ้านชนิิดต่างๆในสวนยางพารามากขึ้้�นจนเกิิดความหลากหลายทางชีีวภาพขึ้้�น  

ใบไม้้ท่ี่�ผลััดลงดิิน สามารถสลายเป็็นปุ๋๋�ยให้้กัับไม้้ต่่าง ๆ ท่ี่�มีีอยู่่�ผลท่ี่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร

คืือ ได้้ความร่่มร่ื่�น สุุขภาพจิต สุุขภาพกายดีีขึ้้�น เพราะป่่าไม้้มีีความอุุดมสมบููรณ์์ เพิ่่�มพื้้�นท่ี่� 

สีีเขีียวจากเดิิมมากขึ้้�น ชาวบ้้านในละแวกใกล้้เคีียงได้้เห็็นถึึงประโยชน์ในการทำำ�วนเกษตร  

จึึงนำำ�ไปเป็็นแบบอย่่างและลงมืือทำำ� และยัังมีีไม้้ป่่าหายากท่ี่�ปลููกไว้้ ในอนาคตยัังสามารถ 

เพิ่่�มมููลค่่า ให้้ลููกหลานได้้ใช้้ประโยชน์จากตรงนี้้�สืืบไป

แรงจููงใจในการทำำ�วนเกษตร6

	มีีกิ จกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลาย สามารถสร้างรายได้้ให้้ครััวเรืือนตลอดทั้้�งปีี

	ปั จจุุบันยัังเป็็นแหล่งเรีียนรู้้�ชุุมชน 

	 เกษตรกรมีีการลงทะเบีียนต้นไม้้ ทำำ�ธนาคารต้้นไม้้

	 แปลงมีีความอุุดมสมบููรณ์์ 

จุุดเด่่น7

	 เกิิดความหลายหลายในแปลงเกษตร

	 ได้้เป็็นวิทยากรเร่ื่�องวนเกษตร

	มีี ความรู้้�ความเข้้าใจในการดููแลรัักษาต้นไม้้

	สา มารถควบคุุมผลผลิิตให้้ออกตามความต้้องการได้้

	 เกิิดรายได้้จากกิิจกรรมทางการเกษตรท่ี่�หลากหลายตลอดทั้้�งปีี

ประโยชน์์ที่่�ได้้จากการทำำ�วนเกษตร8

69วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



	 อยากขยายองค์์ความรู้้�และแนวคิิดในการทำำ�วนเกษตรให้้เพ่ื่�อนเกษตรกรได้้เห็็นคุุณค่่า 

และความสำำ�คััญ ในการทำำ�วนเกษตร

	ทำ ำ�เกษตรท่ี่�เหมืือนการสร้างป่่าและยัังมีีรายได้้จากป่่า

	 ปลููกต้้นไม้้ไว้้ให้้ลููกหลาน ไม่่ได้้ปลููกไว้้ใช้้เอง

แนวคิิดในการทำำ�วนเกษตร9

เจ้้าหน้้าที่่� ส.ป.ก. ลงพื้้�นที่่�ติดตามผลการดำำ�เนิินงาน

70 วนเกษตรคนเก่่ง ต้้นแบบ ส.ป.ก.



“วนเกษตรคนเก่่ง”
ต้้นแบบ ส.ป.ก.

ที่่�ปรึึกษา
นายวุุฒิิพงศ์์ เนีียมหอม	 รองเลขาธิการสำำ�นัักงานการปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อเกษตรกรรม

นายวิิวรรธน์ สงประเสริฐ	ผู้้�อำ ำ�นวยการสำำ�นัักพััฒนาและถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

นางอาทิตยา พองพรหม	ผู้้� เช่ี่�ยวชาญด้้านการเพิ่่�มประสิิทธิภาพการใช้้ท่ี่�ดิิน

	 ในเขตปฏิิรููปท่ี่�ดิิน

คณะผู้้�จััดทำำ�
กลุ่่�มอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟููสภาพแวดล้้อม

นางสาวดวงใจ ตู้้�ดำำ� ผู้้�อำ ำ�นวยการกลุ่่�มอนุุรักษ์์และฟื้้�นฟูสภาพแวดล้อม

นางสาวรััชนีีวรรณ มานะวงศ์์ไพบูลย์์	นั กวิิเคราะห์์นโยบายและแผนปฏิิบััติิการ

นางสาวณฐนนท์ สัันติมิิตร	นั กวิิชาการปฏิิรููปท่ี่�ดิินปฏิิบััติิการ

นางสาวไอศวรรย์์ อารยะทวีีกุล	นั กวิิชาการปฏิิรููปท่ี่�ดิินปฏิิบััติิการ

นายสุุริิยา เปรมสมัย	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน (พนักงานราชการ)

นางสาวกชวรรณ ศรีีอุราม	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน (พนักงานราชการ)

นางสาวชุุติิมา สาครเจริญ	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน

นางสาววิินิิตตา ขาวดีี	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน

นางสาวสุุชััญญา เด่่นเกรีียงไกร	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน

นางสาวนัันทิกานต์ แซ่่เติ๋๋�น	 เจ้้าหน้าท่ี่�ปฏิิรููปท่ี่�ดิิน

กลุ่่�มอนุุรัักษ์์และฟ้ื้�นฟูสภาพแวดล้อม
สำำ�นัักพััฒนาและถ่่ายทอดเทคโนโลยีี

สำำ�นัักงานการปฏิิรููปท่ี่�ดิินเพ่ื่�อเกษตรกรรม




